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INTRODUCCIÓN
La biología es una ciencia fundamental, orientada al estudio de los seres vivos y de su 
interacción con el entorno. Su campo de análisis comprende desde la organización y el 
funcionamiento de las estructuras celulares hasta los procesos biológicos que explican la 
diversidad y continuidad de la vida. En este contexto, el presente manual se ha diseñado 
como un recurso académico de apoyo para estudiantes de educación superior, con el 
propósito de fortalecer la formación práctica y conceptual en el área de la Biología Celular 
y Molecular.

En respuesta al dinamismo del conocimiento biológico y a la necesidad de una formación 
experimental rigurosa, el manual está conformado por doce (12) prácticas de laboratorio, 
organizadas en secciones claramente definidas: introducción, objetivo, materiales y reac-
tivos, procedimiento, recursos multimedia, mapa mental, resultados y análisis, aplicación 
y literatura consultada. Esta estructura busca facilitar la comprensión de los contenidos 
y orientar de manera sistemática el desarrollo de las actividades prácticas.

Mediante la ejecución de las prácticas propuestas, se espera que los estudiantes desarrollen 
habilidades en el manejo de técnicas básicas de laboratorio, fortalezcan su capacidad para 
identificar estructuras celulares y comprendan procesos biológicos fundamentales. De 
este modo, el manual contribuye al desarrollo de competencias académicas asociadas 
al análisis, la interpretación de resultados y la aplicación del conocimiento en contextos 
formativos y profesionales.

Más allá de su carácter operativo, este manual se concibe como una herramienta formativa 
que promueve la participación activa del estudiante en el laboratorio y favorece una actitud 
reflexiva frente al aprendizaje experimental. En un contexto de permanente actualización 
científica, el documento busca apoyar la consolidación de una formación crítica y funda-
mentada, en coherencia con las exigencias de la educación superior y los principios de 
calidad institucional.
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