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INTRODUCCION

El manual de laboratorio presenta una serie de practicas pedagdgicas para el desarrollo de la
asignatura de Bioquimica y esta dirigido a estudiantes de los programas académicos vinculados
a areas afines de las ciencias basicas, agrarias y ambientales e ingenieria. Estas experiencias de
trabajo individual y grupal profundizan en aspectos generales del estudio de las biomoléculas,
siempre con un enfoque académico, en espera de que se constituya en un instrumento de apoyo
que complemente los conocimientos adquiridos en las clases teodricas y permita alcanzar el
resultado de aprendizaje: “Aplica los fundamentos tedricos y principios de las ciencias basicas
en los sistemas biologicos”.

Este manual constituye una importante estrategia de trabajo practico que les permite a los
estudiantes familiarizarse con las metodologias y las tematicas a abordar durante el semestre
académico para el desarrollo de la asignatura, siempre bajo la guia y el acompafamiento
del docente responsable. Asimismo, consta de ocho practicas de laboratorio que abordan las
siguientes tematicas:

1. Agua: propiedades fisico-quimicas y funciones bioldgicas.

2. pH y acidez: determinacion en productos de origen animal y vegetal.
3. Carbohidratos: determinacion cualitativa en alimentos.

4. Lipidos: propiedades fisicoquimicas.

5. Aminoacidos y proteinas: determinacion cualitativa en alimentos.

6. Proteinas: extraccion y determinacion cualitativa.

7. Enzimas: factores que afectan la actividad biologica.

8. ADN: extraccion en material de origen vegetal.

Cada practica de laboratorio incluye: titulo, objetivo, materiales (generales, equipos, reactivos
y traidos por el estudiante), marco tedrico, procedimiento, tablas para reportar los resultados,
preguntas para el analisis de los resultados y bibliografia.



NORMAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO
INSTRUCCIONES GENERALES

Para el desarrollo de las practicas de laboratorio, es conveniente tener en cuenta las
normas basicas de trabajo en este espacio, de la siguiente forma:

1. Para cada laboratorio, la guia que se va a desarrollar debe leerse atentamente antes
de realizar la practica, con el fin de tener una idea clara del objetivo, fundamento
y procedimiento. Los resultados deben ser registrados de acuerdo con los datos
obtenidos.

2. Al iniciar y terminar la practica, debe lavarse las manos con agua y jabon.

3. El uso de bata blanca y guantes de nitrilo es esencial para el desarrollo de todas
las practicas de laboratorio, puesto que le permiten estar protegido y seguro.

4. El orden y la limpieza son esenciales en todas las practicas de laboratorio. Por
ello, al finalizar cada experiencia, se debe limpiar adecuadamente tanto el material
empleado como el area de trabajo.

5. Cada grupo de practica debe responsabilizarse del area de trabajo, material y
equipos utilizados.

6. Al utilizar un compuesto o reactivo, es importante revisar la etiqueta para
asegurarse de que es el indicado y asi evitar riesgos de manipulacion.

7. Los productos quimicos no deben tocarse con las manos ni con la boca.

8. Los equipos como balanza, pHmetro, bafo serologico, plancha de calentamiento
y agitador magnético deben manejarse adecuadamente, evitando afectar sus
mecanismos.

9. El uso de aparatos electronicos como tabletas, computadores y celulares puede
ser permitido segun las instrucciones del profesor para cada laboratorio.

10.Los objetos personales, como morrales y chaquetas, deben guardarse en los
casilleros, lejos de los mesones donde se encuentran los equipos, reactivos, material
docente, entre otros.

11. No ingiera alimentos ni tome bebidas en el laboratorio.

12. No corra, juegue o haga bromas en el laboratorio.

13. Antes de iniciar la practica de laboratorio, debe realizar una revision del material
entregado. Si detecta cualquier defecto en el material, debe comunicarlo al encargado
del laboratorio.

14. No use sandalias o zapatos abiertos para ir al laboratorio.

Instrucciones para el Manejo de Residuos

Los residuos quimicos generados en las diferentes practicas de laboratorio deben
ser ubicados en los contenedores etiquetados y destinados para este proposito. El
laboratorista y el docente informaran, al finalizar cada prueba, donde disponer estos
residuos. Tenga en cuenta la siguiente clasificacion para colocar los residuos quimicos
en el contenedor correspondiente



Tipo de residuo Caracteristicas Ejemplo

quimico

Disolventes Productos liquidos Cloroformo, cloruro de metileno,

halogenados organicos que contienen percloroetileno,bisbenzimida, diclotofluoreno.
mas del 2 % de alglin
halégeno.

Disolventes no | Liquidos organicos que Alcoholes, aminas, amidas, éter, tolueno,

halogenados contienen menos del 2 % de | xileno, fenol, formol, acetona, acetonitrilo,
halégenos. benceno.

Disoluciones Disoluciones acuosas de Soluciones acuosas inorganicas (basicas,

acuosas productos orgéanicos e acidas sin metales pesados, acidas con metales
inorganicos. pesados), otras soluciones acuosas inorganicas

(sulfatos, fosfatos, cloruros), y soluciones
acuosas organicas (colorantes, fijadores
organicos, mezclas agua/solvente).

Acidos Acidos inorganicos Acidos sulfurico, nitrico, borico,
y/o soluciones acuosas fosforico, ortofosforico, sulfuroso, acético,
concentradas con mas del tricloroacético.

10 % en volumen.

Aceites Aceites minerales derivados | Aceites, glicerina, glicerol, lubricantes, grasas,
de operaciones de combustible.
mantenimiento o practicas
de laboratorio.

En cuanto a los residuos orgéanicos, es decir, aquellos de origen bioldgico y, por tanto,
biodegradables, deben disponerse en el recipiente cerrado de color verde. De otro lado, los
guantes empleados en las practicas deben colocarse en el contenedor de color rojo para residuos
peligrosos.

Figura 1.
Recipientes para el manejo de residuos producidos en el laboratorio de bioquimica.
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