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Plantas tóxicas para el ganado en seis municipios del departamento de Casanare

Introducción

Se denomina planta tóxica al material vegetal que, cuando es 
ingerido por el animal en ciertas cantidades en condiciones 
naturales, puede producir alteraciones en la fisiología de este, 
manifestándose en un cuadro clínico, como en alteraciones de 
la producción en animales de interés zootécnico e, incluso, la 
muerte (Caspe et al., 2008).

Las plantas tóxicas, al igual que las medicinales, se caracterizan 
por sintetizar metabolitos secundarios, que los defienden princi-
palmente de herbívoros e insectos (Muñoz et al., 2012). En todos 
los pisos térmicos y por ello en todos los climas, si son consumidas 
este tipo de plantas por los animales, generan riesgos de intoxica-
ción. A pesar de ser herbívoros, los bovinos no consumen de ma-
nera espontánea plantas tóxicas cuando tienen acceso a forraje 
abundante y de buena calidad; en caso de hacerlo, suelen hacerlo 
en cantidades reducidas. Se observa que el consumo de plantas 
tóxicas aumenta en épocas de verano o cuando escasea el forraje, 
lo que puede llevar al animal a practicar el sobrepastoreo (Moreno 
et al., 2010). También, se considera como factor predisponente 
para el consumo de plantas tóxicas, la presencia de éstas en culti-
vos de forrajes, dificultando al animal la selección de lo que con-
sumen. Es así como la existencia, en sí misma en un potrero, no 
implica que habrá intoxicación porque esto depende de factores 
adicionales, dentro de los que se destaca el consumo suficiente 
de ésta, que se cumpla la dosis tóxica mínima, además del tipo de 
suelo donde se encuentren y de la fase del ciclo vegetativo en que 
sean consumidas (Muñoz et al., 2012).
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Las plantas pueden inducir intoxicación aguda cuando son con-
sumidas en cantidades altas manifestándose el cuadro clínico en 
corto tiempo, o bien desarrollarse como una intoxicación crónica 
cuando el consumo es en bajas cantidades y por largos periodos, 
siempre y cuando las toxinas ejerzan un efecto acumulativo. La 
presencia de metabolitos biológicamente activos da la posibilidad 
de que se generen efectos deseados o indeseados; por ello, las 
plantas medicinales pueden llegar a ser tóxicas si se consumen en 
cantidades que superen las dosis tóxicas según cada caso o, bien, 
estas mismas en concentraciones terapéuticas podrán desenca-
denar efectos medicinales. Tales dosis o concentraciones depen-
den de cada metabolito (Barbosa et al., 2016; Caspe et al., 2008). 

Motivados por la dificultad de determinar cuáles son realmente 
las tóxicas para el ganado y cuáles, a pesar de tener ciertas fito-
toxinas, no se catalogan como tales; nació la idea de desarrollar 
una investigación en una de las zonas del país con más reportes 
de intoxicación por plantas tóxicas, con el fin de conocer de parte 
de los profesionales de la zona, cuáles plantas son consideradas 
como tóxicas o sospechosas. Fue así como este documento re-
sultó de una investigación descriptiva y documental, en la que se 
indagó sobre las plantas que se consideran como tóxicas en los 
municipios del departamento de Casanare: Maní, Nunchia, Hato 
Corozal, Chámeza, Villanueva y Paz de Ariporo. Esta investigación 
contó con la colaboración de médicos veterinarios y médicos ve-
terinarios zootecnistas de la zona, quienes, desde su experiencia, 
informaron cuáles eran las plantas que conocían como tóxicas, se 
tomaron registros fotográficos y muestras del material vegetal, el 
cual se trasladó al Herbario de la Universidad Pedagógica y Tec-
nológica de Colombia para su identificación. A partir de la misma, 
se hizo la búsqueda documental para verificar si eran o no tóxicas.

Tales municipios se encuentran en un macrosistema de las saba-
nas tropicales que cuenta con tres sistemas de tierra: piedemonte, 
llanura aluvial inundable y altillanura (bien drenada e inundable) 
(Figura 1). Los suelos de sabana provienen de sedimentos aluvia-
les de los Andes que, por la avanzada meteorización y pocos nu-
trientes, son suelos pobres. Las zonas de altillanura se encuentran 
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cubiertas de vegetación nativa de sabana, homogénea y mezclada 
con pastos sembrados (Rippstein et al., 2001).

Adicionalmente, el instrumento seleccionado para recoger la in-
formación sobre las plantas tóxicas,

fue la entrevista informal con los profesionales que aceptaron co-
laborar con el estudio. Se hizo registro de observación para re-
conocer las plantas señaladas como tóxicas y registro fotográfico 
donde se incluyó la planta completa y detalles de su morfología 
(hojas, flores, frutos), además de tomar la ubicación de hallazgo. 
Una vez el herbario hizo entrega de la identificación botánica de 
cada planta, se procedió a hacer la búsqueda documental de cada 
una de ellas en fuentes de información confiable, que, finalmente, 
dio como resultado este texto.

Figura 1. 

Pradera de pastoreo (Villanueva, Casanare, Colombia).
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El desafío para los profesionales radica en determinar si ciertos 
cuadros clínicos se deben a intoxicación por plantas y, en caso 
afirmativo, identificar las plantas involucradas. Esto permite to-
mar las medidas correctivas y aplicar los tratamientos adecua-
dos. En este contexto, se identifica que muchas de las plantas no 
forrajeras pueden ser tóxicas, pero no todas. 

El propósito de esta investigación fue determinar, a partir de 
la investigación documental, si las plantas consideradas como 
tóxicas por médicos veterinarios o médicos veterinarios zootec-
nistas que trabajan en la zona en producciones bovinas, son real-
mente tóxicas o no; y, en caso afirmativo, conocer cuáles son los 
metabolitos tóxicos que las caracterizan, como herramienta para 
el diagnóstico, tratamiento y prevención de las intoxicaciones 
producidas por éstas.


