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Presentacion

Del “ser mujer” a la construccion de la utopia. Experiencias e identidades
en la contemporaneidad es un libro resultado de investigacion
compuesto por un compilado de capitulos que, desde un entretejido
interdisciplinar (Ciencias Sociales y Humanas, Ciencias de la Educacion,
Artes Plasticas y Comunicacion Social), recoge investigaciones
centradas en las experiencias, narrativas y pensamientos de las mujeres
en diferentes lugares de la sociedad contemporanea.

Este libro es el resultado de un esfuerzo en conjunto entre la Fundacion
Universitaria Juan de Castellanos, la Universitat de Valencia (Espafa), la
Universidad Pedagogica y Tecnologica de Colombia, la Universidad del
Atlantico y la Universidad de Boyaca, por recoger las voces de mujeres
que, desde diferentes territorios y posiciones sociales, construyen y
definen sus identidades, experiencias y narrativas en el siglo XXI, el
siglo de las mujeres.

El libro invita a realizar un viaje por variadas formas de concebir el "ser
mujer”, desde la experiencia y el relato propio, desde la construccion de
identidad y alteridad que subyace en este proceso, hasta ahondar en la
reflexion filoséfica de cara a la construccion de la utopia frente al "ser
mujer” que plantean los feminismos.

El punto de partida de este viaje es en el origen, en la ruralidad. El primer
capitulo presenta la realidad del "ser mujer” en el campo desde el relato
de la mujer rural de Paipa (Boyacd, Colombia), dedicada a la produccion
de queso; que, en medio de su labor, lleva la carga del desempefio del rol
productivo, reproductivo y de cuidado, y la sobrecarga que esto implica
cuando, poco a poco, se va quedando sola en el campo.




El segundo capitulo se concentra en la transicion, presenta la experiencia
del paso de laruralidad al espacio urbano; en este caso, como consecuencia
del desplazamiento forzado. Mediante el discurso de la mujer caribefa
resiliente, se experimentala vivencia de lamujer que es capaz dereinventarse
y armarse de factores protectores para superar la adversidad y la de su
familia, lo mismo que su transformacion de mujer rural a mujer urbana.

El tercer capitulo se asienta sobre la posibilidad de "ser mujer” en el espacio
publico urbano, especificamente en la calle, en el semaforo a través de la
voz vy el sentir de la mujer vendedora ambulante, de aquella que apropia el
espacio publico para convertirlo en el del ejercicio de la maternidad y del
cuidado.

El cuarto capitulo viaja a través de lamemoria. Se presentan las narrativas de
mujeres espanolas criadas durante el siglo XX. Se transita por su experiencia
vital en torno a ser educadas como nifias en tiempos de posguerra,
dictaduray transicion democratica, descubriendo en si mismo el legado de
un discurso patriarcal que ha venido historicamente discriminando a las
mujeres en todas las latitudes.

La Ultima estacion de este viaje, se toma el espacio para la reflexion
filosofica desde el concepto de utopia, y especificamente en la construccion
de la utopia de los feminismos. El siglo XXI como el siglo de la reivindicacion
de las mujeres, de la construccion de un mundo basado en la identidad y
alteridad desde la otra, esa otra que puede ser la mujer rural, la mujer en
transito, la mujer urbana o la mujer en la memoria de la historia.

Procurar un planeta mas cercano a la equidad de género, requiere
gjercicios de visibilizacion de las mujeres: sus experiencias, su memoria,
su voz, sus necesidades, su comprension del mundo. El libro “Del “ser
mujer" a la construccion de la utopia. Experiencias e identidades en la
contemporaneidad”, como libro resultado de investigacion, pretende
aportar a dichos ejercicios; es una primera contribucion a la construccion
de la utopia.
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Resumen

Los relatos de las mujeres rurales de Colombia son fundamentales para
comprender la cosmovision y las dinamicas en torno a las relaciones
interpersonales y a la forma como se ven y se autoreconocen al interior de
un grupo social. Esos discursos guardan rasgos de identidad que determinan
el establecimiento y permanencia de valores y creencias para proximas
generaciones. El objetivo de esta investigacion es reconocer el discurso de
algunas mujeres de la zona rural de Paipa, como referente fundamental en la
construccion de identidad, su aporte para la consolidacion de la economia de
la familia y la salvaguarda de tradiciones y costumbres.

Se desarrolla desde un enfoque histérico-hermenéutico, con disefio narrativo.
Este enfoque permite al investigador, conocer las formas de vida de los
sujetos a través de la autobiografia y el relato familiar. Los testimonios de
las mujeres rurales de Paipa, implicitamente, develan significados que tienen
que ver con sus desigualdades, sus logros y luchas, que se deben sefalar y
poner a circular para contribuir en la busqueda del reconocimiento de su labor
en el campo y la consecucion en la igualdad de derechos. Al final, se denota
como un alimento tradicional revela pensamientos, acciones y practicas de
identidad individual y colectiva.

La produccion de queso, un oficio heredado y de tradicion mayoritariamente
femenina, involucra un sentido de identidad relacionado con la capacidad
productiva de la mujer, desde su posibilidad de tener un ingreso econémico,
que le permite vivir en mejores condiciones, hasta llegar a alcanzar metas.

Palabras clave: identidad, Paipa, queso.
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Introducclon

“Siempre he pensado que es imposible

compenetrarse con un lugar o una persona

sin entender todas las historias de ese lugar o esa persona”.
Chimamanda Adichie (2009)

Investigar sobre las narrativas en torno a un producto de la gastronomia
boyacense, permite a los habitantes de este territorio conocerse, entenderse
y definirse. El queso (Paipa, campesino, doble crema) es un alimento que
guarda saberes de identidad, porque habla de historia, de valores culturales,
de tradicion; aspectos que determinan el sentido de la vida para los miembros
de una comunidad. El propdsito de este capitulo es reconocer el discurso de
algunas mujeres de la zona rural de Paipa, como referente fundamental en la
construccion de identidad, su aporte para la consolidacion de la economia de
la familia rural, la salvaguarda de tradiciones y costumbres en funcion de la
preparacion, uso y mercantilizacion del queso, un producto tradicional de la
culinaria boyacense.

En la gastronomia del municipio de Paipa, se produce variedad de queso.
Detras de la elaboracion y la produccion de este alimento, se han tejido
diversas historias que aun no se conocen. La historia y la representacion de
este producto ha heredado factores identitarios para los paipanos, por lo que
es importante recoger esas narrativas para conocerlas y ponerlas a circular
entre la misma comunidad, y que de alli puedan darse a conocer en otros
escenarios y a otras generaciones (Pinzon y Albesiano, 2018).

Libia Carolina Pinzén-Camargo / Luis Enrique Alhesiano-Fernandez / Olga Yanet Acufia-Rodriguez / Blanca Acuﬁaﬁodriguez
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Las investigaciones en el area de las ciencias sociales contemplan la
importancia de los sujetos dentro del proceso; por tal razon, luego de
identificar el problema, se les da prioridad a las voces de las mujeres, a
esas otras voces que habitan en la ruralidad donde se produce el queso.
Eso permite, en gran medida, reconocer los valores sociales y culturales
que, desde tiempo atras, se han representado y perpetuado en torno a este
producto. Al hacer la recopilacion de los testimonios aparece una constante,
el rol decisivo de la mujer en todos los momentos: antes de la elaboracion,
durante la preparacion, en el consumo y la comercializacion del queso. Es
ineludible visualizar y reconocer la importancia del aporte cultural, social y
econémico que desarrollan las mujeres en el campo.

En algunos casos son ellas el motor de la economia familiar, sin embargo,
su contribucién se ve como una colaboracion al trabajo de los hombres o
ComMo un apoyo momentaneo a la manutencion economica de la casa, pero
no como determinante para la sostenibilidad financiera de la familia. La mujer
rural ha sido y es una pieza fundamental en la agricultura, en la ganaderia, en
el avance educativo y sanitario, en el cuidado de la casa, en la salvaguarda de
tradiciones (Maya, 2012) y en garantizar la seguridad alimentaria.

En la busqueda de los antecedentes, el queso ha sido interés de economistas,
desarrolladores turisticos, quimicos de alimentos, nutricionistas y de otras
areas como la veterinaria y la agronomia, no obstante, no ha sido un tema
comun para investigaciones de tipo sociohumanistico con enfoque narrativo.

Libia Caolina Pinzén-Camargo / Luis Enrique Albesiano-Fernandez / Olga Yanet Acufia-Rodriguez / Blanca Acufia-Rodriguez
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Narrativas de identidad en el discurso de las mujeres p_ro duc
en la zona rural de Paipa, Boyacd, Colo

El libro Politica para el conocimiento, la salvaguardia y el fomento de la
alimentacion y las cocinas tradicionales de Colombia, editado por la direccion
de Patrimonio del Ministerio de Cultura (2014), no le dedica un apartado a
la leche y tampoco a sus derivados, pero hace aportaciones importantes
relacionadas con el vinculo estrecho entre la identidad de los grupos sociales
y sus costumbres alimenticias. Ademas, confirma que la cocina y el ritual de
la alimentacion es uno de los principales generadores de espacios para la
socializacion de discursos y narrativas. Este documento sefala, entre otras
cosas, que las cocinas tradicionales son patrimonio cultural y estos lugares
son por excelencia, aunque no es de caracter exclusivo, un espacio construido
culturalmente como saber femenino.

Esta revision documental aborda algunos estudios narratolégicos que
contribuyen en el tipo de investigacion y disefio de la ruta metodoldgica.
Rosario Garcia (2016), de la Universidad de Barcelona, propone la narrativa
como meétodo desencadenante y de produccion tedrica en la investigacion
cualitativa; aqui se comparte el lugar que se le ha dado a los relatos y la
narrativa como método y formas de saber, este cruce permite comprender
el giro narrativo en las ciencias sociales y sus aportes al enfoque cualitativo.

En cuanto al elemento patrimonial, es pertinente citar el estudio titulado E/
patrimonio identitario de la comunidad de San Andrés, realizado por Carlos
Cordova, Juan Carlos Rodriguez y Duianis Veldsquez Lépez (2006), el cual
resalta que la identidad y el patrimonio son elementos recurrentes si se

Libia Carolina Pinzén-Camargo / Luis Enrique Alhesiano-Fernandez / Olga Yanet Acufia-Rodriguez / Blanca Acuﬁaﬁodriguez
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quiere defender la cultura frente a un mundo globalizado. Dicha labor debe
realizarse de lo local a lo nacional y viceversa. Los estudios que se interesen
por comprender los relatos y los discursos de los grupos sociales, siempre
toman en cuenta el codigo oral como aquella fuente de conocimiento dentro
de una practica cotidiana como es “contar”.

La riqueza presente en la oralidad de los habitantes de las zonas rurales de
Colombia, es inagotable, de ahi la importancia del documento La oralidad
narrativacomo identidad campesina, trabajo de grado de Luisa Maria Gutiérrez
(2016) que presento en la Universidad de Antioquia, y desde donde se deja
claro el significado que tiene la tradicion oral para preservar las costumbres,
los ritos y las practicas culturales que conforman y determinan la identidad
de los pueblos. Sobre la busqueda de antecedentes relacionados con mujer
rural e identidad, se hall6 el trabajo de la espafiola Valentina Maya Frades,
quien es la editora del libro Mujeres Rurales. Estudios multidisciplinares
de género (2012), editado por la Universidad de Salamanca. Este es un
documento fundamental para entender el concepto de la identidad rural de
la mujer. En el capitulo titulado "Sefas de la identidad rural de la mujer”, se
hace una conceptualizacion del género como elemento fundamental de la
identidad de la mujer rural en Espafa, sin embargo, la documentacion que la
autora presenta es transversal a las mujeres rurales de todas las latitudes.

Las narrativas de estas mujeres visibilizan el importante trabajo que ellas
desempefian en este medio y en labores fundamentales como el cuidado
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Narrativas de identidad en el discurso de las mujeres produc'wms
en la zona rural de Paipa, Boyacd,

de los animales, la preparacion del queso, la maternidad, la alimentacion de
los demas miembros de la familia y la comercializacion de un producto que
contribuye a soportar los gastos del hogar, ademas de otras actividades.

En la actualidad, el testimonio de los sujetos quienes participan en los
proyectos, es el insumo para dar respuesta a las preguntas de la investigacion
detipo narrativo. Todo lo que se estudia se da bajo la lupa de la representacion
narrativa o de relato. La investigacion narrativa es el estudio de las formas en
que los seres humanos experimentan el mundo (Sparkes y Dévis, 2007).

Este proyecto es significativo para los habitantes y productores de las
veredas Pefia Amarilla, Quebrada Honda, Venta de Llano, Cafios, Pastoreros,
Toibita, el Volcan y Pantano de Vargas, del municipio de Paipa (Boyac3,
Colombia); estas veredas se tuvieron en cuenta como casos de estudio en
la investigacion. Si bien no guardan una proximidad geografica, si comparten
dentro de sus tareas y oficios, la produccion del queso como una actividad
heredada. En la etapa diagndstica, quedd en evidencia el desconocimiento
que estas comunidades tienen frente al hecho de compartir unos saberes y
tradiciones; a pesar de hacer parte del mismo municipio y de desarrollar una
misma actividad, no se reconocen como unidad.

Es valido mencionar el creciente interés del Ministerio de Cultura de Colombia
por adelantar investigaciones relacionadas con la salvaguardia y el fomento
de la alimentacion y las cocinas tradicionales de nuestro pais. Desde alli, se
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identidad en el discurso de las mujeres productoras de queso
e Paipa, Boyacd, Colombia

reconoce, como lo hace la presente investigacion, que la gastronomia es una
de las formas de representacion de la identidad, que tiene una fuerte carga
hereditaria, y eso fortalece y representa los modos de vida y de convivencia
de un grupo social (Pinzén y Albesiano, 2018). Las practicas gastronémicas
develan rasgos de identidad de tipo colectivo y social, porque pueden servir
paracaracterizarun grupo. Se trata de un legado que se transmite y transforma
de generacioén en generacion, usanza fundamental para la memoria colectiva
de los pueblos (Ministerio de Cultura de Colombia, 2014).

Los fogones y la culinaria tradicional contienen historia, sentido y emblemas
que, en cada comunidad, van fundamentando un hondo arraigo cultural que
refleja su identidad y les da sentido de pertenencia. Estas valoraciones de las
cocinas como referentes culturales, hacen quelas costumbres gastronomicas
sean apreciadas como un patrimonio para reconocerse, trasmitirse y
salvaguardarse en beneficio de las generaciones del presente y del futuro.

A partir de la importancia de la relacion identidad y gastronomia, aparece
un actor determinante, la mujer campesina, a quien no se le ha reconocido
su labor, porque no se le ha escuchado, no se le ha permitido que cuente
sus logros, sus luchas o sus frustraciones. El relato de la mujer rural es
primordial para comprender las dinamicas sociales, culturales y economicas
de los grupos humanos; por ende, esta investigacion también se justifica
desde la urgente necesidad de escucharlas, de recopilar sus discursos
para comprender las desigualdades a las que se ven sometidas, y proponer
alternativas que mejoren su calidad de vida.
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Narrativas de identidad en el discurso de las mujeres produc'wms
en la zona. rural de Paipa, Boyacd, .. ;

Los referentes tedricos de la investigacion sefialan las posturas desde
donde se puede estudiar el problema descrito y aportan ciertos parametros
metodoldgicos, que insindan las fases, instrumentos y técnicas para la
recoleccion de la informacion. El primer concepto abordado es el de identidad,
y desde alli el género (femenino) como categoria de la identidad, también se
abordan los conceptos de narracion y memoria. Santacana y Martinez (2013)
plantean que “la identidad cultural suele ser mas profunda que la identidad
politica o nacional; la cultura es la base de todas las formas identitarias. Lo
primero que uno comparte en sociedad es la cultura” (p. 50).

Cuando se reconoce que se pertenece a una cultura, por los rasgos de
identidad y lo que se ha compartido por generaciones, se empieza a ser parte
del Patrimonio Cultural; es esa herencia que se ha mantenido desde el pasado
hasta la actualidad, y quiza se siga transmitiendo a las demas generaciones.
Santacana y Martinez (2013) complementan:

el patrimonio cultural es lo que podriamos denominar la parte visible de la
cultura; es como un gran iceberg del que emerge una pequefia parte vy, sin
embargo, la mayor parte esta sumergido. Cuando se analizan los elementos
patrimoniales identitarios de los pueblos se comprende rapidamente el
potencial que hay debajo (p. 52).

La identidad es un concepto que se puede abordar de diversas maneras, sin
embargo, siempre se direcciona hacia la idea que las personas tienen sobre
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as—d;a‘-td.entl.d.ad. en el discurso de las mujeres productoras de queso
L rural de Paipa, Boyacd, Colombia

quiénes son y sobre lo que tiene sentido para ellas. Entre las principales
fuentes de identidad, esta el género, la orientacion sexual, la etnicidad, la
clase social, etc. Se habla de crisis de identidad cuando desaparecen las
costumbres y las tradiciones vigentes, y estas son reemplazadas por nuevos
modelos de vida y nuevos valores (Maya, 2012). A este capitulo que presenta
las narrativas de las mujeres rurales a partir de sus quehaceres en el campo, le
corresponde ahondar en la conceptualizacion del género como una categoria
de la identidad:

Asi en el paso de las sociedades tradicionales a las modernas se fueron
perdiendo algunas fuentes de identidad. En ese sentido toda identidad va
cambiando y supone una alteridad’, asi se puede observar como la identidad
femenina rural ha sufrido a lo largo del dltimo siglo una tensién producida entre
la tradicion y lo moderno (Maya, 2012, p. 25).

Frente a las variadas posturas sobre la relacion de identidad y género, se
contempla la concepcidon de Fernandez-Llebrez (2012), quien manifiesta
que la identidad tiende a identificar a los iguales dentro de un mismo grupo,
en relacién con otros grupos; y esto contribuye a que el sujeto reafirme su
personalidad dentro de un conglomerado social, la identidad une a los sujetos
dentro de los espacios sociales y, a la vez, les da seguridad y autonomia.

! Alteridad es ser capaz de aprehender al otro en la plenitud de su dignidad, de sus derechos 'y
sus diferencias. Cuanta menos alteridad exista en las relaciones personales y sociales, mas
conflictos suceden (Cano, 2015).
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Narrativas de identidad en el discurso de las mujeres produ >
en la. zona rural de Paipa,

Historicamente, a la mujer se le han endilgado comportamientos, roles y
estereotipos, que han construido un universo mitologico de como la mujer
(y en particular la mujer rural) debe ser o debe comportarse. Muchos de
esos comportamientos se han validado a través del tiempo, porque han
sido transmitidos generacionalmente de abuela a madre y de madre a hija,
ademas de ser reforzados por algunas instituciones, sobre todo, por el
sistema patriarcal predominante en muchas regiones colombianas.

Como sefalan Sparkes y Dévis (2007), las relaciones entre la identidad y la
narracion son extremadamente complejas y variadas. Para ellos, ninguna
historia o relato es unidimensional en sus voces. A pesar de la complejidad,
plantean que las formas de andlisis narrativo son adecuadas para entender
dichas relaciones, ya que la identidad es una construccion narrativa. La
investigacion tiene en cuenta la teoria narrativa o narratologia, a partir de
uno de sus creadores, Genette (1972), quien en el libro Figuras Il aborda un
modelo triadico. Primero, concibe el relato en tres categorias, relato, historia
y narracion, en la cual la historia y la narracion dependen del relato. Como
una segunda triada esta: el tiempo, el modo y la voz, por consiguiente, ambas
triadas solo pueden ser analizadas desde el relato, si bien la historia y la
narracion dependen delrelato (la persona o personas que lo cuenten) el tiempo
y el modo también; por ultimo, como tercera triada esta el orden, la duracion
y la frecuencia. El siglo actual le ha otorgado un lugar importante al relato, a
lo testimonial, ese caracter no solo se ve en la vida cotidiana y los medios de
comunicacion, también en la academia, donde se han producido reflexiones y
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teorias en torno al relato ubicando la narratologia como una nueva disciplina
y recurso metodoldgico en la investigacion social (Cohen, 1995).

Bloome (2013) plantea que el relato se conceptualiza como texto o evento,
y como estructura o contenido. El discurso es una recapitulacion lingiistica
de la experiencia, funciona en torno al contexto; para el analisis de la relacion
discurso 'y memoria, el texto y el discurso se tornan interdependientes, ya que
todo texto irradia relaciones de poder e identidad. Es producto de un grupo
discursivo, quienes implantan sus propias convenciones. El discurso es una
situacion social en la que se rehacen significados, identidades y relaciones
sociales derivadas y entendidas en escenarios sociales especificos.

Metodologla

Lainvestigacion es detipo cualitativo, con un enfoque histérico-hermenéutico,
con disefo de investigacion narrativo. Este enfoque permite al investigador, a
través de autobiografias, biografias, entrevistas, testimonios, observaciones,
etc.; recolectar los datos que luego se convierten en historias y experiencias
de ciertas personas o lugares, para analizarlas, y con el pasar del tiempo
volverlas de interés para otras generaciones. Hernandez Sampieri, Fernandez
y Baptista (2006) sefialan que el disefio narrativo, en diversas ocasiones, es
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un esquema de investigacion, pero también una forma intervencion, ya que
el contar una historia ayuda a procesar cuestiones que no estaban claras o
conscientes.

Las narrativas de las mujeres rurales de Paipa no han salido de su ambito
familiar y, en algunos casos, del ambito personal; ya que, para la mujer rural
de Paipa, sus acciones y discursos se limitan al ambito de lo privado, por lo
general, buscando consensos y no enfrentamientos con los miembros de la
familia o con las demas personas que rodean su entorno.

Segun Hernandez et al. (2006), "los disefios narrativos pueden referirse: a)
Toda la historia de un individuo o grupo, b) un pasaje o época de dicha historia
de vida o c) uno o varios episodios" (p. 702). En el trabajo de campo, donde
se llevo a cabo la observacion directa y las entrevistas, durante los meses
de agosto a noviembre del afio 2016, de marzo a octubre del afio 2017, y
durante el primer semestre del afo 2018; se encontraron los tres tipos de
relato: mujeres que narraron toda su historia de vida en torno a la elaboracion
de este producto gastronomico, otras focalizaron un momento especial para
ellas, y, en otros casos, las mujeres relacionaron varios episodios de su vida.

Metodologicamente, la investigacion narrativa se interesa por recoger
informacion a partir de historias que cuentan las personas sobre la vida de
ellos y la de otros (Sparkes y Dévis, 2007). Muchas de ellas evocan a seres
que ya han muerto o a personas que las han influenciado para dedicarse a
esta labor, y como ellas también han influido en la vida de otros.
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La poblacion con la que se trabajo fueron los habitantes de la zona rural del
municipio de Paipa, productores de queso, que se ubican en las veredas Pefia
Amarilla, Quebrada Honda, Venta de Llano, Canos, Pastoreros, Toibita, el
Volcan y Pantano de Vargas. Para efectos de este capitulo, se seleccionaron
los testimonios de mujeres de diferentes edades, desde nifias hasta mujeres
de la tercera edad. Es de mencionar que, la mayoria de las mujeres adultas no
tienen ningun grado de escolaridad, solo dos de ellas cursaron algun grado
de la primaria, pero no recuerdan cual, manifestaron que "en esa época" lo
importante era aprender a leer y a sumar. En el caso de las menores de edad,
todas estaban cursando la primaria, algunas mencionaron sobre ir a estudiar
de bachillerato en el pueblo, en Paipa, pero no tenian claro si iban a ir a la
universidad o no.

Se realizaron aproximadamente 40 entrevistas, registradas en audio y
video; posterior a esta etapa, se paso a la transcripcion de los testimonios
y a la segmentacion de los discursos segun las categorias de analisis. Estas
categorias que a continuacion se desarrollan, son categorias emergentes,
que se derivan de la categoria principal que es la identidad. La mujer y su
relacion con el entorno (personas, animales, huerta).

a. Identidad y gastronomia (costumbres, herencia, valores, rituales y
normas alrededor de la preparacion del queso).

b. Seguridad alimentaria para su grupo social.
c. Valores econdmicos y culturales en torno a la comercializacion.
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Cada una de estas categorias esta vinculada a un momento especifico:
antes de la elaboracion, preparacion, consumo y comercializacion del queso.
El criterio que se tuvo en cuenta para hacer la seleccion de los testimonios,
respondid a las categorias de analisis que se sefialan; es decir, testimonios
que aportaban de manera significativa a las cuatro (4) categorias de analisis.

Resultados

La mujer rural, el queso
y su relacion con el entorno

En las zonas rurales, la mujer ha soportado una responsabilidad que desborda
el cuidado de la casa y de sus hijos; ademas de esas obligaciones, ellas deben
garantizar el bienestar de la huerta y de los animales. En el caso estudiado,
de las 40 mujeres que componen el estudio, 26 (65 %) se han quedado solas,
entre otras razones, por lamasiva importacion de productos agricolas que han
frenado la siembra y actividades del campo donde los varones se empleaban
como jornaleros, ocasionando una migracion de hombres a la ciudad en
busca de trabajos como operadores de maquina, vigilantes o maestros de
construccion. Situacion que lleva a la mujer rural a estar al frente de todo lo
que rodea su entorno.
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“..porque como mi esposo trabaja en Paipa, tiene que irse rapido, él trabaja
en mantenimiento alld en Paipa. Se va temprano, ya llega por la tarde.."
(Comunicacion personal. Ligia Fonseca. 54 afios. Vereda El Cafos. Febrero de
2016).

“Mi papa trabaja en Metal Oriente una empresa en Duitama, él sale muy
temprano” (Comunicacion personal. Yeimi Lagos Téllez. 7 afios. Pantano de
Vargas. Marzo de 20172) "Acéa vivimos con tres de las hijas y ellas ya tienen sus
hijos y una tiene su esposo, pero él trabaja en Paipa" (Comunicacion personal.
Elsa Camargo. 56 afios. Vereda Quebrada Honda. Octubre de 2017).

Asi, el trabajo de cuidado, mantenimiento y produccion de todo, recae sobre
ellas: de los hijos, de los adultos mayores, de la huerta, del ganado, de la casa,
de los quesos; razon por la cual, las jornadas de trabajo comienzan muy
temprano y se extienden hasta muy tarde en la noche:

Yo trato de ordenar lo mas temprano que pueda, no me demoro mucho, porque
tengo que venir hacer el tinto, el desayuno, porque como mi esposo trabaja
en Paipa, tiene que irse rapido, él trabaja en mantenimiento alla en Paipa. Se
va temprano, ya llega por la tarde y hay que tenerle la comida (Comunicacién
personal. Ligia Fonseca. 54 afios. Vereda El Cafios. Febrero de 2016).

2 Es de mencionar que, las entrevistas a las menores de edad se hicieron en presencia de sus
padres de familia o de algun tutor adulto. Los investigadores cuentan conlos consentimientos
informados para la publicacién de sus testimonios. Los nombres de las mujeres adultas y de
las menores de edad son los reales.
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“‘Cuando Alvaro se enfermd, a mi me tocé empezar a ordefiar y por ahi mis
hijas me ayudan con los quesos, pero yo veo de los animales y de la cocina...
cuido unas vacas de la finca grande...” (Comunicacion personal. Elsa Camargo.
56 afios. Vereda Quebrada Honda. Octubre de 2017).

Yo soy la que ordefio y le vendo la leche al carro recolector, por eso puse esta
tienda, para no salir de la casa y tener otra entrada porque hay que estar
pendiente de ella, de mi mama&. Hay que hacerle su alimentacién y por la tarde
tenerle la comida a mi hermano... (Comunicacion personal. Luz Aleida Patifio.
38 afos. Vereda Pastoreros. Octubre de 2017).

"Yo me levanto desde las cuatro de la mafiana, preparo desayuno, mando
los hijos a estudiar a veces voy al ordefio y otras veces me quedo acé en la
casa alistando para hacer los quesos” (Comunicacion personal. Luz Herminda
Castro. 58 afios. Vereda Pefia Amarilla. Marzo de 2017).

Las mujeres productoras de queso se apoyan para realizar todo este trabajo
en los hijos pequenos, los cuales son involucrados para aliviar un poco la carga
(sobre todo las nifias que asumen el cuidado de los hermanos menores). Pero
una vez crecen, se pierde dicho apoyo:

entonces nosotros le ayudamos a mi mama a darle de comer a los animales
o0 a ordefiar, tenemos una vaca que da entre once y doce litros de leche. Yo
ordefio por ahi hasta sacar unos cinco litros y mi mama termina... Somos
tres hermanos y todos tenemos que ayudarle cuando llegamos de la escuela,
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porque ella hace todo sola en la mafiana, pero por la tarde nosotros hacemos
algunas cosas (Comunicacion personal. Yeimi Lagos Téllez. 7 afios. Pantano
de Vargas).

..Lo que hago todos los dias es ordeAar, vamos temprano porque luego ayudo
con el desayuno, yo alisto a mi hermano menory lo traigo aca para la escuela...”
(Comunicacion personal. Angélica Maria Zambrano. 11 afos. Vereda Venta
de Llano. Noviembre de 2017). “Mi hijo el menor, me ayuda vendiendo los
quesos”. (Comunicacion personal. Elsa Camargo. 56 afos. Vereda Quebrada
Honda. Octubre de 2017).

A partir de estos testimonios, se revela lo que vive la mujer rural de Paipa, y
como esta carga de trabajos domésticos se va heredando a sus hijas con toda
normalidad. Es el entorno y las tareas diarias, lo que no les permite pensar
qgue no deben asumir tantas labores y desde edades tan tempranas. En este
escenario, los oficios de la cocina no son bien vistos si son hechos por los
hombres, lo aceptable es que los haga la mujer, es una tarea que se hereda.

|dentidad y gastronomia

La produccion discursiva implica una aproximacion etnografica vy
sociolingdistica, es decir, el estudio de las funciones sociales del texto
(relaciones de amistad y familiares, cohesion social, jerarquias sociales,
lazos afectivos). Al recopilar los recuerdos de las hablantes pertenecientes a
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las veredas de Paipa, se evidencian esos rasgos discursivos. El discurso de
memoria lleva a identificar la forma de la representacion del mundo para la
persona hablante.

La produccion rural de queso en Paipa, Boyacd, esta fundamentada en la
tradicion. Han sido los ancestros los dadores y los descendientes han sabido
conservar el saber. Pero esta tradicion y conservacion se fundamenta en el
papel de la mujer (generalmente la madre) como portadora y transmisora del
saber:

“"Mi mama sabe hacer queso campesino, le enseid mi abuela, a mi abuela
le ensené mi bisabuela, y a ella le ensefid una vecina llamada Agustina
Castro. Mi mama me contd que eso fue hace muchos afios. Yo ya aprendi”.
(Comunicacion personal. Angélica Maria Zambrano. 11 afios. Vereda Venta de
Llano. Noviembre de 2017).

En la produccion quesera, el rol de la mujer comienza desde temprana edad.
Es unaconstruccion temprana de la identidad frente a lo que se es “productora
de queso". El oficio es aprendido aun en la primera infancia con el ordefio y,
posteriormente, con la fabricacion de los quesos:

“...primero me ensefaron a ordefar, yo tenia como siete o seis afios cuando
empecé a ordefar, luego aprendi hacer el queso, a mi me ensefid mi mama"
(Comunicacion personal. Angélica Maria Zambrano. 11 afos. Vereda Venta de

Llano. Noviembre de 2017). “Tenemos una vaca que da entre once y doce litros
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de leche yo ordefio por ahi hasta sacer unos cinco litros y mi mama termina.
(Comunicacion personal. Yeimi Lagos Téllez. 7 afios. Pantano de Vargas).

"..cuajaban mucha leche y la echaban en unos fondos enormes que se
llamaban redomas, eran en maderas; y luego, se pasaban a las gaberas, para
hacer quesos de 28 o 30 libras, esas también eran en madera. Yo era muy
pequefia, pero mireme ahora mi oficio es hacer quesos..." (Comunicacion
personal. Ligia Rojas. 62 afios. Vereda El Volcan. Julio de 2017).

Desde los seis o siete afnos, las ninas asumen su rol en la cocina, no solo
para preparar queso o ayudar a la mama, son ellas quienes aprenden la
preparacion de otros alimentos, quienes atienden a sus hermanos menores,
y estan pendientes de que a los padres o0 hermanos mayores se les provea el
alimento. Los hombres, por lo general, comen primero. Son las mujeres, nifas
0 adultas, quienes tienen la habilidad para distinguir las plantas en la huerta,
si bien los hombres se encargan de los cultivos; en extensiones mayores, las
mujeres son las encargadas de la huerta casera, esa pequefa extension de
tierra, muy cercana a la casa, donde se siembre “de todo un poco" y garantiza
que siempre haya algo de comida.
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Seguridad alimentaria para
Su grupo social

Como si no fueran suficientes estas labores, las mujeres productoras de
gueso en Paipa, siempre estan en funcion de desarrollar una actividad extra,
que la mayoria de las veces se deriva del mismo entorno que las rodea y que,
por lo general, la han aprendido por herencia de su abuela, de la mama, de la
suegra o de una hermana mayor.

Una preocupacion comun para la mujer rural, es proveer los alimentos para
los miembros de su grupo familiar. Las 42 familias rurales® que participaron
en la investigacion rompen la estructura de la familia tradicional y pasan a
constituir una estructura familiar extendida, donde viven con los padres
0 suegros, también se ven estructuras familiares monoparentales donde
predomina la jefatura femenina, de igual forma, es comun encontrar parejas
de adultos mayores solos.

3 La relacién entre las cuarenta mujeres entrevistadas y las cuarenta y dos familias
participantes, obedece a que dos de las mujeres atienden o ven de dos casas en simulténeo.
En ambos casos, ellas cuidan a sus padres quienes han quedado viudos. Ellos tienen vacas
y ellas las ordefian, producen queso o cuajada. El dinero que obtienen por la venta de estos
productos, lo distribuyen entre su ndcleo familiar principal y lo que pueda necesitar su papa.
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Sin importar la estructura familiar, la mujer ha insertado en su pensamiento y
en su actuar, que es su responsabilidad la alimentacion de los integrantes de
la familia. En ocasiones, esa responsabilidad puede limitarse a la preparacion
de los alimentos, pero es comun encontrar que la mujer no solo debe preparar
la comida, debe adquirirla, es decir, conseguir el dinero e ir al pueblo y comprar
algo de mercado o cosechar en la huerta, recoger los huevos, ordefar las
vacas e incluso sacrificar uno de los animales. La prioridad para estas mujeres
es que su familia no aguante hambre.

Estos oficios tienen una alta carga cultural, representan sus valores, los
rituales, las normas, la ideologia. Las actividades pueden ser: hilar lana, tejer,
hacer artesanias, algunas tienen tienda, producir algun plato de la gastronomia
tradicional (indios, envueltos, arepas o, para el caso de esta investigacion,
fabricar queso). El propdsito de la mayoria de estas actividades es consequir
un recurso econdmico para aportar a la manutencion de la familia:

"Yo vendo parte de la leche, yo compré una vaquita y de ahi me he sostenido,
con esa platica he podido ayudar al estudio de mis hijas...” (Comunicacion
personal. Ligia Fonseca. 54 afios. Vereda El Cafos. Febrero de 2016). “Tenemos
una vaca que da entre once y doce litros de leche... También tenemos gallinas
y pizcos, ella [la madre] vende los pizcos y de las gallinas vende los huevos”
(Comunicacion personal. Yeimi Lagos Téllez. 7 afios. Pantano de Vargas). "Yo
soy la que ordefio y le vendo la leche al carro recolector, por eso puse esta
tienda, para no salir de la casa y tener otra entrada” (Comunicacion personal.
Luz Aleida Patifio. 38 afios. Vereda Pastoreros. Octubre de 2017).
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Nosotros solo hacemos unos cinco o siete quesos y se le venden a las
profesoras o la gente viene aca por ellos. Con eso se compra el pan o cuando
uno va al pueblo traigo algo de mercado, como yo cuido unas vacas de la finca
grande aca del lado esa plata también es para el mercado de plaza cuando
voy los miércoles al pueblo... (Comunicacion personal. Elsa Camargo. 56 afios.
Vereda Quebrada Honda. Octubre de 2017).

Como necesitabamos mas plata, yo convencrl a las vecinas que tenian ovejas
y sabian hilar la lana, que nos organizaramos para hacer una cooperativa y ahi
salio lo de la tejeduria de Cafios, empezamos como unas 18 mujeres de este
sector, algunas ya no estan, pero sequimos con la cooperativa y conseguimos
las maquinas para tejer y a través de la alcaldia nos ayudan para vender lo que
hacemos..." (Comunicacion personal. Ligia Fonseca. 54 afios. Vereda El Cafos.
Febrero de 2016).

Las mujeres entrevistadas han emprendido acciones para contribuir de
alguna manera en la manutencion de su hogar. De ahi que, luego de enviar
sus hijos al colegio, trabajan medio jornal en tareas como deshierbar, aporcar,
trasplantar semillas o cuidar animales, tareas de tipo agropecuario. En otros
casos, las mujeres venden productos como huevos, leche o sus derivados,
como el queso. No son grandes productoras ni comercializadoras, pero
algunas de ellas han logrado sistematizar su negocio y llevarlo a pequenas
empresas, estableciendo rutas y redes de comercializacion que les garantiza
un ingreso extra para la economia familiar.
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La seguridad alimentaria se entiende como el acceso a alimentos sanos
y nutritivos, que se refleja por medio de la produccion, en este caso, de la
agricultura tradicional y familiar. Los testimonios reflejan la preocupacion de
las mujeres por que siempre haya comida sana y suficiente, por eso ven en el
iIngreso de recursos economicos extra, la garantia para comprar los viveres
que no pueden cosechar en las huertas.

Valores economicos y culturales en
torno a la comercializacion

En el trabajo de campo, se encontrd produccion de queso Paipa, queso
Campesino o queso Palermano doble crema, esta denominacion se debe al
lugar donde se produce el queso, el corregimiento de Palermo que se ubica
en limites entre Paipa (Boyaca) y Gambita (Santander). Para las mujeres que
se dedican a esta actividad, es significativo mantener la tradicion que lleva
en las familias como minimo cuatro generaciones, y los valores desde lo
axiolégico que han heredado a partir de estas practicas. El orgullo que se
siente al realizar un producto con denominacion de origen:

Nos ha llamado la atencion trabajar con el Queso Paipa porque le gusta a la
gente, la gente lo compra, desde que usted lo haga bien deja platica... A mi, la
gente me dice que prefiere venir desde el pueblo hasta aca para comprar los
quesos porque son de muy buen sabor y eso me motiva a sequir, a levantarme
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cada dia y hacerlo con todo el amor, como no los voy hacer asi si esto es mi
trabajo... (Comunicacion personal. Luz Herminda Castro. 58 afos. Vereda Pefa
Amarilla).

El otro valor es el que esta relacionado fundamentalmente en la produccion de
queso, como una fuente de ingreso para el crecimiento personal y econémico
del grupo familiar:

“mireme ahora mi oficio es hacer quesos..." (Comunicacion personal. Ligia
Rojas. 62 afos. Vereda El Volcan. Julio de 2017). “De ahi me he sostenido,
con esa platica he podido ayudar al estudio de mis hijas...” (Comunicacion
personal. Ligia Fonseca. 54 afios. Vereda El Cafios. Febrero de 2016). “..les
he ayudado para la educacion de mis hijas, ya tengo una hija profesional y
eso me da mucha alegria” (Comunicacion personal. Ligia Fonseca. 54 afios.
Vereda El Cafos. Febrero de 2016).

Conclusiones

El relato oral de las mujeres productoras de queso en Paipa (Boyacs,
Colombia), permite entender las dindmicas del ser femenino rural dedicado a
una actividad tradicional y representativa para el territorio paipano; presenta
aspectos de su identidad relacionados con la tradicion y la subsistencia,
aunado a valores como la responsabilidad, el amor, la disciplina, etc., lo
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metafdrico y las creencias que comparten. Estos factores contribuyen a
cimentar un sentimiento de pertenencia a su grupo social, y a identificarse
como diferentes de otros, fomentando el reconocimiento y la tolerancia frente
a las diversas formas de vida en sociedad.

Los resultados han llevado a determinar que un producto de la gastronomia
tradicional refleja aspectos relacionados con los valores iconicos que se
les dan a las personas, objetos, animales, creencias y comportamientos; en
funcion de una identidad individual y una relacional. En el caso estudiado, al
ser la produccion de queso un oficio heredado, de tradicién mayoritariamente
femenina, involucra un sentido de identidad relacionado con la capacidad
productiva de la mujer, pero desde su posibilidad de tener un ingreso
economico que le permite vivir en mejores condiciones hasta llegar a alcanzar
metas como lograr pagar la educacion de los hijos.

Al escuchar a las mujeres rurales de Paipa, se evidencian aspectos formales
como el uso de arcaismos, la coherencia en el mensaje, su espontaneidad y
repentismo en el dialogo, pero mas alla de esos elementos, el discurso de la
mujer rural denota sinceridad y naturalidad, es generosa con sus comentarios
y explicaciones, rasgos que le aportan a la investigacion componentes
vitales para entender como a partir de sus vivencias en torno a un producto
gastronomico, se mantienen vivos valores, creenciasy normas fundamentales
de la identidad de un pueblo.
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El propdsito de la investigacion no era denunciar el estado de marginalidad de
la mujer rural, pero a través de sus narrativas si se devela este aspecto, que es
transversal a las cuatro categorias discursivas: la mujer y su relacion con el
entorno. La correspondencia entre identidad y la gastronomia. La seguridad
alimentaria para su grupo social. Y los valores econémicos y culturales en
torno a la comercializacion.

- Existe una constante negacion de ellas y su autoreconocimiento
como sujetos dinamizadores de la vida rural, son las administradoras
del campoy garantia de la preservacion de los valores culturales que
conforman la identidad de los pueblos, sin embargo, no se reconocen
como tales.

Esa negacion no se da de manera natural y espontanea, ha surgido
a causa de lo que han impuesto las instituciones y la sociedad
patriarcal en la que han crecido.

- Limitadas oportunidades de acceder a programas de educacion, lo
gue impide que alcancen una autonomia personal y la conciliacion
en su rol individual, social y laboral. Se espera que estos resultados
y demas estudios que se interesan por este tema, cooperen para el
desarrollo de iniciativas que disminuyan las inequidades de la mujer
en el campo. Se necesita que las mujeres rurales puedan vivir en
condiciones dignas a partir del reconocimiento de sus derechos.
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- La duplicacion del trabajo y roles desempefiados por las mujeres
rurales (por la ausencia de los hombres), que ahora tienen que
cuidar del hogar, el cuidado de los hijos y de los adultos mayores,
de la huerta, del ganado y de generar un ingreso adicional para el
hogar, suponen hoy un desgaste mayor para las mujeres, lo que las
aleja de la posibilidad de construir sus propios proyectos de vida,
sino que estos son absolutamente dependientes del "ser para otros”,
ya teorizado por Lagarde (2011).

Poner a circular los relatos de la memoria rural de Boyaca sobre un producto
de la gastronomia tradicional desde las voces de las mujeres, es conocerlas
y entenderlas; y, a partir de ahi, trabajar para salvaguardar la herencia que las
define en la actualidad y las ayudara a mejorar las formas de convivencia en
el futuro.

A la mujer del campo, el sistema patriarcal la ha educado en la identidad
personal con un discurso para ser madre, ama de casa, trabajadora
agropecuaria; se le prepara para que dedique su vida a los hijos y a garantizar
el bienestar de los elementos que rodean su entorno, haciéndole creer que
debe sacrificarse en pro del bienestar de los otros.

La recopilacion de estas narrativas, ha develado la importancia y el
protagonismo que tiene la mujer rural como administradora del campo, pero
también ha mostrado problemas sustanciales de la vida de la mujer en la
ruralidad.
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Resumen

En este documento, producto de investigacion, se analiza el relato del proceso
de desplazamiento forzado, reubicacion vy resiliencia de una mujer de origen
de campesino, victima del conflicto armado en una zona del departamento
del Magdalena en la region Caribe colombiana, donde un dia de finales
del afio 1999, el tejido social de su comunidad fue desgarrado de forma
sistematica y abrupta, por la incursion violenta de un grupo armado irregular.
El analisis del proceso de resiliencia se abordé desde los postulados tedricos
de Grotberg, que identifican la naturaleza de la adversidad y los denominados
factores interpersonales, definidos como: Yo tengo (Apoyo externo), Yo soy
(Fuerza interior) y Yo puedo (Capacidades interpersonales y de resolucién de
conflictos). El analisis del relato de vida, como método utilizado para develar
el proceso de resiliencia de esta mujer, se llevé a cabo bajo un enfoque
histérico hermenéutico y los preceptos metodolégicos de Berteaux, que
propone abordar el analisis del relato a partir de un segmento especifico de
la historia de vida de la persona, tomando relevancia la comprension de los
acontecimientos que afectaron su estabilidad, su proyecto de vida fracturado
por la adversidad, surgiendo una nueva realidad. El resultado del analisis a
partir del relato de vida, permitié comprender la naturaleza de la adversidad
enfrentada por la mujer, las dificultades para alcanzar la estabilidad con sus
familiares en el territorio receptor, los efectos de su resistencia como jefe de
hogary la construccion de su resiliencia.

Palabras clave: resiliencia, mujer, desplazamiento forzado.
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Introducclon

Es importante subrayar que, el fendmeno de desplazamiento forzado es
un problema de larga duracion (Naranjo, 2001). A pesar del proceso de paz
en Colombia, las personas contintan siendo desplazadas de sus hogares,
perdiendo sus pertenencias, su tierra y sus medios de subsistencia, muchos
han perdido a miembros cercanos a su familia, amigos y vecinos por la
continua violencia (El Espectador- Consejo Noruego para Refugiados, 2018).

Segun estadisticas del Registro Unico de Victimas, Colombia acumula desde
1985 hasta lo transcurrido de 2020, la suma de 9.031.048 de desplazados, la
mayor parte de estos por razones relacionadas con el conflicto armado; un
52,3 % de esta cifra corresponde al desarraigo de mujeres. El fendmeno parece
ir en aumento y, en algunas zonas del pais, se ha convertido en un registro
cotidiano, problematico, de orden prioritario, generador de articulaciones
para la implementacion de politicas publicas especificas y estrategias en la
perspectiva de la seguridad ciudadanay convivencia (Ruscheinsky y Baltazar,
2013; Botdn, Botero y Rincén, 2013).

El sufrimiento que viven las personas victimas de este flagelo en Colombia,
no deja de ser tema de discusion, puesto que constituye un problema con
multiples aristas desde el ambito de lo social, la salud publica y mental, lo
cual requiere profundizacion en los estudios que conlleven a interpretar estas
situaciones desde diferentes perspectivas: de género, impacto emocional,
huida sinelaboracion de duelosyy las caracteristicas particulares de los lugares
de refugio transitorio o de asentamiento (Ramirez, 2001); todos aquellos
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factores emocionales internos, que llevan a una persona a ser resiliente, es
decir, ser una persona fortalecida en el nuevo contexto en que interactua;
contexto que, ademas, puede ser indiferente a sus nuevas necesidades,
es susceptible de generar nuevas situaciones que pueden derivar en otros
procesos de duelo frente al desarraigo que experimentan. Con relacion al
contexto de las politicas y procesos para lograr la estabilizacion y resiliencia
de las familias victimas de desplazamiento, es comun que los Estados
formulen politicas que poco consultan la intersubjetividad de las victimas,
diseflando estrategias e intervenciones sociales en las comunidades, donde
se soslayan las experiencias previas, los conceptos y las percepciones de
los desplazados, "no se ha profundizado lo suficiente en las potencialidades
y recursos internos, con los que cuentan las personas que se encuentran en
esta situacion para afrontarla y superarla” (Utria et al., 2015, p. 16).

El presente estudio de caso permitid identificar factores resilientes que
ayudaron a restablecer las pérdidas tanto emocionales como materiales por
el desplazamiento forzado. Se comprende tedricamente la resiliencia como
“la capacidad del ser humano para hacer frente a las adversidades de la
vida, aprender de ellas, superarlas e inclusive, ser transformados por estas”
(Grotberg, 2006, p. 18), incluye lo experimentado dentro y fuera del ambito
familiar. Laresiliencia serefiere a la posibilidad que tienen los sujetos “a pesar
de nacery vivir en condiciones de alto riesgo, se desarrollan psicoldgicamente
sanos y socialmente exitosos” (Gonzalez y Valdez, 2007, p. 38).
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La resiliencia en sus actuales acepciones integra la perspectiva de la
complejidad, considerada un proceso que involucra al ser humano desde sus
cualidades intrinsecas para lograr el afrontamiento, hasta su capacidad para
integrarse a redes de apoyo, otorgando asi un peso especifico a la interaccion
social:

Es considerada (la resiliencia) como un proceso individual, comunitario y
cultural, también vista como capacidad de las comunidades y ecosistemas de
absorber perturbaciones sin alterar significativamente sus caracteristicas de
estructuray funcionalidad y proyectarse al futuro (D°Angelo, 2018, p. 1).

Desde esta configuracion, el ser humano enfrenta la adversidad como un
proceso que involucra la relacion sujeto-objeto-sujeto, obteniendo como
resultado el desarrollo de capacidades para predecir, disponer, expresar y
adaptarse al cambio avasallante del entorno, para subsistir y prevalecer ante
complicaciones fortuitas.

Convergente con la mirada compleja de la resiliencia en la concepcion actual
de la misma, se introduce la voluntad como una categoria clave para explicar
el proceso vy la tension dinamica que permite desde el sujeto la construccion
de la resiliencia:

Del papel de la voluntad en el proceso resiliente. Este parece ser un asunto
crucial para la comprension de la resiliencia, en tanto la voluntad es una
caracteristica fundante de lo humano sobre la cual se edifican la autonomia
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decisoria, el control sobre la propia vida y la capacidad de prevision (Truijillo,
2011, p. 21).

Esta conceptualizacion reciente se articula al planteamiento de Edith
Henderson Grotberg (2006), teniendo en cuenta los diferentes factores que
la autora reconoce como intrinsecos al individuo que enfrenta la adversidad,
en relacion con la promocion de resiliencia. Segun la autora, todos los seres
humanos son potencialmente resilientes. El desafio es encontrar la manera
de promover la resiliencia en cada persona, tanto a nivel individual como en
las familias y las comunidades (Grotberg 2006). Esta autora definid tres areas

de trabajo alrededor de la resiliencia, que denomino: el "yo tengo”, "yo soy"y
“yo puedo”.

Yo tengo: se define a partir de los apoyos externos con los cuales cuenta
el individuo dentro y fuera de su grupo familiar, personas en las que puede
confiar plenamente y que le ayudan a definir sus limites de comportamiento.
En términos concretos, son aquellas personas que promueven en el individuo
su independencia, estabilidad y se constituyen en sus referentes o modelos a
sequir. Desde la perspectiva institucional, el yo tengo, incluye la estabilizacion
a partir de la reivindicacion de derechos como la vinculacion a un sistema de
salud, la educacion, servicios de seguridad, vivienda, entre otros.

Yo soy: se define a partir de la percepcion de que se posee una fuerza
interior y vital, que es una persona capaz de generar sentimientos
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positivos en quienes le rodean, por su disposicion y tranquilidad. En esta
categoria, el individuo se siente capaz de lograr sus proyectos y planear
su futuro, alcanzando el auto-respeto y el de los demas; es capaz de
generar sentimientos de empatia, por lo que en medio de su superacion,
esta preparado para comprender a quienes experimentan sus mismas
circunstancias (adversidades), ello lo lleva a tomar sus decisiones de
forma asertiva y asumir las consecuencias de las mismas, transmitiendo
a quienes le rodean seguridad, optimismo, confianza y vision de futuro.

Yo puedo: se define desde las capacidades interpersonales y el logro de la
resolucion de conflictos, que se evidencia en la proactividad del individuo,
la perseverancia en las realizaciones, la expresion de los pensamientos vy el
afecto hacia sus referentes. Desde este componente, el individuo aprende a
reducir tensiones a partir de su sentido del humor, resolver conflictos, lograr
el autocontrol y aprender a pedir a ayuda.

Estos factores establecidos por Grotberg (2006) en su teoria, son develados
a través del analisis del relato de la mujer en su situacion de victima,
identificando dos acciones fundamentales de la investigacion:

1. El analisis de factores individuales protectores que se activaron en
el momento de la crisis, debiendo anteponer todas las motivaciones
y necesidades psicologicas y materiales, con el objetivo de
salvaguardar la vida propia y de los familiares, sin elaborar duelos.
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' Un relato de entereza frente al desarraigo en un municipio receptor del
~ Departamento del Atlantico

2. Laexploraciondeltestimonionarrado desdelosterritorios receptores,
donde la persona ha interactuado desde su desplazamiento,
valorando los factores protectores que han canalizado los efectos
del trauma.

El departamento del Atlantico como
territorio receptor

Se entiende como territorio receptor aquel en el que se terminan asentando
victimas de desplazamiento forzado e inmigrantes, luego de su proceso
de desarraigo. Por tradicion histérica y ubicacion geografica, segun un
informe del Observatorio de Derechos Humanos y Derecho Internacional
Humanitario (2011), el departamento del Atlantico es considerado vy
reconocido histéricamente como territorio receptor, debido a la condicion de
puerto industrial y comercial de su capital Barranquilla. “Se estima que en el
Departamento del Atlantico residen 217.480 victimas del conflicto armado
reconocidas, de las cuales el 89% (193.900) pertenecen al hecho victimizante
por desplazamiento forzado" (Gobernacion del Atlantico, 2016, p. 21), una
proporcion importante lo constituyen mujeres, sean abuelas, madres, hijas
0 nietas, cuya vulnerabilidad emerge con mayor fuerza en los territorios
urbanos donde se desplazan.
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En un estudio realizado por la ONG "Ruta Pacifica de las Mujeres" con el
apoyo de la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AECID), se reunié una muestra de mas de 1000 mujeres, victimas de violacion
de los derechos humanos en el contexto del conflicto armado en Colombia,
con edades que oscilaban entre los 18 y 93 afos; alli, el caracter narrativo
del estudio permite apreciar, desde una perspectiva etnogréafica, la gran
carga emotiva que expresa el sufrimiento de este conjunto de ciudadanas
dispuestas a decir su verdad pese a los riesgos implicitos de una cultura
permeada por la violencia.

Aparecen en los relatos de las mujeres, de manera recurrente, experiencias de
violencia fisica, psicoldgica y sexual, que producen un sufrimiento inmenso.
La palabra sufrimiento abarca una multitud de experiencias vividas por las
mujeres. Comporta pérdidas, renuncias, abandonos, confusion, inseguridades,
miedo, humillaciones, violacion, torturas, soledad. Es inenarrable todo lo que
las mujeres han sufrido en este conflicto, creando una inmensa deuda con
las mujeres campesinas, indigenas, negras, en todas las regiones del pais
(Comision de Verdad y Memoria de Mujeres Colombianas, 2013 p. 43).

Enlahistoriadelconflictointernocolombiano,esapartirdelafio 1985 cuandola
guerra serecrudece en el Caribe colombiano, donde se enfrentan en un mismo
escenario, no solo los intereses antisubversivos, sino la tenencia de tierra
por parte de traficantes de estupefacientes y otros actores como guerrillas,
autodefensas, ejército y grupos politicos; la guerra se extendio fuertemente
a todas las regiones colombianas penetrando con su halito de muerte a la
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region Caribe, y ocasionando las mas cruentas tragedias humanitarias. La
costa Atlantica, que en el pasado se vio incluida en el conflicto armado, de
forma tangencial, esta vez se vio envuelta directamente en las escaramuzas
mas violentas que en otros tiempos fueron experimentadas en otras regiones
del interior del pais.

La Costa es sin duda una de las regiones mas golpeadas por la guerra. Ademas
de haber padecido mas de 400 masacres, tener uno de los indices de secuestro
mas alto y presencia de 10 bloques de autodefensas y numerosos frentes de
la guerrilla, los costefios son la poblacion que mas han tenido que huir de sus
tierras y hogares por la violencia (Verdad Abierta, 2010, parr. 1)

La tragedia humanitaria que desencadend la violencia en la region, genero
flujos copiosos de familias desplazadas a los principales centros urbanos
de la region, las capitales de los departamentos como Cordoba, Sucre v,
en mayores proporciones, los departamentos de Bolivar y el Atlantico, se
convirtieronenreceptoras deestasfamilias, cuyotejido social fue desintegrado
iIntempestivamente. Los primeros afios del nuevo siglo, se caracterizaron por
la barbarie de una catastrofe humanitaria sin precedentes.

Bolivar,con 232.423 desplazados, Magdalenacon 161.960y Cesar,con 138.431,
son de lejos los departamentos mas golpeados por el desplazamiento. Y los
peores afos son entre 2000 y 2003, que corresponde a la época de las peores
masacres, usurpacion de tierras y desaparecimientos en la Costa. (Herrera y
Pérez, 2011, p. 40).
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Metodo

La investigacion se enmarca en el paradigma histérico hermenéutico, disefio
de investigacion en el "analisis del relato de Daniel Berteaux, el instrumento
aplicado fue la entrevista semiestructurada, realizada y grabada en el
territorio receptor, por el investigador principal, en el hogar de la informante,
quien firmdé un documento de consentimiento informado. La entrevista se
realizd en dos momentos; en primer lugar, el relato de la crisis experimentada
durante el desplazamiento; y en un segundo momento, el relato de la crisis
propia experimentada en el territorio receptor, mientras se reubicaban para
reconstruir sus rutinas y lograr la estabilizacion y adaptacion de la familia.

Para el tratamiento de los resultados, se elabord un analisis fonoldgico y
critico; teniendo en cuenta desde lo fonoldgico, la cultura y jerga de la mujer
entrevistada. Para el analisis del relato, se seleccion6 un segmento de la
historia de vida de la mujer en condicion de desplazamiento, correspondiente
al advenimiento de la crisis, arribo y adaptacion al territorio donde fue
expulsada. Para tal fin, se introdujo la metodologia de Bertaux (1999), el
cual conduce a profundizar en el relato de la victima, "es del mayor interés
saber como cada cual se esfuerza por narrar la historia de una serie de
contingencias como un desarrollo unitario; por describir una linea, rota por
fuerzas exteriores como un itinerario deseado y escogido desde el interior”

T "Observar el esfuerzo de rememorizacion de un sujeto que se esfuerza por reconstruir el hilo
de su itinerario biografico es una fuente de informacién sobre lo que tiene sentido” (Berteaux,
2006 p, 227)
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(Bertaux, 1999, p. 12). Este proceso de caracter dialégico, permitié realizar un
estudio donde se guio el relato a partir de una entrevista estructurada a partir
de los factores denominados resilientes.

Las categorias consideradas para el analisis del discurso, fueron:la adversidad
y su origen, que, desde la perspectiva de Grotberg (2006), se condiciona a los
sucesos generados al interior de la estructura familiar o fuera de esta, y las
condiciones que estructuran desde la subjetividad y objetividad de la mujer,
la toma de sus decisiones ante las circunstancias y contexto de la crisis: "yo

nou

tengo”, "yo soy"y "yo puedo” (ver Tabla 1).

Tabla 1.
Categorias basadas en los postulados teoricos de Grotberg.

Categorias Dimensiones Acciones, hechos y expresiones asociadas

Muertes de padres, separaciones, enfermedades,
Dentro del accidentes, mudanzas, maltrato, abuso sexual,

ambito familiar abandono, suicidio, discapacidad, segundas nupcias,

incendios, perder empleos, ruina econdémica.

Adversidad " ,
Robos, guerra, siniestros, terremotos, catastrofes

geograficas, accidentes automovilisticos, recesion
econdmica, ser refugiado, inmigrante, ilegal, carcel
por motivos politicos, ser ultrajado por un extrafo,
homicidios en el barrio, inestabilidad en el gobierno.

Fuera del
ambito familiar
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Personas que me aman, personas en quienes confio
dentroyfueradelafamilia, limitesenelcomportamiento,

Yo tengo Apoyo externo personas que me alientan a ser independiente, buenos
modelos a imitar, acceso a la seguridad social, una
familia y un entorno social estables.

Una persona agradable, tranquila y predispuesta, logra
Yo soy Fuerza interior lo propuesto, que se respeta, empatico, responsable,

seguro y optimista.

Capacidades
interpersonales y
de resolucion de

conflictos

Yo puedo

Genera nuevas ideas, realiza las tareas cabalmente,
tiene sentido del humor, expresa sus sentimientos,
comunicativo, resuelve conflictos, se autorregula, pide
ayuda cuando es necesario.

Fuente: elaboracion propia basada en los postulados tedricos de Grotberg.

Poblacion

El acercamiento a la mujer cabeza de hogar que entrega su relato de vida para
esta investigacion, nace a partir de un estudio relacionado con la construccion
de resiliencia de un grupo de adolescentes escolarizados proximos a
concluir sus estudios de bachillerato, provenientes de familias victimas de
desplazamiento forzado, en uno de los municipios que conforman el area
metropolitana de la ciudad de Barranquilla.
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Al ahondar en el contexto que rodea a cada estudiante, se logra la conexion
con los relatos de las mujeres (madres de familia) que acompafian a estos
estudiantes y que se convierten en parte fundamental en los procesos
resilientes de todo el grupo familiar.

Asi entonces, se conocio a la estudiante Alexandra? y su acudiente, su tia
Maria, quien dio las primeras referencias del proceso sufrido por su familia. La
protagonista principal de la historia familiar es Miriam (madre de Alexandra),
y quien lleva sobre sus hombros la historia de una familia fracturada desde
un dia del mes de octubre de 1999, cuando el conflicto armado colombiano
llego irrumpio con su aliento de muerte en el corregimiento donde vivia con
su familia.

Se toma como estudio de caso este testimonio, considerando que reune
las condiciones que caracterizan el proceso de resiliencia de una familia,
teniendo como agente fundamental a la mujer, en su rol de conyugue, madre
y cabeza de hogar; asi mismo, se selecciona en especifico este caso, por la
coherencia historica observada a partir del relato elaborado por la victima,
que se corrobord mediante triangulacion de los hechos con el registro oficial
de los procesos historicos referidos, ademas de su reconocimiento oficial
como victima de desplazamiento.

2 Corresponde a la entrevista con cédigo N.°4, del proyecto de investigacion. Para el proceso
de publicacidn de sus relatos, se acude a nombres ficticios de las personas, con el fin de
proteger la identidad de la menor de edad y de su entorno.
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L.a adversidad

El relato presentado por Miriam recoge la experiencia de una mujer cabeza
de hogar, victima de desplazamiento forzado, quien debe asumir el liderazgo
de una familia, que en un inicio se manifiesta como resistente®, y es a través
de Alexandra, la hija menor, que culmina como un proceso que se puede
considerar resiliente.

Miriam es una mujer de piel triguefia, con un rostro marcado por muchas
lineas de expresion, y con una actitud sincera y muy realista frente a los
acontecimientos vividos. A pesar de sus vivencias como testigo y victima de
desplazamiento, Miriam, paraddjicamente, sonrie con frecuencia, mientras
escucha respecto al proposito de la entrevista. Su relato comienza haciendo
referencia alos acontecimientos del afio 1999, cuando junto con otras familias
campesinas de la zona rural del corregimiento de Santa Rita, municipio de
Remolino, departamento del Magdalena, fueron amenazados de muerte.

Hombres armados apoyados por las Autodefensas Unidas de Colombia
(AUC), incursionaron en su pueblo, sembrando el terror, obligandola a ella (en
estado de embarazo) y a sus hijos, a arrojarse al suelo para protegerse. Ella
tenia en total 6 hijos (2 nifias y 4 nifios), su hija mayor no llegaba a 13 afios.

3 Mientras la resistencia hace referencia a un aguante estoico y a una fortaleza algo pasiva,
la resiliencia es la capacidad de las personas para sobreponerse al dolor y a situaciones
adversas de la vida, en muchas ocasiones, extremas.
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“Se llevaba un afo, dos afos, asi. Los tenia uno atras del otro” (Comunicacion
personal. Entrevista N°4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de
2017).

No podia creer que los presagios comentados envoz bajaenlasinmediaciones
de su pueblo, se hicieran realidad en su propia vivienda. Miriam, que desde sus
propias palabras se dedicaba al hogar y a las faenas diarias de un campesino,
no entendia que fuese amenazada ella y su familia, sin haber proferido
nunca un acto de violencia “todos salimos derrotados, eso a nosotros nos
volaba el balin. Pero nosotros le damos gracias a Dios que estamos vivos
por la misericordia de Dios, pero, asi como ellos disparaban. Mejor dicho”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017).

Miriam no tuvo tiempo para elaborar duelos, debid actuar rapidamente frente
a la repentina amenaza a sus cimientos personales, familiares, sociales y
econoémicos, enfrento al igual que otros campesinos colombianos, ubicados
en zonas de influencia de los grupos armados ilegales, la desintegracion
intempestiva del fragil tejido social del cual hacia parte. Para entonces, no
hubo autoridad, asistencia humanitaria, ni quien escuchara los testimonios
de esta pavorosa jornada, "hubo masacre y todo, si. Me quemaron la casa y
todo se perdid” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017). Recuerda con una mezcla entre dolor
e impotencia, como dejé atras sus cultivos, sus animales y su parcela, para
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salvar su vida y la de su familia, y pasar a sumarse a las estadisticas de la
poblacion desplazada por la violencia.

Miriam, a sus 55 afos, cuenta que después del proceso sufrido por su familia
a raiz del desplazamiento forzado, su esposo siguid siendo amenazado en
Malambo, por las mismas personas que lo hicieron salir del corregimiento de
Santa Rita, y que estaban relacionados con los movimientos de autodefensas
coninfluenciaenla zona. Ella pasd de tener una familia completa, a ser cabeza
de hogar a raiz del asesinato de su marido: “él muere aqui en Malambo, en
la via de Caracoli. En el 2001" (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55
afos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

Se evidencia la frecuente revictimizacion que sufren algunas familias
desplazadas que no reciben la debida proteccion de parte de los organismos
de seqguridad concerniente al Estado, afrontando desde entonces una nueva
crisis, que la llevo a desafiar como madre cabeza de hogar, situaciones limites
que agudizaron en los siguientes afos la vulnerabilidad y riesgo social de los
miembros de su familia.

Todo el relato de Miriam se enmarca en un discurso coherente con el contexto
histérico del conflicto armado en la region Caribe a finales de siglo XX. Los
factores asociados a los hechos se evidencian en la crisis que afronta esta
mujer y su familia, entendiendo la adversidad como toda situacion dificil de
sobrellevar, con caracter negativo (Garcia, 2016). En esta familia, de manera
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particular, el desarraigo tuvo repercusiones psicoldgicas, economicas,
juridicas, sociales y culturales, que generaron estigma y discriminacion en el
territorio de desplazamiento y, posteriormente, en el territorio receptor.

Ante las comunidades, las victimas de desplazamiento forzado experimentan
pérdida de rutinas y, por consiguiente, sus roles y proactividad e iniciativa,
es decir, dejan de ser percibidos como agentes de su propia recuperacion,
especialmente en los territorios receptores. Este enfoque fija la atencion en
un solo aspecto: el impacto de un fendémeno traumatizante en los individuos
y las familias.

Circunstancias comunes de adversidad
de las mujeres campesinas victimas de
desplazamiento forzado en Colombia

La mujer campesina victima de desplazamiento forzado, entrafia en su vida
una serie de circunstancias adversas que, desde la cultura y la sociedad,
agudizan los problemas en su proceso de adaptacion a los nuevos espacios
del territorio rural o urbano donde emigra, afrontando condiciones que le
marginan y, en multiples ocasiones, le revictimizan e invisibilizan, ante las
estructuras sociales del territorio donde se propone estabilizar su vida.
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Enlainvestigacion denominada: "Elimpacto del desplazamiento forzado sobre
las mujeres en Colombia” (Ramirez, 2001), se caracterizan las condiciones
de vida de las mujeres desplazadas, aportando a la comprension vy
diferenciacion socioldgica y humana del fendmeno del desplazamiento, y sus
implicaciones en la vida de la mujer, "en muchos estudios e investigaciones
sobre la tematica del desplazamiento forzado, no se hace explicita tal
especificidad y la vulnerabilidad particular de las mujeres, de tal forma, que
fueron invisibilizadas y, sus necesidades subestimadas” (Ramirez, 2001, p. 2).

En este analisis, Ramirez (2001) sefala varias caracteristicas que permiten
comprender los efectos del desplazamiento forzado en la vida de la mujer
campesina, que conducen a develar un conjunto de condiciones comunes
que comparten la mayoria mujeres campesinas desplazadas en Colombia,
entre estas:

+ Las diversas formas de relaciones paralelas o concubinato, que
caracterizan las relaciones de las mujeres campesinas con el hombre
campesino, dificultan la sucesion de derechos patrimoniales en caso
de muerte del marido, quedando en muchos casos desprotegidas
con sus hijos estas viudas no consideradas legitimas.

« Las mujeres campesinas desplazadas deben asumir de manera
intempestiva el rol de jefes de hogar, y en muchos casos el transito
del territorio rural a los lugares de desplazamiento especialmente
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urbanos, las lleva a enfrentar circunstancias para la cual no estan
preparadas, esencialmente, mantener la cohesion y supervivencia
del grupo familiar:

Las jefaturas femeninas de hogar entre los sectores populares, se
asocian a la reproduccién del circulo de la pobreza. Dado que por lo
regular las mujeres de estos sectores, se integran al mercado informal
del trabajo, y acceden a remuneraciones salariales inferiores a las de los
hombres (Ramirez, 2020, p. 2).

+ Las mujeres campesinas desplazadas que pasan a desempefar el
rol de jefas de hogar, enfrentan grades desventajas desde el punto de
vista economico para proveer necesidades vitales como la vivienda,
alimentacion, vestido y educacion. De estas familias, emergen un
conjunto significativo de nifios y nifias que trabajan para sostener
sus hogares; de alli, surgen problemas como la desercion escolar y
la explotacion, que sume a la familia en el riesgo de perpetuarse en
una espiral de pobreza.

+ Enloscasosdedesplazamientoforzado, lamujer al ver desintegradas
sus redes de apoyo y proteccion de sus familiares, puede verse
expuesta —no obstante su edad— a circunstancias de vulnerabilidad
y riesgo social, enfrentando posibles situaciones de explotacion y
el abuso de diversa indole, especialmente econdmico y sexual. En
contraste, se presentan casos de mujeres decididas a darle un nuevo
rumbo a su proyecto de vida, recurriendo a su reserva biopsiquica:

Arturo Pedroza-Pedrozd / Elisama Beltran de la Rosa / Francis Aragque-Barbesa
3



Mujer campesina, victima de desplazamiento forz_a.gg y resili
Un relato de entereza frente al desarraigo en un municipio rd
Departamento del Atldntico

Por una parte, figuran las victimas despojadas de su tierra, su ambiente,
su cultura y desgarradas por las pérdidas de sus conyuges, hijos,
hermanos o nietos. Por otra (se encuentran) las mujeres decididas a
redefinir sus proyectos vitales y asumir los desafios de la sobrevivencia
en condiciones nuevas (Ramirez, 2001, p. 3).

Contextualizacion de los hechos
referidos en el relato

Haciendo contraste de los hechos contados en el relato de Miriam, que datan
de 1999, ano de su desplazamiento; un reporte de la Unidad para la Atencion
y Reparacion Integral de Victimas de octubre del ano 2016 conmemora los
hechos de 1999, afio de la expulsiéon de Miriam y su familia. "Estas familias
fueron desplazadas y despojadas de sus predios por el Blogue Norte de
las Autodefensas Unidas de Colombia (AUC)* quienes los extorsionaron,
desaparecieron y asesinaron, desencadenando el éxodo de las familias que
habitaban en esta poblacion” (Unidad para la Atencion y Reparacion Integral
de Victimas, 2016, parr. 1).

4 Grupo armado paramilitar que operd entre 1990 hasta el 2006, en los campos colombianos,
que pretendia ser la respuesta de la ultraderecha al accionar de los grupos guerrilleros.
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Segun el informe, el corregimiento de Santa Rita, al ser ocupado por las
autodefensas, experimento los hechos mas cruentos en contra de la sociedad
civil. La hora cero fue a las 11:00 p.m. del dia 16 de septiembre de 1999, lo
iniciaron con la acusacion de guerrilleros a unos habitantes de la poblacion, a
quienes asesinaron delante de sus coterraneos, y amenazaron con regresar.
El hecho se cumplio al mes siguiente, cuando arrastraron hasta la plaza
del pueblo, a un préspero comerciante del interior del pais y dos habitantes
mas, llevando a cabo el asesinato de dos de ellos delante de los pobladores,
mientras el otro fue desaparecido.

Muchas personas de atrevidas volvian al pueblo escondidos, no llegaban por la
via principal sino por el monte, para no toparse con las AUC, las cuales estaban
comandadas por alias "Esteban”, tiraban a personas muertas por el camino
gue conduce a Santa Rita para que "no volviéramos" (Unidad para la Atencion
y Reparacion Integral de Victimas, 2016, parr. 4).

En adelante, el terror se apoderd de la otrora zona pacifica y préspera, un
verdadero vergel a orillas del rio Magdalena, los testimonios de la época
aportaron datos de la destruccion progresiva del delicado tejido social, tanto
rural como urbano, expuesto a todo tipo de adversidades y la indiferencia de
los agentes del Estado.

Destruyeron igualmente las infraestructuras del Colegio, oficina del Corregidor,
las instalaciones donde se encontraba ubicado Telecom, la iglesia y todo lo
gue encontraban a su paso. Estas personas estaban apoyadas por las AUC y
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se llevaban todo en tractores (Unidad para la Atencién y Reparacion Integral de
Victimas, 2016, parr. 5).

Situaciones similares ya se habian producido en 1997, cuando convocados
por alias Jorge 40 (miembro de las AUC), miles de campesinos tuvieron que
dejar sus municipios en el departamento del Magdalena:

No habia escapatoria, para preservar la vida todos tuvimos que arreglar la
forma de salir cuanto antes. Ya no hubo tiempo ni forma de realizar reuniones
comunitarias para conversar lo sucedido, cada uno buscd su mejor opcion
para salir (Centro Nacional de Memoria Histdrica, 2018, p. 57).

De |la resistencia a la resiliencia

Desde el relato de Miriam, se puede inferir que, con el transcurrir del tiempo,
ha podido subsanar estos eventos catastréficos, al enfrentar un sinndmero
de situaciones, que, desde esta perspectiva, han forjado un empoderamiento
en la familia, la cual asimild la naturaleza de los nuevos contextos del
territorio receptor; valorando, desde su situacion presente, las oportunidades
que le permitieron adaptarse al nuevo tejido social, canalizando a través de la
construccion de su red de apoyo; proceso que les permitio su transformacion
frente a las circunstancias:
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"Al principio de llegar aqui no contabamos con apoyo de nadie, ni de la familia...
ya con los afos es que ellos nos apoyaron, para entonces nada” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 4. 55 aflos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de
2017).

Con el tiempo, la familia recibio apoyo de diferentes actores encontrados a
su alrededor; entre estos, un familiar que inicialmente les recibe, una vecina
vinculada a un grupo religioso y su hermana Maria, quien sufri¢ similares
circunstancias. Actualmente, reconoce como su vecina se convirtio en una
pieza fundamental de su red de apoyo, de la misma manera que junto con su
hermana afrontaron y salieron juntas de la adversidad.

Analisis desde los limites del
comportamiento (Yo tengo)

Identificando las adversidades experimentadas fuera del ambito familiar y
articulando los factores interpersonales asociados al “Yo tengo”, se denota
en el dialogo sentimientos de afioranza ante la pérdida de su patrimonio y
medio vital: la “tierra”. Su vocacion como agricultora, evidenciado a partir de
un conjunto de expresiones: “Sembraba el arroz, la yuca, la ahuyama, que si
el guineo... Feliz, feliz vivia yo ahi en esa, a mis hijos no les hacia falta nada"
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017); y la mayor humillaciéon para una mujer agricultora, no
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tener los recursos para comprar estos productos, cuando antes era ella quien
los cultivaba y los vendia: “tuve que pedirlos. Me senti mal...Imaginese que,
hoy en dia, ya eso tiene 17 anos que ocurrio y yo todavia no puedo retener eso”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017).

Desde esta perspectiva, la pérdida se dimensiona como catastrofica, con
un sentimiento de incertidumbre y poca vision de futuro. Sin embargo, se
fortalecié a través del “Yo tengo” con la insercion a sus redes de apoyo de
la iglesia, algunos vecinos, y el marginal aporte de una entidad del gobierno.
Segun Grotberg (2006), estos elementos son fundamentales en los procesos
de resiliencia, personas que ayudan cuando se esta enfermo o en peligro, o
cuando se necesita aprender. Es decir, todos aquellos medios que facilitan
el enfrentar la adversidad frente a lo acontecido y que, en el presente, se
convierten en una plataforma para fortalecer su proyecto de vida. Se identifica
aqui un valorimportante en la resiliencia, la capacidad de interactuar, socializar
y escuchar al otro sin estar prevenido.

En relacion con la capacidad para estructurar redes de apoyo, la persona
resiliente evidencia en su discurso estrategias de afrontamiento intrinsecas
como la disposicion a recibir ayuda: “Mi vecina fue la que me visitaba y me
daba animo, me decia levantate, Dios aprieta, pero no ahorca” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de
2017).
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En el proceso de asimilacion, durante el desarrollo de la resiliencia de Miriam
y su familia, hubo personas esenciales, que no solo brindaron afecto, sino
que, en el proceso de socializacion, le hicieron ver en perspectiva su situacion,
ensefiandole los limites, asociados a sus acciones y decisiones. En el caso de
Miriam, su "vecina” le incito al reconocimiento de la espiritualidad como un
recurso que le confirié un sentido de transcendencia, que la llevo a valorar su
sentido de confianza en el futuro:

"Hoy en dia, agradezco a madre Emilia que todavia existe, cuando la muchacha
que me arrendd me saco de la casa... Ella me brindé un cuarto, ahi me meti yo
con mis hijos y eso alamadre Emilia hoy en dia yo le agradezco” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de
2017).

Esta experiencia, en torno a su red de apoyo, le ayudo a superar y comprender
situaciones contradictorias con otros miembros de su familia, queinicialmente
le apoyaron. Esto es evidente en su relato, cuando expresa: “o sea, el marido
mio tenia una prima, nosotros nos posesionamos ahi, pero usted sabe, que
por dificultad de los nifios y eso, que los nifios con el uno y el otro pelean y
eso. Yo decidi irme y alquilamos un apartamento.” (Comunicacion personal.
Entrevista N.* 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017).
Recordando desde su expresion a un familiar que le recibié después de ser
desplazados, hoy en dia, ella comprende la posicion de este primer punto
de apoyo, "bueno, las circunstancias, usted sabe que cuando uno vive en
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lo propio y va a llegar uno a una casa, puede ser familia, pero no es igual,
porque uno traia ninos y eso. Y ella tenia sus nietos y siempre ahi venian las
dificultades” (Comunicacién personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

Sin embargo, pese a los esfuerzos de mantener y luchar para brindar una
oportunidad a sus hijos, para que ellos se encaminaran a lo esperado, sus
esfuerzos sucumben, ante las necesidades de la economia familiar y se
lamenta: “Hice lo que pude para que estudiaran” (Comunicacién personal.
Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017). En
estas circunstancias, es comun que los hijos de los desplazados confieran
responsabilidades en la economia del hogar a sus hijos mayores (lo que se
denomina desde la psicologia, hijos parentales). “Ella ayudaba a una sefiora,
le traia un poquito de sopa la una, la otra que trabajaba en casa de familia,
me daba para pagar los arriendos, porque yo quedé con las manos en el aire”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017).

Este desconcierto, frente al truncado proceso de escolaridad de los hijos
mayores, se refleja en su rostro, la frustracion demostrada al comentar por
gué sus hijos mayores no alcanzaron un mayor grado de formacion: “Me dio
duro, me dio duro.... Porque ya yo estaba contenta porque ya el otro, ya iba a
pisar primero de bachillerato... jY yo Ay Dios mio mi hijo vardn va a progresar!
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Y nada me salid la primera mujer con su domingo siete”™ (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 4. 55 aflos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de
2017).

Laconformidad manifiestaenestafraseeselreflejodeestaexperienciadevida,
la satisfaccion por la superacion de la situacion de desarraigo, el esfuerzo de
sus hijos e hijas mayores que lucharon con ella para salir adelante, pensando
en las situaciones emergentes. De cierta forma, estas reflexiones atentuan
la mayoria de las veces, la frustracion de haber pospuesto sus propdsitos
de vida: "Rubén tampoco termind, busco mujer y no termind su bachillerato.
De las hembras tampoco, la Unica fue Telma y ahora Alexandra, nada mas"
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017). Alberga la esperanza de que Alexandra pueda culminar
su proceso formativo y mejorar su situacion:

Uhh. Yo planeo muchas cosas para el futuro, como decir, a mi me gustaria s,
que aja, que Dios me diera afnos de vida, para asi yo sacarla a ella adelante y
que sea alguien en la vida, tener esperanza en ella ya, como yo le digo a ella, yo
estoy gastando en ti, mafiana mas tarde, tu me recompensas porque ya yo voy
para bajo y asi (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

5 Hace referencia a un estado de embarazo.
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En este punto, se reflere también a la situacion de otra de sus hijas, una de
las hijas parentales, que actualmente esta formandose profesionalmente,
“esta estudiando enfermeria, pero yo le dije a ella, porque en la Alcaldia de
Barranquilla que yo he estado dos veces, me dicen que no hay cobertura
todavia. O sea, para que me le brinden los servicios de familias en accion”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017), refiriéndose a un posible subsidio para estudios.

Miriam subraya con orgullo, durante el dialogo, su satisfaccion ante los
logros de sus hijos, quienes, desde su punto de vista, se autoformaron en
diversos oficios a pesar de no haber completado su educacion basica: “Ellos
son albaniles... (aprendieron) viendo, porque ni el curso lo hicieron, viendo,
me ha salido uno que es Rubén® que hasta una casa de tres piso la para”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017).

Como se entiende, gracias a un fuerte vinculo con el mundo que les rodea, las
personas sometidas a situaciones de conflictos y privados de la satisfaccion
de sus necesidades basicas, pueden valerse de una reserva biopsiquica
(Cyrulnik, 2002) que les permite "sacar fuerzas". Esto es posible cuando el
entorno social esta dispuesto a ayudarles. Por lo tanto, hay que tener en cuenta

6 Nombre ficticio de uno de los hijos.

7 La construye.
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el hecho de que todas las personas pueden tener un desarrollo resiliente, pues
bien, no se trata de factores genéticos o del caracter, sino de su capacidad de
aprendizaje (Grotberg, 2006). Una mujer resiliente experimenta el entusiasmo
y esperanza reales con el deseo de generar cambios, recibiendo con agrado
los cambios inevitables y buscando permanentemente las relaciones basadas
en la cooperacion.

Analisis desde la fuerza interior (Yo soy)

Miriam, sin modelos de identificacion ante la adversidad, asumio junto a su
familia extendida, de forma abrupta, roles nunca concebidos e impensables,
dadas las circunstancias y la necesidad de subsistir y prevalecer:

“nosotros, nos ibamos a pedir (limosna) en el Concorde (un barrio de Malambo),
por ahi, por los mercados esos a pedir y todo, que sinos daban la libra de arroz,
que si nos daban eso otro” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios.
Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

Es importante anotar que, las personas y comunidades que han sido
vulneradas y transitan hacia la resiliencia en entornos desafiantes, requieren
cimentar nuevas redes de apoyo que les permitan en los entornos receptores,
enfrentar nuevas problematicas, solventar necesidades y adaptarse a nuevas
condiciones culturales, como mecanismo de autoproteccion a posibles
situaciones adversas que prevén (la repeticion de los hechos adversos, la
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incertidumbre frente a lo que se vivira, entre otros), "Las desgracias pueden
convertirse en un desafio que moviliza las capacidades de la poblacion para
solidarizarse y renovarse no solo a nivel de infraestructura sino también del
tejido social" (Grotberg, 2006, p. 273); es asi que, actuando en consonancia,
las personas que transitan hacia la resiliencia, canalizan recursos biofisicos y
sociales para mantener o recuperar el equilibrio y adaptacion.

En el colegio (publico) me daban el volante (de pago), pero yo no fui tan boba,
digamoslo asf, sino que yo me tiré alla, a la gobernacion y me atendio la Dra.
Katty...O sea, yo vi a las demas, yo me empapaba con las demas... Otras
desplazadas, pero nos conociamos de cara... En el colegio, ahi se veian todas...
Da la casualidad, que el mismo dia que yo voy a la Gobernacion, yo vengo
bajando y él (Rector del colegio) va subiendo y nos vimos las caras, cuando yo
vengo al dia siguiente yo le muestro la carta, ni mas nunca me dio un volante
para que pagara (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

En medio de estas circunstancias, donde se vulnero el derecho a la gratuidad
del servicio educativo de sus hijos, Miriam comprendié que la solidaridad
e integracion con los miembros de su comunidad (otras madres de familia
en situacion de desplazamiento) era fundamental, para aprender a reclamar
la restitucion de sus derechos y los de su familia; pese a esto, ella aun se
considera a simisma, como una persona poco gregaria. Muy similar situacion
experimenté cuando tuvo que reclamar su derecho a la vivienda y llevaba
tiempo esperando por la adjudicacion de la vivienda por parte del Estado:
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“sali¢ el listado ahi pegado... y vamos a Combarranquilla subimos al seqgundo
piso... yo le dije nifia (la secretaria de la caja de compensacion) este ven aca,
yo hace rato meti esto (documento de ingreso de documentos) y a mi no me
ha salido nada para aca. Si yo hago es pagando alquiler nifia, estoy es que
me le tiro a un carro y eso (nada). Entonces, me dijo deme la cédula y tal,
(la secretaria le comenta) no, si usted salio hace rato. Vea, cuando esa mujer
me dijo a mi enseguida me dio mi carta y todo, y yo, buscando mi casita y
aqui estamos” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

Analisis desde las capacidades
interpersonales y resolucion de
conflictos (Yo puedo)

Miriam reflexiona sobre lo vivido: “el desplazamiento unio a la familia,
especialmente a mis hijos mayores en la tarea de sobrevivir y resistir"
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8
de septiembre de 2017). Al cuestionarle respecto a su posicion frente a la
adversidad experimentada, e indagar sobre posibles ayudas recibidas por
cuenta de este hecho que la dejo inerme ante las circunstancias con sus
hijos, ella responde:
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yo misma, porque yo dije caramba, yo no puedo dejar morir a mis hijos, asi me
toque pedir, no puedo dejarlos morir... Nunca habia pedido... El uno me daba
una cosa, asi me quedaba una vecina, yo hacia los fritos, el marido iba alla
¢Como es qué es? Al matadero, ella cambiaba la carne y asf yo le daba y eso.
¢Ya vio? Y asi, fui levantando a mis hijos, asi con grandes esfuerzos de la vida
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo, Atlantico, 8 de
septiembre de 2017).

Su testimonio evidencia un rasgo caracteristico de cultura de las personas
gue provienen de las areas de economia campesina, la cooperacion, o
hologramico, se hace evidente en su testimonio cuando comenta, como
subsistia en el territorio receptor (Malambo, Atlantico), compartiendo e
intercambiando sus excedentes productivos, especialmente alimentos con
familiares y amigos, recibiendo ayuda, pero también ofreciéndola.

Con respecto a su parte sentimental, Miriam con el transcurrir de los afos,
trata de encontrar un apoyo afectivo y econémico en una nueva pareja. No
obstante, la nueva union no se consolida debido a las dudas, preocupaciones
y hasta temores, al observar en su relacion sentimientos de intolerancia,
imposicion de acciones, entre otros, por lo que decide seguir sola con el
acompafamiento de sus hijas menores.

En la medida en la que las mujeres pueden construir redes sororas, tienen
mayor oportunidad de reconocer cuando se encuentran en situaciones
de violencia basada en género, y asumir acciones para alejarse de dicha
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situacion. En el caso de Miriam, su proceso resiliente le permite reconocer a
tiempo el riesgo en el que se encuentra y detener la situacion, ademas que su
experiencia vital le permite comprender el amparo de la ley:

Me salié con ese caracter malo y todo”, al mismo tiempo demuestra que
aprende de las experiencias y el reconocimiento de sus derechos “No. Ya no,
¢ Tu sabes por qué? Porque eso ya no se ve, eso era tiempo de antes. Ya no, ya
a nosotros hasta la ley nos protege (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4.
55 aflos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017).

La resiliencia en Miriam se fue desarrollando a través de procesos,
respondiendo de forma positiva ante la adversidad, el afecto por sus hijos fue
la fuente de energia vital (reservas biopsiquicas) recursos que fortalecieron
la interaccion dinamica, vista en los factores de la resiliencia definidos en "yo
tengo", "yo soy", "yo puedo”, cuando ella ve a otros desplazados se conmueve
y comparte su experiencia y fortalece su red de apoyo, pero esta vez es ella
la que brinda el apoyo, una conducta muy comun que caracteriza al individuo
resiliente:

"Yo le digo ve mijito (a otros desplazados), esto es asi, a mi también me pasd lo
mismo, y tal y cual... Me siento bien, porque me siento asi como una consejera.
Algo asi” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios. Malambo,
Atlantico, 8 de septiembre de 2017).
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De |la resistencia a la resiliencia en el
territorio receptor

Desde el afio 2014, algunas familias desplazadas empezaron su retorno a
los territorios de origen. Segun informe de la Unidad de Victimas, en 2016,
se reporta el desarrollo de iniciativas encaminadas a restaurar el delicado
tejido social de estas comunidades y la restitucion de tierras, esto incluye al
corregimiento de Santa Rita:

Mediante la socializacion de las sentencias a 30 familias despojadas
del corregimiento de Santa Rita (jurisdiccion del municipio de Remolino,
Magdalena), la Unidad de Restitucion de Tierras (URT), Direccién Territorial
Atlantico, entregd un parte positivo a estas personas que buscan la
reivindicacion de sus derechos (Unidad Administrativa Especial de Gestion de
Restitucion de Tierras Despojadas, 2016, parr. 1).

Pero Miriam, pese a su vocacion agricola, manifiesta, no tener intenciéon por
retornar a su lugar de origen: “Ya mis hijos hicieron sus vidas aqui, igual que mi
hermana que es mi principal familia" (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4.
55 afos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017), muy en consonancia
con la posicion de muchas mujeres victimas de desplazamiento en Colombia,
que no contemplan regresar a sus territorios de origen por multiples razones:
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El temor a los actores armados auin presentes en las zonas de origen; la posible
interrupcién de los procesos educativos de sus hijos e hijas; el limitado acceso
a los servicios de salud en el sector rural; la incertidumbre econémica; las
malas condiciones de conectividad y movilidad; la ausencia del conyuge como
apoyo emocional y productivo; y la negativa a regresar por parte de sus hijos
e hijas. Las mujeres establecidas en la ciudad perciben mayor bienestar en
comparacion con la vida en contextos rurales, principalmente por la sensacion
de seguridad para ellas, sus hijos y sus hijas; el acceso y calidad de los servicios
de salud y educacion; las oportunidades laborales (Cuervo y Varela, 2014, p. 4).

Miriam no ve en el territorio receptor su futuro. Una vez superada la
adversidad, orienta sus esfuerzos hacia el futuro de ella y de su familia. En la
actualidad, la hija menor de Miriam, Alexandra, se consolida como la imagen
resiliente de su familia en el territorio receptor. Este afio inicia sus estudios
de psicologia en una reconocida universidad catdlica con sede en la capital
del Atlantico. Recuerda poco del proceso sufrido por su madre, su difunto
padre y sus hermanos mayores. En su memoria, ya no es determinante la
situacion familiar vivida como victimas inermes, de la irracional violencia de
una region azotada por las acciones de los grupos alzados en armas, que, en
la década de los noventa del siglo pasado, ejercian control geopolitico en la
Costa Caribe colombiana.

Miriam, en su proceso de afrontamiento ante la nueva realidad, conté con
recursos emocionales que motivaron en ella la persuasion cognitiva, aspecto
fundamental para el cambio de actitud al involucrarse en un contexto social
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desconocido, que facilito, en medio de su conflicto, laresolucion de problemas:
"A veces, a veces, me soyo (perder la calma)... A veces me soyo, pero yo misma
me regafio y me digo: ;Qué estas haciendo? y cosas asi” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 4. 55 anos. Malambo, Atlantico, 8 de septiembre
de 2017); en este caso, Miriam reconoce que su calma es puesta a prueba
muchas veces, pero ella se las arregla para mantener la autorregulacion.

La esperanza en la vida y la conflanza en la familia y en el futuro, se hace
evidente en la actitud y el semblante de Miriam, quien, a pesar de los dramas
experimentados en su vida, es una persona que sonrie con frecuencia,
demuestra buen sentido del humor, y evoca serena frases de la experiencia
vivida y la sabiduria popular, evidenciando la multiplicidad de sus recursos
internos, para afrontar el dia a dia, “Dios aprieta, pero no ahorca... sequimos
a la voluntad de Dios" (Comunicacion personal. Entrevista N.° 4. 55 afios.
Malambo, Atlantico, 8 de septiembre de 2017). Como consecuencia de
esto, demuestra alta tolerancia a la frustracion, considerando los planes y
proyectos personales y familiares no concluidos, y aceptando con donaire los
limites en sus recursos y los posibles obstaculos, en el camino que contrastan
con las acciones que se atrevid a emprender, cuando las circunstancias del
desarraigo amenazaron la subsistencia de ella y su familia.
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Conclusiones

La adversidad experimentada por Miriam se origind desde el fendmeno
geopolitico del conflicto armado colombiano, que llegd con su carga de
violencia hasta su poblacion de origen en el departamento del Magdalena,
sin embargo, en medio del proceso de desplazamiento y asentamiento en
el territorio receptor, fueron emergiendo nuevas adversidades, entre estas
la separacion de su marido, (adversidad intrafamiliar), posteriormente el
asesinato de éste en las inmediaciones de un corregimiento del municipio
receptor (adversidad externa), y al intentar rehacer su vida afectiva, establece
un compromiso sentimental con un hombre, el cual fracasa en poco
tiempo y vuelve a experimentar la adversidad. A partir de alli, Miriam decide
concentrar su afecto y esfuerzos exclusivamente en sus hijos, de quienes
manifiesta obtener el afecto y la solidaridad que necesita para vivir. A partir
de este aspecto, se advierte que la mujer desplazada es proclive a sufrir
varias adversidades en el curso de su experiencia de desplazamiento y la
construccion de su resiliencia.

La experiencia relatada por Miriam, denota de forma evidente los procesos
asociados a la resiliencia, la asimilacion, la adaptacion y la transformacion
de su proyecto de vida. En este proceso, se puede concluir a partir del factor
personal denominado Yo tengo (Apoyos externos), que Miriam tiene una gran
capacidad para estructurar sus redes de apoyo, que fueron identificadas en
su relato a partir de la existencia de familiares que la acompafiaron en medio
de la crisis, una vecina religiosa que la asistia espiritualmente, y que la animo
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a cultivar un sentido de transcendencia, y que le infundio valor para desarrollar
sus estrategias de afrontamiento, asi mismo, su intrincacion con su propia
familia (hijos e hijas), con quienes ha contado siempre para sustentar su
hogar.

Como mujer de origen campesino, desde la perspectiva del factorinterpersonal
del Yo puedo (capacidades interpersonales y resolucion de conflictos),
Miriam quedd marcada por el hecho de haber recurrido a la mendicidad (en
una etapa de su vida en el territorio receptor, se atrevio a pedir limosna con
la compafiia de un familiar invidente), circunstancia que contrasta con su
vocacion agricola, pues ella lamenta hasta hoy, el hecho de no haber contado
con los recursos para alimentar a su familia en algunos momentos de crisis,
cuando en contraste con su vida del pasado como campesina, cultivaba y
cosechaba alimentos y los compartian solidariamente entre familiares y
amigos. En el desarrollo de sus estrategias de afrontamiento, Miriam puso a
prueba su caracter, y, en mas de una ocasion, debid lidiar con personas que la
afectaron en la restitucion de sus derechos, como la educacion de sus hijos,
la obtencion de su vivienda y emprendimiento de su propio negocio.

Desde la perspectiva del factor interpersonal denominado Yo soy (fuerza
interior), laarticulacion delos esfuerzos asumidos por Miriam, y todas aquellas
mujeres que se han empoderado frente a su rol de victimas del conflicto
armado, ha contribuido con iniciativas y liderazgo de procesos organizativos
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para la recomposicion del tejido social, y para la exigibilidad de sus derechos
individuales y colectivos (Unidad Para la Atencion y Reparacion Integral a las
Victimas, 2017), las victimas conscientes se fortalecen. Pese a los obstaculos
y el proceso de adaptacion, Miriam se reconoce como integrante de su nuevo
tejido social, en el territorio receptor. Por lo cual, sostiene su firme propdsito
de no retornar al territorio de donde fue desplazada.
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Resumen

Sepresentan los resultados delainvestigacion que tuvo como objetivo, determinar
la relacion que tienen los elementos urbanos elegidos por las mujeres, para
trabajar en el ambito informal, con aspectos de la maternidad durante su labor
en la ciudad de Tunja, Boyacd, Colombia. La metodologia desarrollada para este
estudio se centra en una investigacion cualitativa, abordada desde el enfoque
fenomenoldgico y disefio de investigacion etnografico, dentro del desarrollo de la
investigacion creacion en Artes Plasticas y Visuales.

La investigacion se desarrolld en el tratamiento del ambito social como
dinamizador de la construccion de conocimiento, desde el arte y las humanidades;
en ese sentido, el espacio publico surgid como situacion coyuntural, frente a la
relacion que tienen los elementos urbanos con el ejercicio de la maternidad,
vistos y apropiados desde la cotidianidad por mujeres trabajadoras ambulantes.
Teniendo en cuenta que en los espacios publicos se disponen elementos
urbanos, como una respuesta material y funcional a las dinamicas de la ciudad,
se distinguen aquellos elementos que, en una relacion habitual para las mujeres
que caracterizan el estudio, atraviesan un proceso de transformacion a partir del
imaginario, donde esos elementos adquieren caracteristicas humanas desde la
maternidad. El proceso de personificacion de los elementos urbanos por parte
de las mujeres participantes, advierte la proyeccion de situaciones, conductas,
pensamientos y cualidades humanas sobre los elementos antes mencionados,
asignandoles caracteristicas propias de su ejercicio maternal, visto desde la
calle como escenario publico que expone abiertamente lo intimo de esta nocion,
evidenciando unas convergencias en el imaginario colectivo de las participantes.

Palabras clave: mujer, maternidad, espacio urbano, creacion artistica.
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Introducclon

Las mujeres que han optado por las ventas ambulantes, desde la interaccion
en la semidtica de lo cotidiano y su apropiacion desde lo urbano, dinamizan
varios conceptosy premisas que determinan unarealidad cultural. Manifiestan
el poco acompafiamiento de las entidades del Estado, en su responsabilidad
de proporcionar condiciones dignas de trabajo y la escasa cobertura de sus
programas en torno a la primera infancia, lo mismo que la atencion a las
necesidades particulares de las mujeres que laboran informalmente.

El problema identificado surgié a partir de la observacion no participante,
hacia la apropiacion de espacios urbanos en la ciudad de Tunja (Boyaca,
Colombia), por parte de mujeres que desempefiaban trabajos informales,
quienes ejercian su labor, recurrentemente acompanadas por nifos o nifias. El
objetivo general fue identificar la relacion entre los espacios urbanos elegidos
por las mujeres para trabajar en el ambito informal, con aspectos del ejercicio
de la maternidad en su labor diaria durante el ano 2014 en la ciudad de Tunja
(Boyacd, Colombia).

El estudio se realizd mediante un proceso de investigacion-creacion en Artes
Plasticas, en la linea de produccion bidimensional de la imagen. Aborda
categorias como semiodtica de la imagen, maternidad y elementos urbanos.
La consolidacion de los resultados se logré a través de la categorizacion
emergente, asociada a la construccion de cualidad maternal en el espacio
publico por parte de mujeres vendedoras ambulantes y, desde el acto
creativo, se consolida a través de la expresion plastica para ser socializado
en exposiciones artisticas.
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El referente espacial donde se desarroll6 el trabajo de campo, fue determinado
a partir de la presencia de mujeres trabajadoras informales, en lugares que
han sido susceptibles de ser habitados desde dinamicas comerciales, que
se convierten en espacios de subsistencia a través de la ritualizacion y
apropiacion. Aquellos empleos informales, segun Lépez (2003), se entienden
como:

[..] todo tipo de actividades que estas personas —en su mayoria de bajo nivel
educativo— pueden desarrollar por su cuenta como las de simple supervivencia
por cuenta propia (limpiavidrios en los semaforos, vendedores ambulantes o
callejeros) o la del trabajo del hogar, que es aquel desarrollado por las mujeres
gue se encargan del cuidado y educacion de los nifios, ademas de las labores
del hogar (p. 213).

Por otra parte, en el espacio urbano convergen distintos sistemas que indican
las formas de intercambio de una sociedad; cada uno de estos sistemas,
esta permeado por situaciones sociopoliticas, culturales, econémicas y
psicoldgicas, caracterizados como escenarios de la vida cotidiana que se
reunen en un proposito general, la preservacion de la vida humana.

Los lugares buscan disminuir el peligro a un accidente o evento que ponga
en riesgo la vida, y generar un ambiente controlado que logre garantizar, a
diferencia de las dindmicas en espacios naturales, el confort representado en
el dominio de los recursos. “Los espacios se han multiplicado, fragmentado y
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diversificado. Los hay de todos los tamafios y especies, para todos los usos
y para todas las funciones. Vivir es pasar de un espacio a otro haciendo lo
posible para no golpearse.” (Perec, 2001, p. 25).

Para esas trayectorias, la ciudad dispone de espacios especificos. Las
calles provistas de transeuntes invitan a la circulacion y el movimiento en
los recorridos cotidianos vinculados al sector laboral, y en esas rutinas,
recurrentemente, la relacion entre seres humanos se traslada al ambito
impersonal y operativo, en la realizacion de secuencias organizadas que son
establecidas para favorecer la fluidez en los caminos.

De esta manera, para que los sistemas se pongan en funcionamiento, los
elementos urbanos son disefiados y dispuestos bajo unas instrucciones que
la ciudadania debe aprender y ejecutar, con el fin de mantener el orden; en
ese sentido, las calles y sus elementos se sitlan como escenario publico. “Al
contrario de los inmuebles que pertenecen desde casi siempre a alguien, las
calles no pertenecen a nadie en principio.” (Perec, 2001, p. 80).

Sin embargo, en el habitual acercamiento con los elementos urbanos
dispuestos en las calles para la prevencion, como lo son puentes, vias,
semaforos, postes de luz, barandas, entre otros; el automatismo de la
instruccion prevista de caracter funcional, cambia y se empiezan a develar
los lugares asociados a las acciones, emociones, ideologias que los grupos
humanos manifiestan en la interaccion diaria: "[..] el espacio publico es a
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un tiempo, el espacio principal del urbanismo, de la cultura urbana y de la
ciudadania. Es un espacio fisico, simbdlico y politico.” (Borja y Muxi, 2000, p.
9).

Teniendo en cuenta lo anterior, se pueden vislumbrar realidades que se
proyectan en los conceptos de uso cotidiano que “[..] mantienen una estrecha
relacion con la preservacion y la transmision de un imaginario colectivo
compartido.” (Cid Jurado, 2002, p. 2); de esta manera, se encuentran dentro
de las narrativas, simbolismos e imaginarios materializados en distintas
zonas inherentes a una légica determinada, por ejemplo, los significados de
viviendas, parques, hospitales y variedad de instituciones al servicio de la
comunidad, que, desde la expresion colectiva de sus habitantes, emana como
manifestacion para las representaciones sociales, de acuerdo con los perfiles
y roles en el devenir de la ciudad.

“Latentacion de dejar el desarrollo urbano alalibre competenciay alos valores
economicos inmediatos del mercado es muy peligroso, ya que el espacio
publico es especialmente rentable en términos sociales, culturales y civiles”
(Borja y Mixi, 2000, p. 12), y es esta premisa la que problematiza el proceso
de apropiacion de un espacio, donde los elementos urbanos cobran especial
relevancia, pues mas que asociarse a dinamicas propias del funcionamiento
civil, se convierten en puntos de anclaje para el intercambio socioeconémico,
qgue implica no solo intereses comerciales, sino que revela otro asunto y es
resignificar las relaciones culturales.
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Desde el estudio semidtico visual, los elementos urbanos mencionados
anteriormente, se analizan a partir de su configuracion visual y disefio,
especialmente enrelacion con la habitualidad que las participantes generaban
con ellos. De esta manera, Acaso (2006) sugiere tener en cuenta la retdrica
visual, como sintaxis del discurso connotativo que determina la organizacion
de los significados de las representaciones visuales, con los diversos
elementos que componen dichas representaciones; asi, la personificacion
surge como un tipo de figura retérica visual de sustitucion, donde se cambian
los significados otorgados a objetos inanimados por valores o cualidades
humanas, que en lo visual representan figuras o partes de elementos graficos
relacionados con la figura humana.

Desde el analisis visual, el cual permite caracterizar aspectos denotativos y
connotativos de elementos visuales, en la estrategia metodoldgica para el
desarrollo de la investigacion con enfoque fenomenoldgico, el semaforo y
el puente peatonal, especialmente, generan una similitud con rasgos fisicos
tradicionalmente asignados a la maternidad; las formas sinuosas, lineas
curvas, mas alla de aspectos formales, implican significados de proteccion,
alerta, pausa, tranquilidad, ambientes controlados de seguridad que favorecen
una vision periférica, que alcanza a visualizar los riesgos; sirven como puntos
de atencion, pues dejan entrever la indefension al transeunte.

A proposito de analizar la relacion de maternidad transferida al elemento
urbano, no solo se puede concebir esta nocion desde una postura bioldgica,
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sino que es relevante comprender como ha sido concebida culturalmente,
dentrodelosimaginarios, narrativasy roles sociales que tienen significaciones
en diversas expresiones humanas.

Nocilones de maternidad

Lamaternidad desdeel conceptobioldgicoestarelacionadaconlafecundacion
tras el acto reproductivo, por ello se ha asociado a la mujer como encargada
de cuidar el proceso gestacional del bebé y su crianza, sin embargo, la
maternidad como concepto ha sido susceptible de nuevas interpretaciones,
las cuales se vinculan al espacio y tiempo determinado en la historia.

Solé y Parella (2004) indican que la maternidad "[...] debe ser estudiada como
relacion cultural e historicamente variable, que tiene lugar en contextos
sociales especificos, que varianenfuncion delosrecursosy las construcciones
culturales y materiales.” (p. 73), por esta razon, el componente bioldgico de
la maternidad ha favorecido una interpretacion esencialista y naturalizada en
su funcion reproductiva de las mujeres, relacionandola indiscriminadamente
al género; asi la relacion entre madre y mujer ha generado, desde esta
perspectiva, mitos que han limitado su rol a los cuidados de la crianza y del
hogar.
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Schramm (2007) considera la maternidad como una construccién cultural,
pues mas que la asociacion naturalizada de la maternidad con la mujer, por
el hecho de un vinculo de parentesco con el bebé, se muestra mas como un
“ideal” socialmente construido. Desde el estudio psicoldgico e institucional,
la maternidad puede ser transferida y asumida por parte de otros humanos,
tradicionalmente mujeres, distintos a la madre bioldgica, dando paso a la
adopcion y a la concepcion de la maternidad desvinculada del acto bioldgico
de dar a luz.

Para el caso concreto de la investigacion, se ha definido como cualidad
maternal las expresiones manifiestas por el ser humano asociadas al
cuidado, proteccion, orientacion y conservacion de la vida de la cria. En esta
cualidad (presente en el ejercicio de maternar), presenta diferentes atributos
tradicionalmente invisibilizados o pocos reconocidos en la cotidianidad.

A partir de esta nocion, se quiere resaltar y significar la cualidad maternal,
como el afecto que se manifiesta por afinidad o vinculo de parentesco con
los infantes, que se expresa a través de acciones, proyectando un bienestar
a estos pequefos seres humanos, vulnerables dentro de una cultura del
desarraigo.
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Metodo

La metodologia desarrollada para este estudio, se centrd en el proceso de
investigacion-creacion en Artes Plasticas y Visuales, la cual se consolida
como un eje transversal que busca la inmersion del investigador en diversos
campos desde las humanidades, en los cuales se articulan problematicas
de caracter social y cultural, que se presentan como fuente generadora de
conocimiento, concebido en el desarrollo del pensamiento critico a partir del
estudio estético de los contextos.

Se presentan los resultados de una investigacion cualitativa, abordada desde
el enfoque fenomenoldgico, disefio de investigacion etnografico y técnicas
como la observacion no participante, la entrevista semiestructuraday a través
de instrumentos como el diario de campo y la guia de preguntas orientadoras,
respectivamente.

Las participantes fueron tres madres trabajadoras informales, ubicadas
en estos tres sectores de Tunja: Plaza de Bolivar, semaforo de la Avenida
Universitaria y el puente peatonal del barrio Maldonado, lugares que
representan un constante flujo de vehiculos y peatones en las dinamicas
cotidianas de la ciudad. La poblacion de vendedoras ambulantes en la ciudad
de Tunja, se distinguia principalmente por manifestar caracteristicas fisicas,
que en la diversidad incluia campesinas y afrodescendientes desplazadas,
algunas a causa del conflicto armado.
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Los criterios que permitieron seleccionar a las participantes del estudio
surgen en la planeacion del proyecto, inicialmente, desde su condicion laboral
como vendedoras ambulantes en el espacio publico de la ciudad de Tunja en
las tres zonas especificas ya mencionadas, pero, tras el acercamiento a la
poblacion, se realizd una seleccion de estos casos particulares al hallar en el
proceso investigativo, correspondencias en el acercamiento a las categorias
de investigacion.

Inicialmente, la condicidon socioecondmica las relne en este estudio,
caracterizada por niveles educativos que no superaban la basica primaria (lo
cual repercute en su dificultad para acceder a ofertas laborales formales),
llevandolas a practicar el trabajo de venta comercial ambulante, para cubrir
sus necesidades basicas diarias. Otra caracteristica que tenian en comun
las entrevistadas, era que estaban acompafiadas al menos un nifio o nifa
entre los dos (2) a cinco (5) afios de edad, durante la jornada laboral, que
referenciaron empezaba desde las 6:00 a.m. y terminaba entre las 7:00 y 8:00
p.m. Por lo tanto, las entrevistadas ejercian el rol maternal al mismo tiempo
gue laboraban a través de la venta ambulante en la calle.

El proceso de investigacion se desarrolld a partir de la identificacion de los
elementos urbanos importantes en los espacios laborales informales de las
mujeres, como el semaforo y el puente peatonal; por otra parte, el analisis
de la relacion de la maternidad con los elementos urbanos identificados y
finalmente, la creacion de la obra plastica bidimensional a partir del analisis
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elaborado. El ejercicio investigativo permiti¢ identificar la relacion estética que
establecen las mujeres cabeza de hogar y trabajadoras informales a partir de
tres ejes de analisis:

1. El elemento urbano como respuesta funcional al peligro:
corresponde al analisis de situaciones de proteccion, asociado al
disefo de los elementos urbanos que se disponen en la ciudad,
durante los espacios de transito entre peatones y vehiculos. De igual
manera, este eje tematico aborda la apropiacion de esos elementos
por parte de la ciudadania, especialmente las mujeres participantes
del estudio.

2. Lamaternidad, mujery proteccion: durante este apartado, se expone
la relacion entre maternidad, mujer y proteccion, sus cercanias y
diferencias para comprender la relacion entre este rol social y los
elementos urbanos que confluyen durante la jornada laboral de las
madres trabajadoras informales de la investigacion.

3. Humanizacion de los elementos a través de la personificacion:
este tercer eje relaciona el desarrollo del proceso de personificacion
de los elementos urbanos, por parte de las madres participantes,
qgue comprende la proyeccion de cualidades humanas sobre objetos
inanimados, dotandoles de caracteristicas propias de la nocién de
maternidad en un imaginario tanto individual como colectivo.
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Finalmente, el proceso de investigacion-creacion se consolido en la
produccion de la obra artistica titulada: “La Madreada”, la cual se organizo
en un poliptico y se socializo a través de una exposicion artistica realizada en
la Casa Museo Gustavo Rojas Pinilla, durante la muestra artistica semestral
del Semillero Fincortex en el segundo semestre de 2014. Asi mismo, en la
exposicion de grado para optar por el titulo de Licenciada en Artes Plasticas,
en donde se expuso toda la productividad realizada durante cuatro afios al
interior del mismo semillero.

Resultados

El elemento urbano como respuesta
funcional al peligro

En la ciudad de Tunja, los elementos urbanos que estan asociados a las
dinamicas comerciales donde la poblacion de mujeres de la investigacion
participa, se caracterizan por favorecer la circulacion de peatones vy
vehiculos en las calles, tal como se puede identificar en el siguiente
fragmento: “..pues uno se hace aca porque viene mas gente y puede
ofrecer las cosas..." (Comunicacion personal. Entrevista N.° 1. 34 afios.
Esquina Plaza de Bolivar. Febrero de 2014), asi, la esquina, el seméforo
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y el puente peatonal significan para ellas la oportunidad de acceder con
mayor facilidad a la venta de sus productos, en su mayoria alimentos y
elementos de entretenimiento.

Durante los recorridos en el espacio urbano, se pueden observar diversas
circunstancias de peligro que implican inseguridades en la ciudadania,
ademas del miedo a la criminalidad, confluyen los miedos a la enfermedad,
a lo nuevo, a lo desconocido, en general, a las incertidumbres frente a
lo que se va a enfrentar (Mazza, 2009); y en el caso del espacio publico,
el peligro o inseguridad que implica un lugar de todos y de nadie, se va
transformando cuando la frecuencia y habitualidad de transitar el espacio,
otorgan otro tipo de significado frente a su finalidad funcional y publica.

En ese sentido, en la rutina diaria, las mujeres entrevistadas superan ese
miedo a la inseguridad, relacionado con el cuidado de sus hijos, como
se observa en el siguiente fragmento: “... aca eso yo no conozco a nadie,
pero al menos puedo echarles una vista, porque no hay nadie mas por
ahi..” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 3. 21 afios. Semaforo Av.
Universitaria. Febrero de 2014), de tal forma que el elemento urbano se
convierte en una extension de su habitar, estableciendo una relacion de
complicidad al otorgarles la custodia de sus objetos laborales e incluso
personales.
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Maternidad, mujer y proteccion

Durantelaobservacionydialogos entablados conlas mujeres participantes
del estudio, se encontr¢ tras el analisis, aspectos que influyeron en su
relacion con los espacios y elementos urbanos, como su educacion y
crianza, que revelan un estereotipo de mujer y madre relacionada con los
cuidados de la casa y labores de limpieza: “..hasta tercero... Pues, porque
eso no habia como y tocaba ayudar en las tareas del campo... En la casa,
los oficios, lavar la ropa, darle de comer a los cerdos..” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 2. 30 afios. Puente peatonal, Barrio Maldonado.
Febrero de 2014).

Aunqgue no son consideradas por el Estado en situacion de pobreza extrema,
la exigencia de buscar el alimento diario llevo a las entrevistadas, en muchas
ocasiones, a pedir dinero, comida y vestuario a consideracion de las personas,
que en este caso, suelen ser herméticos y desconfiados con los foraneos, a
excepcion de las mujeres mayores, quienes en el estudio fueron referenciadas
por hacer obras de caridad, segun las tradiciones de la religion catdlica, tan
arraigada en la comunidad tunjana: “.. sino no hay comida, nadie nos da
trabajo, desconfian de uno... A veces, pasan sefioras y nos dejan cualquier
cosita, que unos platanos, que unos panes, asi, y es de la caridad de que nos
dan, o mis pelaos con hambre..." (Comunicacion personal. Entrevista N.° 3. 21
ahos. Semaforo Av. Universitaria. Febrero de 2014).
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Durante las cuatro (4) semanas de observacion en el mes de enero del mismo
afho, se evidencio la ausencia de una figura masculina adulta acompafiante
y la desescolarizacion de los infantes, o escolarizacion interrumpida, de
aquellos que alcanzaban la edad preescolar. Por otra parte, hay que tener en
cuenta que las mujeres han sido relegadas de la esfera publica, al hacérseles
responsables de las labores de cuidado del hogar y de la familia (Solé y
Parella, 2004); sin embargo, en el caso de las mujeres dedicadas a la venta
ambulante, al ver limitados sus recursos econémicos, deben apropiarse del
espacio publico para asumir su rol productivo, a la vez que adaptar el mismo
espacio para que este les permita ejercer el rol reproductivo.

Mujeres que se encuentran en el ambito publico, se apropian del este espacio
como fuente de su sostenimiento; sin embargo, deben seguir asumiendo
la responsabilidad alterna del cuidado de los pequenos, por considerar que
son responsabilidad Unicamente de la madre. “No ellos que, ni el papa de los
nifios ni mi hermano los tienen, ellos se van por la calle a ver qué encuentran,
a uno qué le toca, porque no hay con quién dejarlos... La pension donde
estamos toca pagar cada noche y si no hay, no ve..." (Comunicacién personal.
Entrevista N.° 3. 21 afios. Semaforo Av. Universitaria. Febrero de 2014).

Materno proviene del latin maternus, compuesta de mater (madre, materia) y
el sufijo —nus que indica pertenencia y procedencia; en este sentido, aquello
que brote de la madre es materia que le pertenece. Asi, la maternidad esta
interconectada con aquello que proviene de la madre, una extension del
ejercicio del rol, es decir, la manifestacion de la cualidad maternal.
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En las mujeres del estudio prevalece la concepcion biologica de la madre:
“..es cuidar sus hijos, darles la comida, mirar que estén de buena salud,
ademas le ayudan a uno a sus oficios y sabe uno que no se le pierden...”
(Comunicacién personal. Entrevista N.° 2. 30 afios. Puente peatonal,
Barrio Maldonado. Febrero de 2014). De esta manera, la responsabilidad
hacia el cuidado de los hijos, segun las narrativas de estas participantes,
no se delega a otra mujer u hombre, tal como se evidencia en el siguiente
fragmento: “..porque asi es, uno los tiene y se da cuenta que esta sola, los
hombres se van, mi marido se fue con otra y ahi me tocé a mi... Eso para
qué, sile salen a uno con un monton de papeles pa” eso de los subsidios y
uno no tiene tiempo..." (Comunicacion personal. Entrevista N.° 1. 34 afios.
Esquina Plaza de Bolivar. Febrero de 2014).

A partir de la comprension de su realidad y su experiencia vivida, se encargan
personalmente de garantizar la relacion con sus hijos, aunque se presente
fuera del entorno hogareno, el significado del cuidado para ellas, trasciende los
espacios fisicos y se centra en la permanencia: “..mis pelaitos me necesitan,
si tienen hambre al menos les doy por ahi cualquier cosa..." (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 3. 21 afos. Semaforo Av. Universitaria. Febrero de
2014).

La dinamica laboral se funde con la dinamica maternal y con la de la

supervivencia, generando otras incertidumbres y problematicas emergentes;
asi se puede identificar en los relatos, que se niega la posibilidad de imaginar
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un mejor futuro y la aceptacion de las circunstancias actuales como forma de
vida, tal como se ejemplifica en el siguiente fragmento: “...no yo eso que, eso
ya ni que estudiar, pa” qué uno estudia si ademas eso es caro... pues yo hice la
primaria y ahi tengo mis ventas, el nifio ahi va aprendiendo...” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 2. 34 afios. Esquina Plaza de Bolivar. Febrero de 2014).

En otro sentido, “Si la vida es un don de la naturaleza, no hace falta reconocer
qgue también somos engendrados por palabras, mitos, leyes y discursos”
(Schramm, 2007, p. 154), por ello, la proteccion que se asocia a la maternidad
vincula la fragilidad, inexperiencia e indefension del infante con la figura que
representa la atencion a estas necesidades. En tal virtud, independientemente
del rol de mujer y el rol de hombre como constructo de género, la maternidad
es reconocida por estas mujeres segun sus relatos, como el rol que provee
y preserva el bienestar: “.. que estén bien, que tengan comida, su ropita,
tratar uno de mantenerlos bien, cuando se enferman yo sufro porque no sé
como mas hacer para conseguir los remedios...” (Comunicacién personal.
Entrevista N.° 3. 21 afios. Semaforo Av. Universitaria. Febrero de 2014). Si bien
la lucha por los derechos de las mujeres ha significado cambios historicos en
torno al desarrolloy la posibilidad de decidir sobre sus cuerpos, incluyendo la
procreacion, el conocimiento y acceso a métodos anticonceptivos (Barrantes
y Cubero, 2014), logrando transformar la identidad frente a la maternidad y
descartando incluso la presencia de una pareja para tal proposito (Moncé
et al, 2011), en el caso de las participantes, el dominio frente a este tema es
aun precario y esta lejano de evidenciarse como un cambio en su forma de
pensar.
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La conciencia para decidir sobre el ejercicio de su maternidad, se relega a
una nocion asumida y aprendida como un hecho natural por parte de sus
antecesores, como se evidencia en su narrativa: “.. porque asi debe de ser...
Uno debe tener sus hijos... En el campo, eso éramos hartos hermanos, pero
yo si solo tuve la nifa... No tiene papa.” (Comunicacion personal. Entrevista
N.° 2. 30 afos. Puente peatonal, Barrio Maldonado. Febrero de 2014).

Por otra parte, la maternidad se presenta de manera mas amplia, pues toca
ambitos de la sociedad y el Estado, asi como politicas publicas para asegurar
que se lleve a cabo el embarazo, la lactancia y el desarrollo humano. Avila
(2005) sugiere que:

[..] muchas mujeres (madres o no) han derribado las prohibiciones que les
impedian participar en los espacios y actividades masculinas [...] Esta incursion
en el mundo publico las ratifica en su condicion de ciudadanas, misma que se
extiende a todos los espacios, incluyendo la familia y la identidad [..] (p. 125).

Como figura en la vida humana, la madre también ensefia peligros, placeres,
influye en la personalidad de los sujetos y los habitos; por tanto, al ser una
flgura tan relevante, es menester analizar su influencia en contextos urbanos
en donde habite y circule.

Alanalizarlasacciones queindicanunejercicio delamaternidadrelacionadas
con las actividades de las madres participantes en la investigacion, se puede
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identificar su proyeccion en el imaginario asociado a los lugares y elementos
que son concebidos como seguros, con caracteristicas funcionales de
proteccion. En ese sentido, realizan un proceso de personificacion, es decir,
otorgan cualidades humanas a objetos inanimados, puesto que, en el caso
del semaforo y el puente peatonal, las madres dejan junto a estos lugares
a sus infantes, mientras realizan las ventas o se desplazan a través de la
calle, expresando que estaran seguros mientras ellas regresan, aunque no
es un lapso superior a 3 minutos, como se puede observar en el siguiente
fragmento: “... los dejo ahi junto al poste, yo voy y mientras esta en rojo,
ofrezco lo que tenga, casi nadie compra, solo me dan la limosna... Ya yo sé
cuanto dura y antes de que cambie al rojo me devuelvo...” (Comunicacion
personal. Entrevista N.° 3. 21 afios. Semaforo Av. Universitaria. Febrero de
2014).

En su imaginario, estos elementos adquieren la cualidad maternal,
otorgando proteccion y cuidado a sus hijos mientras ellas laboran: “..ahi
es seguro, no le pasa nada desde que se quede sentada en el puesto... Eso
ella ya sabe como atender la gente cuando voy al bafio o alguna cosa...”
(Comunicacion personal. Entrevista N.° 2. 30 afios. Puente peatonal, Brr.
Maldonado. Febrero de 2014).
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Humanizacion de los elementos a través
de la personificacion

Marfa Teresa Hincapie (1990), artista colombiana, ha sido un referente
importante en el ambito semidtico, con su obra "Una cosa es una cosa". Allj,
objetos cotidianos son transformados cuando el significado y el sentido son
proyectados desde la personalidad individual, dotando asi de caracteristicas
que los animan y personifican.

Parte de esas cualidades humanas que nos caracterizan, han sido
proyectadas sobre los objetos que resultan del proceso cognitivo y creativo
de los humanos, para la supervivencia, satisfacer necesidades y proporcionar
comodidades en la busqueda de un modelo de calidad de vida.

Al dotarlos de un significado y, a su vez, de una funcionalidad, se puede
evidenciar en la mayoria de los objetos que rodean al ser humano, como estos
son capaces de modificar la conducta y el pensamiento, ya que el objeto esta
relacionado con el lenguaje de manera complementaria (Cid Jurado, 2002), ya
que este requiere de su funcion mediadora para tener acceso al significado.

Si aquellos elementos urbanos tienen una finalidad, funcionalidad para su
produccién y apropiacion, la significacion que en un momento espacio-
temporal adquieren, acentian en el caso de esta investigacion, las
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transformaciones culturales de la ciudad, de manera que estos espacios
se caracterizan por las dinamicas que las madres participantes realizan; y
cuando no estan en el lugar, pierde la esencia ese paisaje cultural.

SegunAgier (1995),"[..]lafigura del citadino se construye entonces recurriendo
a metonimias del intersticio -como la calle, el 'deambular’, o el tréfico- o a
tipos sociales de intermediacion -el paseante, el extranjero, el rebusque vy el
‘tejemaneje’.” (p. 2). Por otra parte, Acaso (2006) advierte la existencia de una
estructura abstracta que sefiala un orden para que algo sea comprendido
desdeellenguaje; es la muestra de que las realidades han sido construidas con
las ideas y la modificacion del entorno, mas no en su totalidad estrictamente

impuestas por los sistemas de codigos preestablecidos funcionalmente.

Para Lopez (2003),"[..] la ciudad no es capturada solamente por los sentidos,
sino que se interioriza e identifica con nuestro propio cuerpo y con nuestra
experiencia existencial. El habitante interioriza sus percepciones revirtiendo
el proceso y proyectando sus imagenes mentales sobre la ciudad” (p. 3), es
por esta razén que los elementos pertenecientes a la ciudad se articulan a
la vida cotidiana, logrando generar vinculos emocionales que promueven
en cierta medida seguridad y proteccion a las habitantes referenciadas en
el estudio, "ya unos 3 anos, la gente ya sabe y viene y me compra de a una
libra 0 media... si estéd uno comodo, cuando llueve o hace mucha calor se
pone debajo de las escaleras...” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 2.
30 afos. Puente peatonal, Barrio Maldonado. Febrero de 2014).
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Asi, en las acciones de las madres al interactuar con estos elementos
urbanos predominantes, como lo son el puente peatonal y el semaforo, se
develan las formas de conferir cualidades humanas como figura retdrica
visual de sustitucion por medio de la personificacion o prosopopeya “..porque
los cuida, yo les digo que se queden ahi quietos y ellos se quedan ahi, se
quedan sentados junto al poste y si la gente pasa, pues siguen derecho, nadie
los coge.” (Comunicacion personal. Entrevista N.° 3. 21 afios. Seméaforo Av.
Universitaria. Febrero de 2014).

La personificacion del elemento urbano comienza en la apropiacion del
espacio, la humanizacion del entorno a partir de las relaciones que genera la
constanciay frecuencia en el trato entre personas; de esta manera, en el caso
del puente peatonal, como se evidencié anteriormente en los fragmentos de
las entrevistas, las expresiones: “seguro”, “sentada”, “cuando voy”, indican
que la madre conoce y domina los circuitos de transito en ese sector; en tal
virtud, logra distanciarse de su hija y dejarla al cuidado del elemento urbano.
Silanifa se aleja o sale de ese espacio, la proyeccion de la cualidad maternal
desaparece, y la proteccion que en el imaginario la madre connota sobre el
puente peatonal, cambiaria.

Por otra parte, con relacion al seméaforo, se evidencia de manera mas clara
la personificacion que la joven madre proyecta sobre el mismo, como se
muestra en la expresion del fragmento mencionado: “porque los cuida”. Ella
explicitamente manifiesta que este elemento urbano genera una accion de
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proteccion directamente sobre sus hijos, por lo cual no tiene en cuenta otro
lugar u objeto donde pueda dejar a sus pequefnos. Mientras se desplaza a lo
largo de la avenida, ofreciendo sus productos a las personas que transitan
en vehiculos, proyecta su cualidad maternal sin obviar que el elemento
invisibiliza a los nifos ante los ojos de los transeuntes, pues no observan con
detenimiento la base, sino la indicacion luminica para avanzar o detenerse
gue se encuentra en la parte superior del semaforo.

Proceso de creacion artistica:
"l_a madreada”

“La madreada" fue un proyecto de investigacion y creacion que busco, desde
una mirada semidtica, la lectura de este grupo social caracterizado por
madres en trabajos informales en un contexto urbano; entender el problema
de personificacion de los elementos en relacion con la maternidad, como
caracter social en la ciudad.

El elemento seleccionado para la experimentacion y producto artistico, es el
semaforo, que desde hace mas de 10 afios ha tenido algunos cambios casi
imperceptibles, como el cambio de bombillos, pintura, la afadidura de una
extension luminica y otros mas evidentes como el trasegar de las personas
gue se establecen durante el dia.
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La creacion buscé exponer esas relaciones entre maternidad y aquellos
elementos identificados en la investigacion, como portadores de esta
cualidad, por parte de las protagonistas del proyecto. Se reunieron las
caracteristicas denotativas y connotativas, tales como colores, texturas,
tamafos, iluminacion, lineas, formas, por una parte; y por otra parte, la
asociacion de estas caracteristicas con conceptos culturales que los dotan
de significado, para ser representadas y configuradas a nivel visual, y asi
posteriormente, convertirse en un espacio de invitacion a la reflexion social
frente a la tematica abordada.

La obra plastica que representa el resultado de la investigacion desde lo
pictorico, destaca en su lectura semidtica, imagenes recurrentes dentro de
los espacios urbanos reconocidos a diario por el publico, respecto al sistema
de comunicacion visual, el seméaforo.

De esta manera, se apropia su imagen para hacerla simbdlica en la
personificacion que surgio hacia la maternidad, a partir del manejo de los
signos cromaticos asociados al verde, rojo y amarillo (avanzar, detener y
prepararse); asi los colores calidos (rojo, naranja y amarillo) a neutros (verdes
desde su escala tonal) generan un equilibrio que resignifica el sentido de la
ausencia de un ser maternal, y la tranquilidad que se expresa a través de esa
transferencia hacia lo objetual del semaforo, como elemento protector en el
orden citado anteriormente de izquierda a derecha en el poliptico.
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Dentro del manejo iconografico, se destaca una figura con rasgos humanos
que representa y da la sensacion de un ser estatico, que evoluciona a través
del trasegar por el cronotopos' y permite develar la personificaciéon de dos
flguras humanas monocromaticas, en una lectura de movimiento que
desenlaza el discurso en la transformacion de lo mecanico y abstracto, hacia
la representacion de una mujer y su hijo dentro del contexto local, donde
la infancia en estas circunstancias carece de una verdadera proteccion y
seguimiento por parte de entidades del Estado, lo que muestra la carencia y
vulnerabilidad tanto de la madre como el infante de su cotidianidad.

Figura 1.
Exposicion artistica “La madreada”. Casa Museo Gustavo Rojas Pinilla. Tunja, 2074.

Fuente: elaboracion propia.

' El cronotopo es considerado como la relacion espacio-temporal, que, en la creacion literaria,
permite yuxtaponer dos universos: el de la narrativa creada y el contexto donde se crea. Para
la obra plastica, permite relacionar la historia y geografia en la representacion visual, que al
mismo tiempo confluye en el espacio-tiempo donde es expuesta.

Birmah Nathalia Stephahia Hernandez-Quintero / Ricardo Antonio SaavedrasVega
3



Cualidad maternal en el.'-és‘p&:_ei.o
en mujeres vendedoras ambulantes de la ciudad

Hacer visible la practica de maternidad de las mujeres vendedoras ambulantes
y entender su rol como mujer, madre y estandarte econdmico que sostiene
la familia, implica que, en la mayoria de los casos, deben dejar de lado sus
suefnos educativos, laborales o profesionales por sobrellevar la carga laboral
desde la informalidad junto a implicaciones y riesgos que esta actividad
genera.

Con su labor, procuran un relativo bienestar a los integrantes de su nucleo
familiar, en especial de los infantes. Esta premisa conlleva a sacrificar esas
metas establecidas para dar un viraje a su vida, en la mayoria de los casos
repitiendo la historia de sus madres o referentes que las rodean, evidenciando
frustraciones derivadas en un desasosiego y agotamiento por la vida que les
toco llevar, junto a la apatia por las instituciones y programas que no fueron
efectivos en la consolidacion de un proyecto de vida alterno a su realidad.

Conclusiones

El analisis de situaciones de proteccion, asociado al disefio de los elementos
urbanos que se disponen en la ciudad durante los espacios de transito entre
peatones y vehiculos, permite evidenciar la apropiacion de estos elementos
por parte de la ciudadania, especialmente las mujeres participantes del
estudio, que regularmente utilizan tres elementos urbanos (seméaforo, puente

‘ 112 Birmah Nathalia Stephania Hernandez-Quintero / RicardofAntonio Saave'draf\/ega
i



! fnaiemal en el espacio urbano
mujeres vendedoras ambulantes de la ciudad de Tunja

peatonal y esquina) para realizar sus actividades dentro del empleo informal,
elementos que han sido identificados por ellas como espacios de seguridad
dentro de la actividad cotidiana de transito en la ciudad de Tunja.

En tal sentido, se considera al elemento urbano en las dinamicas cotidianas,
como respuesta funcional al peligro, es decir, que sirven para proteger a
la ciudadania de riesgos en el trasegar citadino, los cuales, en un proceso
continuoderelacionyhabitualidad paralas mujeres que caracterizan el estudio,
atraviesan un proceso de personificacion donde, a partir del imaginario, esos
elementos adquieren caracteristicas humanas de la maternidad.

Segun lo anterior, la maternidad, mujer y proteccion, presenta unas cercanias
sistematicas dentro del imaginario de las mujeres participantes; sin embargo,
en la practica cotidiana muestran unas diferencias, pues ellas deben
adaptarse a las circunstancias laborales que les implican transformar sus
practicas como madres y desempefarlas no en el hogar, sino en el espacio
publico, develando la relacion entre este rol social y los elementos urbanos
gue confluyen durante la jornada laboral.

Finalmente, el proceso de personificacion de los elementos urbanos por parte
de las madres participantes, advierte la proyeccion de cualidades humanas
sobrelos elementos antes mencionados, asignandoles caracteristicas propias
de su gjercicio maternal, el cual se evidencia en el imaginario individual, lo que
genera unas convergencias en el imaginario colectivo.
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Teniendo en cuenta el proceso desarrollado a través de la investigacion-
creacion, se ponen en circulacion unos resultados que pueden sensibilizar a
la comunidad acerca de la estigmatizacion de la labor maternal de esa parte
de la sociedad, y genera implicaciones en la formacion de nifios y nifias dentro
de la cultura, los cuales estuvieron supeditados a encontrar en los elementos
0 espacios urbanos cotidianos, un sustituto de este rol tan importante en la
poblacion tunjana de estratos bajos.

Enlosresultadosdelanalisisrealizado, seevidencidlafaltadeacompafiamiento
gubernamental a través de planes o campafhas de concientizacion, que
dignifiquen la labor maternal de las vendedoras ambulantes y la incidencia en
el acompafiamiento y formacion de sus hijos.

En relacion con este tipo de investigaciones, se sugiere continuar con el tema,
ampliarlo a otras poblaciones y proponer desde la rigurosidad institucional,
para comprender las dimensiones del cuidado y el ejercicio de la maternidad
en entornos no tradicionales y que hoy se convierte en un reto a partir del
incremento del flujo migratorio y del aumento de madres vendedoras
ambulantes acompafadas de sus hijos.
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St educacion de las nifas en el siglo XX.
jeres residentes en la Region de Valencia, Espafia.

Resumen

El proceso de construccion de sociedades mas equitativas, supone un
esfuerzo por retornarla voz alas mujeres, histéricamente acalladas, relegadas
y olvidadas. Es precisamente bajo la premisa de rescatar su memoria, que
se plantea en el texto una aproximacion a la experiencia vivida durante el
siglo XX. En este caso concreto, de mujeres habitantes en la Region de
Valencia, Espana. Se presentan los resultados de una investigacion historico-
hermenéutica, con un disefio de investigacion narrativo topico. Se utilizd como
instrumento, el relato narrativo, que se obtuvo mediante la recoleccion de 27
relatos de mujeres nacidas entre 1916 y 1979. Los relatos reconstruyen la
experiencia vivida alrededor de la educacion de las nifias de tres generaciones
representadas en tres momentos de la historia de Espafa. La primera, ubicada
a principios del siglo XX, donde su caracteristica principal esta situada en
el acceso a la educacion como privilegio de los nifios exclusivamente. La
segunda generacion, marcada por ser educadas en el régimen franquista,
donde las nifas son excluidas de la Escuela por la necesidad de llevar
dinero a casa o por priorizarse su funcién como cuidadoras que las llevan
a ser retiradas del sistema escolar, se encuentra como consecuencia una
generacion mayoritariamente analfabeta o que "sabe lo basico". La tercera
generacion, la de la transicion-democracia, que pueden concluir su proceso
de formacion escolar y que experimenta una mayor apertura al acudir a aulas
mixtas, pero que sigue teniendo experiencias discriminatorias producidas por
el entorno socio-cultural.

Palabras clave: educacion y género, educacion de las ninas, historia de la
educacion.
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Introducclon

Es importante tener en cuenta que, durante siglos, las mujeres han sido
acalladas en la ciencia y en la historia (Beard, 2018), lo que ha tenido como
consecuencia que, muchas de las experiencias vitales de las mujeres en torno
a su desarrollo, continden estando invisibilizadas.

Parte del ejercicio en pro de la equidad de género, se basa en la visibilizacion
de la mujer como sujeto historico: "es imprescindible desarrollar la conciencia
de ser histodricas vy, al vivir, ser sujetas de la historia" (Lagarde, 2011, p. 31).
La necesidad de dar voz a las mujeres supone contribuir a recuperar su
memoria, la influencia sociocultural sobre la construccion del “ser femenino”
y, en el caso concreto de la educacion de las nifas, la forma como la sociedad
patriarcal ha utilizado al sistema educativo como uno de sus principales
aliados en la continuacion de estereotipos alrededor de las posibilidades y
potencialidades de las nifias y sus expectativas futuras.

En los paises donde se ha superado el obstaculo del acceso paritario de
nifos y nifas al sistema escolar, existen importantes aspectos que aun son
importantes, como por ejemplo, la orientacion de las nifas hacia areas del
conocimiento como las ciencias, la tecnologia, laingenieriay las matematicas
(STEM), que hoy presentan un déficit de participacion por parte de las mujeres.

La publicacion de la UNESCO (2017), titulada “Cracking the code: girls" and
women's education in STEM", presenta como factores incidentes sobre la
poca participacion de las nifas y las mujeres en las STEM: "Sesgo consciente
e inconsciente entre los padres, la comunidad en general y a través de los
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medios de comunicacion que afectan el proceso de socializacion de las
nifas" (p. 5).

Este sesgo consciente o inconsciente lleva consigo una carga historica, que
se afinca en la experiencia vivida, que en teoria se ven superados, pero que
han dejado en el sistema escolar huellas que siguen influyendo y limitando el
desarrollo de las niflas en el espacio escolar.

La forma como las maestras y maestros de hoy fueron educados cuando
fueron nifos y ninas, la clara influencia sociocultural frente al papel que debe
ocupar la mujer en la sociedad y la apuesta politica educativa que los paises
despliegan, articulan las bases de las fuerzas sociales que convergen en
torno a la educacion de las niflas y evidentemente frente a sus resultados.

Por este motivo, se hace importante la reflexion frente a la experiencia vivida
en el proceso educativo de las nifas, tanto de quienes estan creciendo, pero
también de quienes fueron nifas, en este caso concreto, delas nifas educadas
en Espafa durante el siglo XX. Reconstruir la memoria de las mujeres, darle
voz a su relato, permite comprender las formas como la educacion ha influido
en sus esquemas mentales, en las formas como hoy se concibe el lugar de
la mujer en la sociedad y los rezagos de desigualdad que aun perviven en el
sistema educativo espanol.

! "Conscious and unconscious bias among parents, the wider community and through the
media that affect the socialization process for girls" (traduccion propia).

Diana Vargas-Hernandez / Laura Monsalve-Lorente




|.a educacion de las ninas como
proyecto politico

En este primer apartado, se realizara una breve revision del desarrollo historico
del curriculo en Espafa desde principios del siglo XX hasta mediados de los
anos ochenta.

La educacion a principios del siglo XX
y la Guerra Civil

Este periodo comprende desde la aprobacion de la Ley de Instruccion Publica,
Ley Moyano, de 1857 hasta el afio 1939, afio en que acaba la Guerra Civil
Espafola. En este periodo también se analizaran los afios de la posguerra,
momento en el cual Espafa entra en una profunda reconstruccion e
instauracion del régimen franquista. El sistema educativo espafiol fue regido
por mas de cien afios por la Ley Moyano, que es instaurada en 1857 y con
modificaciones en el tiempo, logra perdurar hasta la Ley General de Educacion
de 1970.

La ley orientaba desde las asignaturas obligatorias y otras areas del curriculo,
que en la practica los maestros poco aplicaban. De alli, surgiria el dicho “cada
maestrillo tiene su librillo" (Federacion de Ensefianza de CCOO de Andalucia,
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2009, p. 2). El principio del siglo XX trae consigo aspectos importantes
como la ensefianza obligatoria (con alto absentismo escolar), el calendario
escolar ajustado a las cosechas y la creacion del Ministerio de Instruccion
Publica y Bellas Artes, que comienza a crear politica educativa (Federacion de
Ensefianza de CCOO de Andalucia, 2009). "El 60% de la sociedad espafiola era
analfabeta, razon por la que los padres no valoraban en su justa medida los
estudios de sus hijos, reteniéndolos en casa para que ayudasen en las tareas
del hogar" (Federacién de Ensefianza de CCOO de Andalucia, 2009, p. 2).

En lo que respecta a la educacion de las nifias, segun Sanchez Blanco y
Hernandez Huerta (2012),

se inicia con la Ley de Instruccion Publica (1857) cuando la escolarizacion de
las nifias en la ensefianza primaria adquiere un caracter obligatorio, y continua
con los logros conseguidos en educacion, gracias a las iniciativas pedagogicas
surgidas al margen de la escuela, desde el Sexenio Revolucionario (1868) hasta
la Dictadura de Miguel Primo de Rivera (1923-1930) (p. 255).

Asi, se dan dos escuelas para mujeres: "la escuela Unica, publica y laica
perseguida, por la Segunda Republica y la escuela nacional, catdlica y
patridtica desarrollada durante el franquismo” (Sanchez Blanco y Hernandez
Huerta, 2012, p. 255), para llegar posteriormente a la escuela democratica
con mayores garantias de igualdad.
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La educacion en el franquismo

Este periodo comprende desde 1939 hasta la muerte de Franco en 1975.
Se crean las Escuelas del Hogar en la Seccion Femenina, centradas en las
funciones domésticas. Hasta la llegada de la Ley General de 1970, se allana la
entrada de la mujer a la escuela, pues establece la educacion basica comun
para las nifias y los nifios en condiciones de igualdad.

Pero se trata de una igualdad aparente, pues no se llega a discutir el tema
de la coeducacion como prioritario, se generaliza el modelo de curriculum
masculino y se eliminan los programas de ensefanza del hogar. "De este
modo, la escuela contribuye a reproducir desigualdades, manteniendo de
forma sutil los roles sexistas, ignorando los valores y las experiencias de las
mujeres” (Ballarin, 20014, p. 137).

Aqui, entra en discusion entonces los objetivos educativos centrados en la
diferenciacion a partir de la percepcion de la capacidad para los estudios por
parte de las nifias, y un trato diferenciado a partir del objetivo final de las
mujeres como amas de casa y responsables Unicas de las labores del hogar
(Gonzalez Pérez, 2010).
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Laeducacionenla Transicion-Democracia

La Constitucion de 1978 se convierte en el escenario para las apuestas de
libertad e igualdad para las mujeres. En lo educativo, cuando en 1990 entra en
vigor la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE),
se configuran aspectos importantes para muchas nifias y adolescentes: la
educacion obligatoria hasta los 16 aflos y mayores condiciones de igualdad.

A esta legislacion, le sobrevendran en 2006 la Ley Organica de Educacion
(LOE), sin mayores ajustes relacionados con la co-educacion o la igualdad
de género y en 2015, la Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE), con la cual se retoman elementos de mediados de siglo XX, como la
posibilidad de segregacion por sexos en los colegios y el retorno la educacion
religiosa (catolica) otorgandole importancia dentro del curriculum escolar.

Metodo

Se realizé una investigacion cualitativa, desde el paradigma histérico-
hermenéutico, con alcance interpretativo y con un disefio narrativo tépico
segun la propuesta de Mertens (2005), que se centré en un pasaje o0 época
determinada. Enelcasoconcretodelainvestigacionadelantada, secentraraen
el proceso educativo de las mujeres durante el siglo XXy en Espafia. Se utilizd
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como instrumento el relato narrativo que se obtuvo mediante la recoleccion
de 27 relatos de mujeres nacidas entre 1916 y 1978, residentes actualmente
en la Provincia de Valencia, Espafa, alrededor del didlogo generado a partir
de la pregunta provocadora: ;qué aprendia cuando era nifa? Los relatos se
distribuyen cronologicamente a lo largo de 63 anos, en los que se encuentran
4 generaciones situadas en diferentes contextos socio-politicos.

En la interpretacion de los relatos, se tuvieron en cuenta las categorias
propuestas por Van Manen (1990), alrededor de la experiencia vivida en la
investigacion educativa: el espacio vivido, el cuerpo vivido, el tiempo vivido
y las relaciones humanas vividas. En el siguiente cuadro, se referencia la
orientacion:
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Tabla 1.
Elementos de analisis de los relatos a partir de la propuesta de Van Manen
(1990).

Elementos Relacion con el
Existenciales mundo de la vida

Comprension en el Relato

Cultura,

Espacialidad Experiencia vivida en el proceso educativo. .
personalidad.

. Relacion del cuerpo en las dinamicas cotidianas del Personalidad,
Corporeidad " )
ser nifia en el siglo XX. cultura.
Temporalidad El ser educada como nifia en el siglo XX. Cultura, sociedad.

La experiencia cotidiana. La contrastacion del dis-
Relacionabilidad | curso de la escuela, el curriculo desplegado en el
proceso educativo de las nifias.

Sociedad, personali-
dady la cultura.

Fuente: elaboracion propia.

Los relatos pueden contemplar todos los elementos existenciales, priorizar o
enfatizar en alguno de acuerdo con el grado de importancia en la memoria de
la experiencia vivida.
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Resultados

En el analisis de los 27 relatos, historias de vida de cuatro generaciones, en
diferentes épocas y muy diversos contextos socio-politicos. Los testimonios
son de mujeres nacidas entre 1916y 1979, situadas en diversas provincias de
Espafa. La mayoria de los testimonios se desarrollan en la region de Valencia.
Podemos distinguir 3 épocas que se desarrollan a continuacion.

Relatos de la educacion de la mujer
a principios del siglo XXy
Guerra Civil Espanola

La diferencia entre la educacion de las nifias era notoria, hasta el punto de
discriminar a las nifias frente a los nifios de la misma familia. El relato Nro.
5 referencia cémo los hermanos varones recibian instruccion particular en
casa, mientras ella escasamente aprendio a leer gracias a que su hermana
le ensefd (quien seguramente aprendid por uno de los hermanos). Otra de
las referencias es la relacionabilidad en la escuela en quienes tuvieron la
posibilidad de asistir: “la misma profesora llevaba los 4 cursos que habian
de chicas a la vez. Las alumnas mas mayores, cuando llegaban a 4° se
encargaban de dar clase y cuidar a las pequenas. Hasta la Republica estaban
separadas las chicas de los chicos, las chicas podian ir al publico o a las
monjas” (Relato Nro. 27).
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Existe un espacio de aprendizaje separado de los chicos y colaborativo a partir
de los recursos disponibles en la escuela: una maestra para todos los grados
y edades. "A los 15 0 16 anos se dejaba de estudiar... Solo 4 0 5 alumnas de
la clase salieron maestras” (Relato Nro. 27). La temporalidad se encuentra
marcada por la necesidad que tenian las familias de mantener a las nifias en
casa, para desempefar labores domésticas o trabajar fuera del hogar para
ayudar en la economia familiar.

Relatos de la educacion de la mujer
en el Franquismo

Tras el analisis de todos los relatos, se encuentra uno significativo en
comparacion con los otros. Una maestra de escuela (1939) de un pueblo
de la provincia de Valencia, curso la escuela durante el régimen franquista,
una escuela separada. Estudiaba “La Enciclopedia”, unico libro escolar que
contenia todos los saberes y materias que los nifos y ninas debian saber. Tras
la escuela primaria, hizo bachiller y entr6 en la Escuela Normal de Valencia.
Aprobd la oposicion y empezo a trabajar de maestra en los niveles desde
infantil hasta bachiller, llegé a tener 70 alumnos por curso.

Pero esta es una excepcion a la regla. Para esta generacion, la escasez de
recursos economicos es uno de los principales elementos de relacionabilidad
alrededor de la posibilidad de recibir educacion formal. La mayoria o no
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fueron a la escuela o se salian con una media de edad de 10 a 12 afios para
trabajar. Algunas cuentan incluso que llegaron a estudiar solamente 4 cursos,
no habia educacion infantil e iban directamente a la etapa de primaria.

Un elemento importante identificado en la relacionalidad de la época, se
encuentraen el grado de desamparo y desproteccion en el que se encontraban
las nifias al quedar huérfanas de alguno de sus progenitores: “Mi madre
sola no podia hacerse cargo de siete (7) hijos, los repartio entre sus propios
hermanos, para que trabajasen en el campo o ayudando en las tareas de la
casa” (Relato Nro. 3). "A los 6 afios fallecio mi padre y me tuvieron que meter
interna en un colegio de monjas, las cuales me hicieron pasar muy mal, me
ponian zapatos que me venian pequenos y me hacia fregar por debajo de los
fregaderos” (Relato Nro.13), "...Y yo era pos como un garbanzo negro en esa
familia, excepto para la que hacia de madre eee...” (Relato Nro. 1).

La necesidad de generar recursos o apoyar el trabajo de la casa, se convertia
en una prioridad sobre la escolarizacién: “Cuando me sacaron de la escuela,
me encargué de la casa y de mis cuatro hermanos menores, y también por las
tardes ayudaba a mis padres en la carniceria” (Relato Nro. 25), "A los 11 afios,
sin ser obligada, tuvo que abandonar el colegio para ayudar a sus padres a
cuidar a sus hermanos mientras estos trabajaban” (Relato Nro. 7), “No tuvo la
posibilidad de estudiar, pues tuvo que dedicarse a la tarea de la casa” (Relato
Nro. 10). Las labores de la casa y el cuidar de los hermanos se convertian en
actividades prioritarias, de manera que asumir dichas responsabilidades les
acortaba su infancia y sus oportunidades futuras.
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La falta de recursos econémicos se convierte en uno de los obstaculos para
continuar en procesos de educacion formal: "fui a la escuela hasta los 14
afios, porque entonces se iba a la escuela hasta esa hora, solo estudiaban los
ricos y metuve que ir a trabajar” (Relato Nro. 13), “La maestra siempre le decia
a mi madre que era una lastima que no estudiara porque me veia espabilada...
pero claro los recursos entonces eran casi nulos...” (Relato Nro. 1).

Ayudareconémicamenteenlacasaesotrodelosfactoresdedesescolarizacion
temprana. El trabajo infantil también se presenta como una situacion
relacional normalizada frente a la educacion de las nifas: “Sali a los 10 afios
para ir a trabajar de nifiera y asi ayudar en casa” (Relato Nro. 2). “Comenzd
sus estudios primarios, pero tuvo que dejar sus estudios a mitad, pues se
tuvo ir a aprender a coser para conseguir dinero, ademas de dedicarse a la
tarea de la casa” (Relato Nro. 11).

Esta priorizacion social del trabajo en casa o remunerado, sobre la educacion
formal, tuvo como consecuencia el analfabetismo de parte de la generacion:
“No tuvo la oportunidad de estudiar por falta de dinero en la familia. No sabe
leer ni escribir’ (Relato Nro. 15), “Al final tuvo que dejar los estudios. En la
actualidad sabe lo basico” (Relato Nro.16), “Aprendié a escribir su nombre y
poco mas lo que aprendia por si misma" (Relato Nro. 3).

El método de ensefianza era un método tradicional basado simplemente en
el libro de texto y nada dinamico. La corporalidad esta representada en la
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segregacion por sexo, la forma como se disponia el aula, ademas del trato
diferenciado seguin el rendimiento académico:

“Eran todas chicas y de diferentes edades, habian dos maestras y 50 nifias.
Las clases se distribuian por parejas en filas, las maestras iban explicando
por turnos a los diferentes grupos de edades. Para poder conseguir estar en
primera linea, deblas de decir bien la leccién del dfa” (Relato Nro. 7). “Formadas
en filas por clases, les ponian una banda al mejor comportamiento, a quien
sabia mas en religion y a la que tenia las mejores notas y a la que se le daban,
iba con la banda por todo el pueblo hasta su casa” (Relato Nro. 26).

La procedencia social también se convertia en un factor diferenciador en el
trato recibido por las nifas por parte de las maestras: “En el colegio habia
cierta preferencia... por la apariencia, ya que, con ella, los profesores podian
distinguir mas o menos el status economico y social al que pertenecian”
(Relato Nro. 7). “En general, las profesoras eran muy elitistas y hacian
diferencias entre las alumnas de padres influyentes y las demas" (Relato Nro.
26).

La severidad en el trato y el castigo fisico en el proceso formativo, es otro de
los elementos referenciados en la experiencia vivida frente a la corporalidad:
“Golpeadas con una regla en las manos o con un libro en la cabeza por
motivos como armar escandalo o desobedecer a la profesora” (Relato Nro.
7). "Recuerda a su maestra como una persona muy recta. Para poner orden,
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las maestras tenian un palmeta y les daban en la mano o les hacian ponerse
de rodillas si no hacian los deberes” (Relato Nro. 22). “La profesora Mayte
los ponia en la pizarra y les golpeaba la palma de la mano con una regla de
madera si no te sabias la leccion. El que era listo estaba bien y el que no se lo
sabia era un burro” (Relato Nro. 21).

En esta época estaban separados por sexo: “Estaba separados los chicos
de las chicas” (Relato Nro. 18). “En aquel momento separaban a los nifios
y las nifas y solo maestras podian darles clase y viceversa, todos estaban
separados por sexo, maestras con alumnas y maestros con alumnos” (Relato
Nro. 7). "Recuerdo que la maestra que nos daba clase a nosotras...la escuela
era separada, masculino-femenino. Son los chicos en unas aulas y las chicas
en otras aulas (Relato Nro. 1). Esta separacion se convertia en un espacio
para diferenciar los roles de género y, por ende, se constituia en parte del
orden social escolar: “las clases estaban separadas por chicos y chicas. Si
te portabas mal, te mandaban a la clase de chicos y viceversa” (Relato Nro.
8). "Nosotras éramos chicas y la maestra también era mujer, o sea, no nos
mezclaban" (Relato Nro. 1).

El curriculo diferenciado se convierte en el elemento caracteristico en la
educacion de esta generacion de niflas: “En el propio colegio, ensefiaban a
coser a las mujeres y los ideales religiosos no podian faltar, rezaban al entrar
cada manana al colegio, a las 12,00H y el rosario cada vez que se ponian a
coser” (Relato Nro. 7). “Habia clase de Lunes a Sabado, lo que pasa es que el
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sabado por la mafana rezdbamos el rosario, que a pesar de que parezca (sic)
de hace milenios o siglos” (Relato Nro. 1). “Por las tardes tenia clase de labores
del hogar como: bordar, hacer punto... Las presentaban al final del curso y
hacian una exposicion” (Relato Nro. 22). “Todos los jueves por las tardes
después del rosario se hacia costura, los chicos no tenian esa asignatura”
(Relato Nro. 18). “Recuerda una asignatura que era impartida en la "seccion
femenina”, donde les ensefiaban a las nifias a ser buenas madres, buenas
esposas y buenas amas de casa. Odiaba esta asignatura, ya que sin conocer
el feminismo sabia que los hombres y mujeres debian ser iguales” (Relato
Nro. 25). "A las nifias se les ensefaba labores y a los nifios gimnasia” (Relato
N°20) “La mayoria de las profesoras seglares eran de la seccion femenina y
eran bastante exigentes con sus asignaturas. Se impartia clase de costura
donde se ensefiaba a hacer panales y ropa de bebé" (Relato Nro. 26).

La temporalidad se encuentra marcada por el desarrollo de los estudios en
medio de una dictadura militar. Los profesores eran muy severos y cantaban
todos los dias el "Cara al Sol", himno franquista y los roles de género definidos
como un proyecto de estado: "Era la época de la postguerra civil de Espana,
por lo que tenian a Franco presente con su foto” (Relato Nro. 20). “Los roles de
género estaban muy bien establecidos, una mujer tenia la funcién de cuidar el
hogar” (Relato Nro. 25).

Bajo esta l6gica, las nifias tenian pocas opciones de continuar su formacion
escolar mas alla de los 14 afos, y siempre bajo la condicion de desigualdad
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frente a los nifos: “la profesora fue a hablar con sus padres para que pudiera
estudiar bachiller, pero por motivos economicos al ser 4 hermanos (3 chicas
y 1 chico) le dijeron que ella no podia estudiarlo y el que estudié fue el chico”
(Relato Nro. 18). “Siempre le refilan porque ella jugaba al futbol, le decian que
no era un juego de nifias” (Relato Nro. 18).

Relatos de la educacion de las ninas
en la Transicion-Democracia

Los ultimos relatos se circunscriben en el periodo transicion-democracia. Se
van experimentando cambios como la incorporacion de las aulas mixtas vy,
por lo tanto, el fin del curriculo diferenciado: “en su colegio estaban los chicos
y las chicas en el mismo recinto, no estaban separados” (Relato Nro. 17). “Las
clases ya eran mixtas, al igual que los profesores” (Relato Nro. 8).

En la corporalidad, se ven manifiestos aun los castigos fisicos en el aula:
“los castigos eran ponerse de cara a la pared... Recuerda que aun se daban
bofetadas a los alumnos y alumnas” (Relato Nro. 23). “Cuando los profesores
les querian castigar, les tiraban de la coleta o les pegaban con la regla en la
punta de los dedos” (Relato Nro. 17). “No le llegd a pegar ningun profesor, pero
pudo presenciar como algunos de sus companeros eran castigados como,
por ejemplo, les cogian de la oreja y les estiraban para levantarles, o también
eran castigados con copiar una misma oracién 300 veces” (Relato Nro. 24).
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Hasta que avanzada la democracia, dichos castigos van desapareciendo “Ya
no recibian castigos como los de antes” (Relato Nro. 8).

La temporalidad esta marcada por la transicion y con un hecho en particular
“a partir de la llegada de la democracia, en todas las aulas habia un cuadro
con la figura del rey” (Relato Nro. 24). Este aspecto cambid también un
aspecto importante de la relacionabilidad con los maestros y maestras,
ademas con sus propios compaferos: “cuando paso al Instituto, justo en
el afo de la muerte de Franco, a partir de ahi, todo fue mucho mas liberal
y la relacion con los profesores era mucho mas fluida y habia menos aire
de superioridad por parte del profesor” (Relato Nro. 12). “Los profesores y
la forma de ensenar y la ideologia eran muy diversos, lo que supuso una
apertura de ideas, pensamientos... En resumen, un cambio en la forma de
pensar, de ver la realidad y de reflexionar sobre muchas cosas que hasta ese
momento no se habia planteado. Ademas, por primera vez, quedaban con sus
compaferos para preparar trabajos y examenes” (Relato Nro. 26).

En la mayoria de los relatos de esta generacion, las nifas acabaron la etapa de
EGB (Educacion General Basica, 14 afios) y cursaron algun curso de formacion
profesional administrativo, bachiller o carrera universitaria, compaginando los
estudios con el trabajo, lo que llevé a que algunos de sus proyectos escolares
se vieran truncados con la escasez de recursos economicos: “Estudio hasta
los 14 ahos (8EGB). Comenzd formacion profesional, pero lo dejo por trabajar”
(Relato Nro. 4). “Para entrar en la carrera, cursé un grado superior; y una vez
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empezaba la carrera, tuvo que dejarla para ponerse a trabajar para llevar
dinero a casa. A la vez que estudiaba la carrera, lo compaginaba con el trabajo
hasta que tuvo que dejar sus estudios” (Relato Nro. 14).

Alrededor de la relacionabilidad, las mujeres de esta generacion manifiestan
una marcada soledad en su infancia frente a su ejercicio formativo:
el desentendimiento de los padres, el caminar solas al colegio, el estar
completamente sometidas a la voluntad de los maestros y las maestras.
“Este paso por la escuela lo recuerda muy malo y sin apoyo” (Relato Nro.
4). "Los maestros todavia eran muy autoritarios y los padres les daban todo
el apoyo y confiaban al 100% en ellos” (Relato Nro. 19). “La mayoria de los
padres no iban casi a hablar con los profesores, ni siquiera acompafiaban a
sus hijos a la escuela, desde los 6 afios tuvo que ir andando solo hasta alli.
Tampoco iban a recoger las notas..." (Relato Nro. 24).

Si bien las mujeres de esta generacion experimentaron mayor apertura
alrededor de la equidad de género, aun existen marcados elementos de la
cultura machista con los cuales se relacionan las nifas de esta generacion.
Por ejemplo, frente a la corporalidad, una de las mujeres manifiesta agresiones
sexuales por parte de sus compaferos varones: “algunos companeros de
clase, me esperaban al salir de clase para tocarme (el culo, un pecho...). Sentia
miedo y terror a que llegase la hora de salida” (Relato Nro. 4), la preferencia de
los maestros y maestras por los varones “en el aula las expectativas de futuro
estaban mas dirigidas a los chicos gue a las chicas” (Relato Nro. 24).
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Expectativas que también se alojaban en los hogares, donde aun se concibe
socialmente que la mujer debe estar frente a las labores de domesticidad y
cuidado en casa:

“una vez acabado el periodo obligatorio escolar a los 14 afos, el padre no le
dejo continuar sus estudios, ya que, como mujer no iba a tener que llevar en
un futuro dinero a su casa, porque eso era trabajo de hombres y la mujer debia
quedarse en casa” (Relato Nro. 24). "El padre le sacé del colegio porque la
madre empezé a caer enferma y €l trabajaba y el hermano tenia que seguir
estudiando, no iba a sacarle del colegio, asi que decidio sacarla porque ella era
mujer y tenia que cuidar a la madre” (Relato Nro. 17).

Es en esta temporalidad que concluyen los relatos recopilados,
cronoldgicamente aun faltan 10 afios hasta la llegada de la LOGSE, que
plantea mayores cambios en el trato y en la igualdad de oportunidades para
el acceso de hombres y mujeres.

Conclusiones

Sernifa durante el siglo XX en Espafia, supuso afrontar los diferentes cambios
historicos y sociales que la llevaron a estar excluida del sistema escolar hasta
incorporarse en el aula mixta.
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En primera media, la experiencia del aula separada respondia a una
“separacion artificial sin ninguna relacion con la vida" (Ballarin, 2001b, p.
31), que aumentaba la percepcion de desigualdad frente a los contenidos
curriculares estudiados y las posibilidades de ser, cuando no era prioritario
educar a las nifias, porque al final su lugar estaba en el hogar, “en su mision
en la familiay en la sociedad como esposa, como madre y como iniciadora de
todas aquellas obras de calidad de amor y de encanto” (Ballarin, 2001b, p. 33),

Luego, vino el proceso de pasar de un aula separada al aula mixta, que
supone un elemento de corporalidad con mayor rasgo de recordacion en
la experiencia vivida en los relatos de las mujeres. Es un paso importante
para las generaciones, puesto que permitio tener un acceso a la educacion
en condiciones de igualdad frente a los nifios, sin embargo, no se puede
hablar de un acceso equitativo, ya que para el disfrute de dicho derecho, las
nifas tenian que superar las barreras socio-culturales que se iban tejiendo
segun la temperatura politica: en primera medida, que se le permitiera acudir
a un aula con varones; la segunda, el poder disfrutar de dicha experiencia a
pesar del acoso y las agresiones sexuales recibidas por parte de sus propios
companferos de clase.

Es importante destacar como la relacionabilidad en torno a su educacion
supuso, para una generacion completa (la de la dictadura), el crecer en el
rol de domesticidad y cuidado de los miembros de su entorno, por encima
de su autorealizacion; lo que influyd claramente en sus posibilidades de
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acceder o permanecer en el sistema escolar, y evidentemente en el acceso a
la alfabetizacion o a profundizar en el conocimiento.

Sibien la generacion de la transicion-democracia accede a un sistema escolar
con mayor apertura: aulas mixtas y educacion obligatoria, se comienzan a
perfilar nuevos aspectos qué abordar en torno a la educacion de las nifias; en
primera medida, los alcances del concepto co-educacion, que, sin embargo,
no es posible desarrollar en la practica pedagdgica, cuando por ejemplo, las
ninas son borradas completamente del curriculo o cuando las expectativas
de los maestros y maestras frente al desempefio de los chicos son mayores
que sobre las chicas (que siguen siendo inferiores).

Por otro lado, los ambientes escolares y familiares, aun hoy favorecen la
expresion de actos discriminatorios hacia las mujeres, que se convierten
en rezagos histodricos en el sistema educativo, y que limitan actualmente
las proyecciones profesionales de las nifias, por ejemplo, en areas como las
STEM.
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io de los feminismos

Resumen

El texto tiene como objetivo reflexionar, a partir de la exploracion de fuentes
tedricas, sobre la construccion del concepto de la utopia y su relacion
con la propuesta de las corrientes feministas en la contemporaneidad. El
pensamiento utopico se vale de la ficcion para imaginar mundos posibles,
en donde ya no estan de la misma manera los actores exitosos de una
determinada sociedad. Este capitulo del libro presenta, desde la reflexion
filosofica, algunas de las implicaciones derivadas del uso del concepto de
utopia para la comprension de los movimientos feministas, en los cuales se
reclama, entre otras cosas, la libertad para criticar los patrones identitarios de
género que han prevalecido hasta ahora como un estereotipo simbdlico de lo
que tienen que ser las mujeres, y la necesidad de incluir y aceptar en pleno
derecho otros modos de construccién y expresion de la identidad femenina.

Las corrientes feministas apuestan a lograr que, en este siglo, se concreten
de modo definitivo las aspiraciones seculares de libertad, reconocimiento y
participacion, pero no como una concesion sino como el modo ordinario del
ser de la sociedad. Estos movimientos aportan también un enorme volumen
de produccion teodrica en los que se analiza y cuestiona los imaginarios
culturales socialmente dominantes sobre las mujeres, los cuales les dan un
puesto complementario de segundo orden, y las idealizan en las funciones
reproductivas y del orden de lo privado.

La Utopia de los Feminismos asi entendida, plantea radicalmente nuevos
escenarios sociales y politicos, nuevos modos de construccion del mundo en
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comun. Estoimplicaentonces aceptar la posibilidad de pensar que otro mundo
es posible, mundo en el que esté incluida verdaderamente la otra mitad de la
poblacion: las mujeres. La igualdad que demandan los feminismos exige un
cambio del paradigma patriarcal profundamente arraigado en la cultura, que
desde sus origenes ha moldeado la mayoria de las sociedades humanas y le
haimpuesto ala mujer condicionesy roles de subordinacion o marginacion sin
otro fundamento que la misoginia o la falocracia solapadas. Los feminismos
no han salido de la nada, no son una moda. Una mirada objetiva de este
primer cuarto de siglo muestra que han llegado para quedarse.

Palabras clave: feminismos, alteridad, utopia, identidad.
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Introduccion

Antes de abordar el tema principal de los feminismos como utopia, conviene
precisar algunos elementos utilizados del concepto “utopia” y el por qué se
eligio este enfoque para el tratamiento de algunas de las problematicas de
los feminismos en la sociedad actual. El diccionario de la Real Academia de la
Lengua (2019) define el término utopia, como una representacion imaginativa
y rigurosa de una sociedad futura con un sistema politico, social y legal
perfecto. La literatura utdpica es amplisima y ha acompafiado el desarrollo
de la cultura occidental. Lewis Mumford (2013) reporta al menos 27 textos
mayores que desarrollan proyectos utopicos.

Eltérmino latino utopia es tardio, fue creado por Tomas Moro en 1516 uniendo
dos palabras griegas: ob (ou) "n0" y tomog (tépos) “lugar”, que literalmente
significa “en ninguna parte". Lo que se narra en las utopias es, en general,
suenos o aspiraciones histoéricas colectivas con miras a corregir o crear otras
maneras de organizar la vida y la sociedad.

Muy a pesar del imaginario positivo que comporta la utopia, plantearla no
es facil y tampoco tiene buena prensa; son varios los motivos. La utopia
comporta una dosis alta de ensofacion e invencion. El pensamiento utopico
se vale de la ficcion para imaginar mundos posibles, en donde ya no estan
de la misma manera los actores exitosos de una determinada sociedad. Esta
sola idea pone a la defensiva a todos aquellos que se sienten amenazados
por la perspectiva de un nuevo orden. Solucién: desacreditar el pensamiento
utopico como un desvario de la racionalidad, como un ejercicio intelectual de
segundo orden al que no se le presta mucha atencion.
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Este comportamiento ameritaria analisis mayores, sin embargo, vale la
pena sefalar dos motivos antiutdpicos recurrentes: por una parte, existe la
desconflanza sobre el como de ese "otro mundo" distinto al que ya se tiene. El
espesor de lo real, la contundencia de la repeticion de los eventos, la lucidez
que aporta el principio de razon suficiente: “todo pasa por alguna razén", crea
la impresion de que las cosas son como deberian ser.

Segun este principio, en la naturaleza o en las cosas humanas, el azar o la
casualidad no existen, todo tiene una o multiples causas que lo explican y si
es explicable esracional y, por ende, razonable; y en Ultimo término, necesario.
Si el mundo nos disgusta, el problema no es el mundo, sino los que no se
adaptan o comprenden su racionalidad o su necesidad. La orientacion hacia
el determinismo social de esta posicion, trae como consecuencia que la idea
de otra sociedad sea practicamente imposible de pensar. En cuanto a las
utopias, en el mundo actual nadie se arriesga a abordar el tema. Henos aqui
condenados a vivir en el mundo en que vivimos (Furet, 1995).

Otro motivo de reticencia frente a la utopia, parte en los radicalismos vy
excesos que han conllevado las experiencias histéricas de su implantacion.
Se parte del supuesto de la maleabilidad humana en materia social o politica
(Mumford, 2013), se le suma la idea de la superioridad del proyecto utépico
y del mesianismo de sus impulsores, y queda armado el coctel de la tirania.
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El novelista ruso Vassili Grossman (1983) ilustra esta propension patolégica
de la utopia en las derivas totalitarias que tomaron los dos proyectos sociales
que se disputaron el liderazgo politico del siglo XX. Los dos se vendieron en su
momento como utopias salvadoras de sus pueblos, el estalinismo soviético
y el nazismo aleman, los dos terminaron siendo dos sistemas de opresion y
muerte en nombre del mas grande de los valores de la utopia; "el bien social"
o la justicia.

El temor a la utopia se funda en sus excesos, en la desproporcion de los
medios y el apresuramiento de los procesos. La gradualidad de los procesos
humanos y los elementos patrimoniales de la cultura pueden negarse en
nombre de la utopia. ;Cual es el precio a pagar para alcanzar las promesas
que la utopia promete? ;A quiénes beneficia el nuevo orden de cosas? ;Las
sociedades utépicas pueden ser otra cosa que totalitarias?

Determinar lo que un ser humano puede o no puede hacer, lo que debe
querer u odiar, a lo que puede aspirar, lo que puede pensar o decir, donde,
con quién y como debe vivir, todo esto en aras del bien comun y la felicidad
de la sociedad, por hermoso que sea en la teoria, ¢no es a la postre algo
monstruoso e inhumano? La necesidad de utopia del corazéon humano esta
entonces atravesada por el anhelo y el temor. La energia del discurso utépico,
a pesar de encajar en la condicion humana necesitada de aspiraciones de
futuro, al impregnar la realidad encuentra numerosos obstaculos; uno no
menor es el tiempo de la utopia, este se refiere al futuro y por lo tanto, reclama
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la paciencia del deseante. La premura del tiempo se vive como impaciencia
y precipitacion.

A pesar de lo dicho, hay que reconocer que la utopia, en sentido amplio,
es entendida como critica de las condiciones de opresion o de injusticia;
entendida como anhelo y aspiracion, como energia de innovacion y cambio
por una realidad distinta, mas humana, mas digna de vivir, forma parte de la
condicion humana vy, desde esta perspectiva, el ser humano no podria vivir
sin utopias.

De este modo, los feminismos no se conforman con lograr cambios sociales
a cuentagotas, su caracter utépico implicito en lo que podria llamarse
tedricamente de modo amplio la cuestion de las mujeres, atafie a la necesidad
de repensar toda la sociedad y en todos los ambitos. En efecto, las exigencias
de reconocimiento, igualdad, libertad, justicia y plena participacion cultural,
social y politica, que se vehiculan en este movimiento, no se pretenden solo
paralas mujeres. Concomitantemente con estas reivindicaciones, se produce
una especie de deconstruccion del caracter binario de la sociedad (hombre-
mujer) y se incluye reclamos para colectivos como el LGBTI+, que no estaban
inicialmente en las luchas feministas.

Ahora bien, todo esto implicara un replanteamiento de la autocomprension
que las sociedades historicas tienen de si mismas, y de las narrativas que
las han validado hasta ahora; seria, en todo caso, un esfuerzo colectivo de

José Carvajal-Sanchez / Nancy Paola Montafiez-Aldana / Daniel Robe'rtof\/ega
i




imaginacion y creacion segun la idea de que otro mundo es posible con una
renovada presencia de las mujeres y de todas las personas de cualquier
condicion identitaria; presencia que conlleva nuevas narrativas o imaginarios
de lo femenino y de lo humano en general; decisiones y transformaciones
politicas en cuanto a la participacion y el reconocimiento en la vida social,
cultural y econémica.

Contenidos centrales de las utopias

Antes de entrar de lleno en algunos de los contenidos de la utopia feminista,
conviene mostrar cuales rasgos de la utopia de los feminismos aparecen
ya planteados en las sociedades utdpicas mas conocidas de la literatura
universal y la filosofia universal: la de Platén (S. IV a. C.) y la de Tomas Moro
(S. XVI). Vale la pena sefialar que estas utopias se formulan generalmente en
tiempos de crisis y de profundas transformaciones sociales.

La Republica utdpica de Platon

La sociedad griega de los siglos V — IV a. C. asolada por los conflictos
internos —guerra del Peloponeso— repiensa la capacidad de una sociedad
democratica para sobreponerse a sus propios demonios, regulando las
tensiones anarquicas que se vuelven contra ella; y de este modo, garantizar
el orden social y la justicia para los ciudadanos. Platon fue el primero en
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imaginar una Republica utdpica construida a partir de principios racionales,
en donde la politica se subordina a la justicia, donde la vida contemplativa del
intelectual se arriesga en la vida activa de la gestion del Estado. La justicia
(areté) determina el puesto y la funcién que cada uno debe cumplir; ella es
la virtud de lo publico por excelencia. Sin la justicia, la ciudad no seria viable
(Carvajal Sanchez, 2013). Dice Platén (2007), "segun parece, hemos hallado,
lo que hace a nuestra republica prudente, valerosa, temperante. Faltanos
descubrir lo que completa su virtud; y es evidente que eso es la justicia” (p.
13).

Como afirma Cruz Vélez (2014), la utopia platénica consiste en un Estado
Justo cuyo ultimo fundamento es la idea del bien. La Republica utépica de
Platon es un constructo delarazon, que debe servir como modelo o paradigma
para organizar un Estado Justo.

La Republica platonica presenta unideal de justicia basado en la meritocracia.
La naturaleza y la educacion permiten establecer el punto de partida. El
puesto asignado a los ciudadanos no depende ni de la condicion social ni del
género. Hombres y mujeres son puestos en condiciones iniciales de igualdad.
La educacion parece ser la clave o por lo menos, el primer gesto de justicia
que permite a todos iniciar el proyecto de vida individual en igualdad de
condiciones. La primera educacion permite reconocer el potencial particular
de cada miembro de la sociedad independientemente de su clase social o de
su género, esta educacion ayuda a definir las orientaciones fundamentales de
la vida y, por lo tanto, las funciones que se van a desempefar en la sociedad:
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Que nos diga ahora nuestro contradictor —se refiere a Glaucon— qué arte o
empleo hay en la sociedad para la cual no haya recibido de la naturaleza las
mujeres las mismas disposiciones que los hombres. (...). Ya ves mi querido
amigo, que no hay propiamente en un Estado ninguna profesion que afecte
exclusivamente al hombre o a la mujer por razén de su sexo; que, habiendo
repartido la naturaleza las mismas facultades entre los dos sexos, todos los
empleos pertenecen en comun a los dos (Platén, 2007, p. 108).

La utopia feminista reniega de aquellas narrativas ontologicistas
(frecuentemente religiosas o miticas) que ubican a la mujer en una condicion
primordial de subordinacion o dependencia respecto al varon o designadas
ya por la naturaleza para cumplir tareas reproductivas o complementarias del
cuidado o de apoyo a la actividad masculina. En la linea de la utopia platonica,
hombres y mujeres reclaman el reconocimiento de las mismas disposiciones
objetivas fundadas en una situacion ontolégica humana comun, que los hace
capaces de anhelary realizar el desarrollo de suhumanidad sin otra diferencia
que aquella que el individuo elige a su buen saber y entender.

Enlosimaginarios actuales, existe la idea de que las mujeres estan habilitadas
por naturaleza para las llamadas ciencias blandas y las actividades del
cuidado. En la utopia platénica, no existen tales restricciones; tanto hombres
como mujeres, pueden descollar en filosofia o matematicas, cultivarse en las
artes de la guerra como de la musica, servir como guardianes de la ciudad
0 en las actividades educativas. Han pasado veinticuatro siglos desde que
estas ideas fueron expuestas y, sin embargo, existe hasta hoy un rezago
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endémico en cuanto a la presencia de la mujer en el mundo de las ciencias
duras, la investigacion y las profesiones afines.

Tomas Moro, la Republica de Utopia

La segunda utopia dereferencia para este estudio, aparece iniciando el periodo
histérico llamado el Renacimiento (S. XV-XVI). El descubrimiento de América,
la reforma protestante, las grandes novedades en las ciencias, especialmente
la astronomia, unido al declive del Sacro Imperio Romano Germanico, con
el respectivo fraccionamiento de los absolutismos monarquicos, impuso
condiciones de opresion, violencia, anarquia y miseria en gran parte de
Europa. La Republica de Utopia (1516) surge de la pluma de Tomas Moro
(2013), como un "relato que el excelente varon Rafael Hithlodeo hizo del feliz
estado de esta Isla”. El relator dice, después de describir las leyes y formas de
vida de los utopienses,

No solamente tengo la certeza de que son muy buenas, sino que estimo que
Unicamente ella puede llamarse Republica porque, aunque en otras partes se
trate verdaderamente del bien publico siempre se atiende mas al particular.
Mientras que en Utopia todos miran preferentemente la utilidad comun,
dejando en segundo término el propio interés (Moro, 2013, p. 44).

Los cambios mas importantes en Utopia son la abolicion de la propiedad
privada, que elimina los juegos de la codicia, la fiebre del oro y la pulsién del
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acaparamiento; la obligatoriedad del trabajo, el cual se asigna ponderando
los gustos y las capacidades de cada uno y que no supera las jornadas
de seis horas. El Estado garantiza la salud y la educacion, la libertad de
pensamiento, la tolerancia religiosa de todos los credos, el alimento para
todos y las actividades ludicas. La vida familiar y la practica de las labores
agricolas tienen enorme importancia para la consolidacion de la sociedad. La
Utopia funciona como un Estado democratico, parlamentario y comunitarista
o comunista, donde se elige rotativamente a los mejores, y los asuntos
importantes se resuelven de manera consensuada (Moro, 2013).

Los utopienses han reflexionado mucho acerca de la felicidad como derecho
y deber de la vida humana y la estructura social. De lo que se dice a este
proposito, se desprende una cierta preferencia por los deleitables naturales y
honestos a partir de una vision positiva de la condicion humana, evitando los
referentes esotéricos o miticos que intoxican los imaginarios colectivos o las
conciencias de la gente.

Es muy diciente el valor que le dan a la vida politica como garantia de la
justicia para todos y la no explotacion de las personas. Su constitucion tiene
previsto el criterio de legitimidad de la autoridad en cuanto garante de estos
valores superiores. Si el rey se aparta de esta funcion, se le debe sustituir
inmediatamente. Moro (2013) no sefiala expresamente ningun elemento que
pudiera aportar a la causa feminista, a no ser que el silencio sea relevante
para mostrar los limites del pensamiento utépico. Sin embargo, desde
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una perspectiva amplia, la utopia de Moro es relevante en cuanto presenta
el contexto de la accion politica como la condicion sin la cual nada puede
cambiar verdaderamente.

Podemos imaginar el impacto que debieron producir todas estas ideas
sociales y politicas en la sociedad de su tiempo. Moro se curd en salud
eligiendo cuidadosamente los detalles, esto explica, por ejemplo, la eleccion
del titulo de la obra “Utopia” (en ninguna parte), advirtiendo de este modo,
como lo aclara en la carta anexa a su amigo Pedro Egidio, que espera que sus
lectores soporten las bromas y tengan buen sentido del humor.

Las mujeres de Utopia (con todos los imaginarios medievales que pesan
sobre ellas) son felices como todos los demas ciudadanos. Ellas expresan su
ser femenino sin subordinarlo a coerciones simbdlicas o politicas, y esto lo
logran gracias a la misma educacién que reciben los utopianos.

Cierto que en cada ciudad solo unos pocos son liberados de los trabajos
materiales, para dedicarse al estudio. Son aquellos que, como he dicho, desde
lainfancia manifiestan cualidades sobresalientes, talento poderoso y vocacion,
por la ciencia. Pero no por ello se deja de dar una educacion liberal a todos los
nifios. Por su parte, casi todos los ciudadanos, hombres y mujeres, consagran
al estudio durante toda su vida las horas que, como ya hemos dicho, les quedan
libres (Moro, 2013, p. 39).
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La Utopia Feminista

La utopia y la realidad estan estrechamente vinculadas (Riot-Sarcey, 2019).
El feminismo como utopia se reinventa cada dia en multiples formas, y se
expresa desde distintos vinculos como una fuerza de transformacion que
esta cambiando el mundo. La utopia feminista es pensamiento y accion;
gestos y luchas personales y colectivas que se traen a practica, o que en
otros tiempos eran solo suefos.

Los feminismos son una nocion compleja y polisémica que, por distintos
motivos, ha venido ubicandose progresivamente en el centro del debate social.
Libros, videos, noticias, eventos, premios, marchas, tragedias, que tienen
como motivo los dramas, las distintas formas de opresion y discriminacion
y, por supuesto, las multiples luchas de las mujeres que se libran en todo el
mundo.

Cuando serealiza una busqueda en Google por el término "mujeres”, aparecen
inmediatamente temas como discriminacion, maltrato, feminicidio, igualdad
de género, equidad salarial, etc. Mas de un millon de entradas que dan acceso
a otros millones de conexiones, las cuales tienen un elemento en comun: un
reclamo de justicia, libertad y reconocimiento de derechos. Sin embargo, cada
vez mas los feminismos dejan de ser un memorial de agravios o una lista de
reivindicaciones, para convertirse en un fenémeno social a escala mundial.
Tiene razén Nuria Varela (2008), cuando afirma que
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El feminismo es un discurso politico que se basa en la justicia. El feminismo
es una teoria y practica politica articulada por mujeres que tras analizar la
realidad en la que viven toman conciencia de las discriminaciones que sufren
por la Unica razon de ser mujeres y deciden organizarse para acabar con ellas,
para cambiar la sociedad. Partiendo de esa realidad, el feminismo se articula
como filosofia politica y, al mismo tiempo, como movimiento social. Con tres
siglos de historia a sus espaldas, ha habido épocas en las que ha sido mas
teoria politica y otras, como el sufragismo, donde el énfasis estuvo puesto en
el movimiento social (p. 10).

En todos estos motivos parece estructurarse un ideario filoséfico, politico-
cultural y social, que conllevaria una refundacion de la sociedad toda entera,
un replanteamiento de la manera como se piensa lo humano; pensamiento
critico o critica de todo lo pensado, como si se nos hubiera escapado un
elemento clave hasta ahora en la comprension y construccion del mundo:

El feminismo es un movimiento y se mueve constantemente. Su andlisis
critico siempre esta vinculado a un requisito existencial y a una accion. No
hay que tener miedo de cuestionar lo que puede parecer obvio. El feminismo
es una obra de reinterpretacion interminable. Cualquier otra actitud implicaria
gue hay una ortodoxia feminista que debe sostenerse y de la cual uno puede
quemar a los herejes (es decir, los otros). El feminismo no es una iglesia. Es
un pensamiento vivo, es un producir (poiein), un hacer. Es una aventura, una
aventura de alto riesgo, la aventura de las mujeres, la aventura de la sociedad.
Mi aventura también (Collin, 2014, p. 70).
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En la practica social, el feminismo aparece como un movimiento intelectual
reivindicativo que contiene aspiraciones juridicas, politicas, economicas,
religiosas, culturales, etc., las cuales tienen en comun la exigencia del
reconocimiento "efectivo” de la igualdad entre los sexos. Esta exigencia de
igualdad va mucho mas alla de ser una simple concesion generosa que
otorgaria la sociedad patriarcal, no basta incluso el reconocimiento de la
originalidad y especificidad de lo femenino como lo no asimilable o lo no
simplemente complementario con lo masculino.

La igualdad que demanda el feminismo exige un cambio del paradigma
patriarcal profundamente arraigado en la cultura, que desde sus origenes ha
moldeado la mayoria de las sociedades humanas, y le ha impuesto a la mujer
condiciones y roles de subordinacion o marginacion sin otro fundamento
que la misoginia o la falocracia solapadas.’ Este feminismo requiere una
deconstruccion colectiva de practicas y mentalidades, en la linea que planted
Simone de Beauvoir (1987), quien distingue lo que en la mujer proviene de
su naturaleza, y las representaciones y practicas sociales que asume o se le
impone, y que se hace coincidir con su naturaleza misma. Esto ultimo, dice
Beauvoir (1987), es una construccion social. Este es el primer sentido de su
famosa tesis de que «no se nace mujer, se llega a serlo» (De Beauvoir, 1987,

p. 13).

! Se debe distinguir entre misoginia y falocracia, la primera se refiere al desprecio o al rechazo
de las mujeres, mientras que la segunda defiende la dominacion politica y social de los
hombres.
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La lucha del feminismo, en su forma mas radical, propende por una
refundacion antropoldgica de la sociedad humana que normalice la presencia
y la actividad de la mujer en todos los ambitos la vida y la cultura, no como
una concesion del hombre hacia la mujer, sino como lo ordinario de lo
humano que se expresa de manera natural hombre-mujer. Esta utopia del
feminismo la presenta Séverine Auffret (2018) en una descripcion de lo que
seria la situacion cotidiana de la mujer en una sociedad no patriarcal:

Mujeres que se visten o desnudan como les place sin obedecer a ningun
dictado politico o religioso; que van y vienen por carreteras y calles, que
son legalmente solteras, casadas, viudas o divorciadas, heterosexuales,
homosexuales, bisexuales o transgénero, madres o "apares”; que son instruidas
en todas las formas de la cultura; que tienen ingresos iguales a los de los
hombres en todos los niveles de empleo; que practican una sexualidad libre y
protegida de riesgos, de embarazos no deseados; que acceden a posiciones
de responsabilidad, también en la politica: Algo como esto constituiria la utopia
del feminismo?(Auffret, 2018, p. 21).

2 Des femmes qui s’habillent ou se dénudent a leur guise sans obéir quelque diktat politique
ou religieux, qui vont et viennent sur les routes et dans les rues, qui sont en toute Iégalité
célibataires, mariées, veuves ou divorcées, hétérosexuelles, homosexuelles, bisexuelles ou
transgenres, meres ou "apares”, qui sont instruites a toutes les formes de la culture, qui
disposent d’un revenu égal a celui des hommes a tous niveaux d’emploi, qui pratiquent une
sexualité libre et protégée des risques d’enfantement non désiré, qui accédent a leur gré a de
postes de responsabilité et politique: telle serait "I'utopie du féminisme".
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Las representaciones ancestrales o populares que presentan a la mujer del
lado de la abnegacion y el sufrimiento; que idealizan figuras simbdlicas de
mujeres veladas, o en énfasis relacionados con la procreacion y la crianza
en contextos de lo privado, son en parte responsables de practicas sociales
excluyentes o de sumision, que imponen a la mujer en cuanto tal, sistemas
de marginacion, sometimiento y dominacion. Coartar la expresion de la vida
femenina en su originalidad, el temor a su autonomia y felicidad plenas,
tiene su raiz en comprensiones antropoldgicas patriarcales dominantes y en
infundadas narrativas mitico-religiosas legitimadas, a su vez, por dispositivos
politicos y sociales androcraticos.

El feminismo desde esta perspectiva, es un indicador de la robustez de las
sociedades democraticas y es un movimiento que busca que las mujeres
puedan ser justamente eso, mujeres. Como bien dice Frangois Collin (2014),
el feminismo no es solo una teoria 0 accion politica, también es una forma de
estar en el mundo, no como una concesion generosa de parte de la sociedad
masculina dominante, sino en cuanto las mujeres son co-sujetos de lo que
es comun (Collin, 2014).

El feminismo como teoria de liberacion

Michele Riot-Sarcey (2015), en su conocida obra Histoire du féminisme,
conecta el feminismo con una teoria basada en la critica de la dominacion.
Se trata de identificar las nuevas formas de "no-sujecion”, en los dominios
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del conocimiento, en los lugares de trabajo y ejercicio del poder, tratando
de comprender como los dispositivos de dominacion se reproducen
transformandose a si mismos.

Esta elaboracion tedrica podria desempenar un papel hoy, ayudando a los
diversos movimientos sociales a repensar los vinculos entre lo “privado” y lo
“publico”, entre lo "social" y lo "politico”, mediante una critica de las relaciones
de poder que se transforman en relaciones de dominacion.

Sin embargo, aun se esta muy lejos de alcanzar estas metas, como bien lo
afirma Espido Freire en el prélogo al estudio de Nuria Valera (2008), Feminismo
para principiantes:

Quien defienda, sea cual sea su motivacion, que la igualdad de géneros es un
hecho, se equivoca por completo. Ni en términos de poder, ni de visibilidad, ni
de remuneracion econémica, ni en lo que respecta a la seqguridad, a la salud, al
grado y la intensidad de trabajo se ha conseguido el suefio de la equidad, un
suefio que comenzd a eshozarse hace ya tres siglos. No hemos dejado atras
el problema que la fertilidad, la constitucion fisica, la explotacion sexual y la
belleza provoca. Las medias verdades han sustituido a la realidad. Los logros
a medio (el sufragio, las leyes de igualdad, la presencia social) se han tomado
como universales. Y sobre todo ello pesa un silencio, una ignorancia que nadie
se molesta en desvelar (p. 5).
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e

io de los feminismos

Vale la pena preguntar, entonces, si después de doce afios (2020) de esta
descripcion de Varela, las cosas han cambiado para bien o para mal. Segun
ONU Mujeres, existe una tasa menor de participacion de las mujeres en el
mercado laboral frente a los hombres; en todo el mundo, las mujeres reciben
menos salario o remuneraciones que los hombres. También menciona que,
si se junta el trabajo remunerado y no remunerado, las mujeres tienen mas
tiempo de trabajo que los hombres; luego, también se evidencia que es
mas probable que las mujeres se ubiquen en puestos de trabajo informal y
vulnerable mayor que los hombres, y aunque esta situaciéon se profundiza
en los paises con economias emergentes o en desarrollo, en paises con
economia desarrollada también existe una desigualdad de género importante
frente a la economia y lo laboral (ONU Mujeres, 2015).

Ademas de definir las cifras de pobreza y extrema pobreza, mayor en las
mujeres a los hombres alrededor del mundo, también las mujeres tienen
mayor probabilidad de no acceder a alimentos, menor oportunidad de
participacion en la educacion; y, correspondientes a ello, el matrimonio a
temprana edad y el sometimiento a su pareja, es otra razon de la diferencia
de logros alcanzados para la igualdad de derechos (ONU Muijeres, 2018).

En materia politica, la ONU reconoce que, si bien las cifras de participacion
politica de las mujeres en el mundo han aumentado, “aun esta lejos de reflejar
el porcentaje que representan las mujeres en el conjunto de la sociedad” (ONU
Mujeres, 2019, parr. 4). La conquista por el derecho al sufragio femenino

José Ca_r'vajalfsanchez/ Nancy Paola Montafiez-Aldana / Daniel Roberto-Vega
3



y la posibilidad de ser elegidas, no ha sido suficiente para la real y efectiva
participacion de las mujeres en los procesos democraticos de los Estados
en el mundo, el porcentaje de participacion sigue siendo minimo, a pesar
del incremento en las cifras segun reportes de la Organizacion de Naciones
Unidas (2019) y The Global Gender Gap Report (World Economic Forum,
2018).

Si bien la inclusidon de la igualdad de género en textos normativos ha
constituido un logro, es apenas un eslabon mas en el camino por la verdadera
igualdad de género, partiendo de la premisa de que “la ausencia de mujeres
en los procesos y procedimientos de toma de decisiones se consideré como
un déficit importante de las democracias” (Tula, 2015, p. 12).

El fundamento de la Utopia Feminista

La filosofia no tiene campos vedados y los filésofos, como decia Unamuno,
ademas de ser hijos de sus padres, son también hijos (e hijas) de su tiempo.®
Existen temas que ocupan las generaciones de una determinada época,

3 "“La Filosofia es un producto humano de cada fildsofo, y cada fildsofo es un hombre de carne
y hueso que se dirige a otros hombres de carne y hueso como él. Y haga lo que quiera,
filosofa, no sdlo con la razdn, también con la voluntad, con el sentimiento, con la carne y con
los huesos, con toda el alma y todo el cuerpo. Es el hombre quien filosofa". (Unamuno, 1976,
p. 27).
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problemas y miradas que, al considerarlos retrospectivamente, caracterizan
0 explican un cierto periodo de la historia. Si el siglo XXI finalmente sera
reconocido como el siglo de la mujer, dependera en gran medida de las
aspiraciones de libertad, de participacion politico-cultural, de justicia y
equidad econdmica, para que las mujeres de todo el mundo dejen de ser
solamente reivindicaciones de género y formen parte de la forma ordinaria de
autocomprension de la existencia humana.

El siglo anterior, por ejemplo, que experimento las tragedias de las grandes
guerras, de los genocidios, de las intervenciones desastrosas en el medio
ambiente; siglo que, mediantelos desarrollos tecnolégicos y transformaciones
politicas, produjo la globalizacion y la mundializacién; respecto a la filosofia,
fue también paraddjicamente, el siglo de la Alteridad. Los existencialismos,
las filosofias del didlogo, el personalismo, la filosofia del cuidado, el
multiculturalismo, son, sin lugar a dudas, intentos de respuesta a la pregunta
qué es el Otro, pregunta secular que ha producido filosofias tan inspiradoras
como la del filésofo Emmanuel Lévinas (Carvajal Sdnchez, 2012).

Ahora bien, la pregunta por el Otro y en el caso de la utopia feminista por
la Otra, tiene una inscripcion practica en la vida social y politica; deriva
necesariamente en el cuestionamiento de las practicas sociopoliticas y las
representaciones ideoldgicas que los seres humanos hacen de si mismos y
de los otros.
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En el plano concreto de la vida social, la alteridad tiene una identidad. Por eso,
el problema tedrico de la alteridad incluye también el de la identidad. Nunca
como ahora, las construcciones sociales de la identidad humana habian
resultado tan dramaticas o traumaticas. El odio al otro, el miedo al otro, la
destruccion del otro del siglo pasado, han dado pie a que todas las alteridades,
por tanto tiempo, negadas, oprimidas o subvaloradas (la identidad femenina,
entre otras), busquen un lugar en el mundo, un reconocimiento del que han
carecido, una identidad que pueda expresarse con igualdad de derechos y
oportunidades.

A manera de conclusion: el siglo XXI,
siglo de la identidad femenina

En los ultimos afios, cada vez es mas frecuente que en distintos lugares del
mundo, se produzcan sucesos violentos que tienen en comun motivaciones
identitarias extremas. En el lenguaje de la comunicacion social, se han
establecido categorias como “extremistas...", "supremacistas...”, "ultras...", etc.,
pararesefiar fendmenos sociales emergentes que, arguyendo reivindicaciones
politicas, religiosas, culturales, de razas o de géneros, ponen en entredicho
el vinculo social y la posibilidad de construir sociedades multiculturales,

tolerantes y diversas como expresion mundializada de la condicion humana.

José Carvajal-Sanchez / Nancy Paola Montafiez-Aldana / Daniel Robe'rtof\/ega
i




e

io de los feminismos

A pesar de las variaciones de motivos, todos estos fendmenos expresan
un malestar de la identidad social e individual, una especie de identidad
traumatica que reune disfuncionalidades en los procesos de construccion
y reconocimiento de los elementos que convergen en la construccion de la
identidad humana y social. La globalizacion ha permitido poner en relacion
numerosas formas de vida social, asi como multiples cosmovisiones vy
expresiones culturales de los grupos humanos que estan transformando
rapidamente sociedades enteras. Los fendmenos migratorios que se han
acentuado en los ultimos afios confrontan a las sociedades con su capacidad
para reconfigurar las identidades nacionales asumiendo nuevos elementos
provenientes de otras latitudes.

¢Qué puede pasar entonces? Si los extremismos secuestran la politica, la
religion, la cultura estan secuestrando también la identidad de los pueblos y
la posibilidad de construir un mundo comun, “"la casa comun". La discusion
esta abiertay la urgencia del problema es manifiesta. Son muchos los frentes
de analisis y de accién que se abren ante este desafio de la perversion de
la identidad. Ahora bien, el gran desafio sigue siendo poder romper los
estereotipos en la construccion de la identidad femenina. La pregunta sobre
en qué consiste ser mujer, no puede reducirse a una respuesta simplista o
uniformadora. Como bien sefala la connotada articulista Victoria Sendon de
Ledn, “ser mujer” significa todo un programa de vida, ya que "no se nace mujer,
se llega a serlo” (Sendon, 2008, parr. 1), recordando el postulado de Simone
de Beauvoir (1987). ;Ser o llegar a ser? La primera de las alternativas "se
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nace" forma parte de un supuesto ontologista o esencialista, fundamentado
en la distincion l6gica aristotélica del género.

El género es una forma de predicacion por la cual se caracteriza a un
determinado ente. En este caso, del ente que se denomina "mujer” se predica
que pertenece al género femenino en contraposicion a la predicacion binaria
de otro ente humano denominado “varén”, del cual se predica que pertenece
al género masculino. El punto de partida en los dos casos es bioldgico
organicista. La manera como lainteligencia capta los entes, es organizandolos
a partir de distintas predicaciones que se pueden atribuir o reconocer a los
respectivos entes. A estas especulaciones l6gicas que no tienen en principio
ninguna pretension ideoldgica, la cultura occidental especialmente le ha
agregado diversas narrativas etioldgicas sobre lo que significa ser mujer,;
estas hermenéuticas se expresan como discursos religiosos, juridicos,
culturales o sociales, e incluso miticos.

Cada una de estas narrativas, ha creado una ortodoxia del pensamiento y de
practicas sociales que pre-comprende a la mujery la determina a desempefar
roles e identidades complementarias al gran protagonista del fendmeno
humano, que seria el varén, el género masculino. Es tal el peso de esta tradicion
de pensamiento, que se puede hablar de un verdadero paradigma tedrico
dominante sobre el cual se han soportado las distintas formas androcraticas
de construccion de la vida humana'y social. Con razon, el feminismo impugna
la ingenuidad con la que se invoca la tradicion patriarcal como justificacion
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suficiente del statu quo, que, bajo distintas estructuras culturales o sociales,
ha perpetuado formas infames de dominacion de las mujeres en el mundo.

Ahora bien, si ser mujer es algo que se construye, esta segunda alternativa
deja de lado la perspectiva esencialista-biologicista, y plantea un derrotero o
un proyecto abierto, que concierne a toda mujer. El enfoque, bien entendido,
es una toma de posicion sobre la entera condicion humana y deja abierto
todos los caminos para una verdadera utopia. Se aclara, sin embargo, que
esta vision no pretende el igualitarismo problematico, segun el cual la mujer
tiene derecho a ser igual al varon. En este caso, se estaria asumiendo que
la forma realizada de lo humano es la condicién masculina. La segunda
alternativa pone a la mujer ante el desafio de ser ella misma. La apuesta no
esta exenta de conflictos y paradojas, lo cierto es que la resolucion de esta
segunda respuesta a la pregunta ;qué es ser mujer?, cambiara al mundo para
siempre y ese parece ser el sino del siglo XXI. Como bien dice Juan José
Tamayo, hablando de la Utopia feminista,

No es frecuente incorporar el feminismo como teoria critica de la sociedad
y como movimiento de emancipacion en la historia de las utopias y del
pensamiento utdpico. Lo que revela el sesgo patriarcal y androcéntrico de dicha
historia, que ha invisibilizado y ocultado una de las propuestas utépicas mas
revolucionarias que ha supuesto un cambio de paradigma en las relaciones
entre los seres humanos: el paso de la sumision de las mujeres a la fraternidad-
sororidad, con sus consecuencias en todos los campos: antropoldgico, ético,
politico, juridico, teoldgico, etc.; y esferas publica y privada (Tamayo, 2012, p.
119).
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Los feminismos no han salido de la nada, no son una moda ni un fenémeno
marginal. Una mirada objetiva de este primer cuarto de siglo, muestra que ha
llegado para quedarse y que su energia terminara transformando la sociedad
tal como la conocemos.

El primer paso se encuentra en hacer audibles y visibles los relatos, discursos
de voces de las mujeres: sus experiencias, sus metas, sus intentos de
construccion de identidad. En el caso concreto de este libro, a través de la
mujer campesina, de la mujer victima del conflicto armado, de la vendedora
ambulante y de la nifia que habita en la memoria de las mujeres. Esta es pues
una contribucion a la construccion de la Utopia.
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